
SEZIONE AEROBICA 

Progetto tirocinio di III livello presso le Accademie e i Poli tecnici  

Il tirocinio di 3° livello potrà essere svolto:  

1)  presso le Accademie Nazionali della sezione*; 

2) durante i raduni delle squadre nazionali (Junior e Senior) con sede presso i Poli 

tecnici **; 

3) durante lo svolgimento dei Gym Camp presso le strutture autorizzate. 

Si precisa inoltre che: 

- i luoghi e le date dei raduni saranno comunicati attraverso le circolari che 

saranno pubblicate sul sito federale; 

- i tecnici interessati allo svolgimento del tirocinio presso le Accademie e/o i 

Poli tecnici (sede dei raduni), in riferimento alla specifica circolare federale, 

dovranno fare richiesta alla DTNA (luisa.righetti@federginnastica.it e p.c. alla 

RNF dannacristiana@gmail.com), attendere l’ammissione e successivamente 

concordare tempi e modalità di attuazione.  

- la scheda di tirocinio compilata e firmata dal Tutor (individuato dalla DTN), 

sarà conservata dagli interessati e presentata al momento della 

partecipazione all’esame di qualifica tecnica; 

- le modalità di attuazione del tirocinio fanno riferimento alle norme generali di 

svolgimento del tirocinio CFa (24 ore obbligatorie con la possibilità di svolgere 

in aggiunta 24h + 24h accumulando da 1 fino a 3 pt CFa). 

La RNF Aerobica 
Cristiana D’Anna 

La DTNA 
Luisa Righetti 

* Accademie: Agorà Colleferro, Aerobic Fusion sede di Legnano, Gymnova Latina, 
Ginnastica Valentia Valenza, Aerobic Evolution Gorle, Polisportiva Ghisalbese 
Ghisalba, Artistica Porto Sant’Elpidio, Ginnastica Macerata. 

**Poli tecnici: Ginnastica Francavilla (Francavilla Fontana), Sambughè (Preganziol) 
Fitness Trybe (Pomigliano d’Arco). 
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