FINAL SIX GAM-GAF
RISCALDAMENTO GARA DI FINALE 4°,5°,6° POSTO A1 E 1°, 2°,3° POSTO A2
Palavesuvio - 22 Novembre 2020

2 On F o E
ROTAZIONE ROTAZIONE ORARIO TEMPO (/ O toj Z/ U hd © © S
GAF GAM | | ®) 'T_“£
LIBERO CAVALLO CON MANIGLIE ANELLI VOLTEGGIO PARALLELE PARI SBARRA
WARM UP GEN. |08:14 - 08:38| 24' WARM UP GAM
08:38 - 08:42 4' Ares Roma 70
1 08:42 - 08:46 4' Spes Gymn. Romagna T.
\A(II'L:\IRQAH;]:'\?AA)F 08:46 - 08:50 4' WARM UP GAF IN PEDANA CL Ginnastica Salerno |Ginnastica Meda
24! 08:50 - 08:54 4' Ares Roma 70
2 08:54 - 08:58 4' Spes Gymn. Romagna T.

08:58 - 09:02 4' Ginnastica Salerno |Ginnastica Meda
09:02 - 09:06 4' Artistica 81 S.G. di Torino Ares Roma 70

1 3 09:06 - 09:10 4' Juventus Nova Melz{Ghislanzoni Spes Gymn. Romagna T.
09:10-09:14 4' 0| Biancoverde Ginnastica Salerno |Ginnastica Meda
09:14 - 09:18 4' Artistica 81 S.G. di Torino Ares Roma 70

2 4 09:18 - 09:22 4' Juventus Nova Melz{Ghislanzoni Spes Gymn. Romagna T.
09:22 - 09:26 4' 0] Biancoverde Ginnastica Salerno |Ginnastica Meda
09:26 - 09:30 4" |S.G. di Torino Artistica 81 Roma 70 Ares

3 5 09:30-09:34 4'  |Ghislanzoni Juventus Nova Melz{Gymn. Romagna T. Spes
09:34-09:38 4'  |Biancoverde 0] Ginnastica Meda Ginnastica Salerno
09:38-09:42 4" |Artistica 81 S.G. di Torino Ares Roma 70

4 6 09:42 - 09:46 4'  |Juventus Nova Melz{Ghislanzoni Spes Gymn. Romagna T.
09:46 - 09:50 4' 0| Biancoverde Ginnastica Salerno |Ginnastica Meda




FINAL SIX GAM-GAF
ORDINE DI LAVORO GARA DI FINALE 4°,5°,6° POSTO A1 E 1°, 2°,3° POSTO A2
Palavesuvio - 22 Novembre 2020

ROTAZIONE
GAF

ROTAZIONE
GAM

ORARIO

TEMPO

Q=

N

O

L

On

d

(@)

LIBERO

CAVALLO CON MANIGLE

I

ANELL

O

VOLTEGGIO

%E

PARALLELE PARI

Cerimonia

d'apertura

09:50:00 - 10:00:00

10'

CERIMONIA

D'APERTURA

10:00:00 - 10:20:30

4'30"
TWU
16'
GARA

Ares

Roma 70

Spes

Gymn. Romagna T.

Ginnastica Salerno

Ginnastica Meda

10:20:30 - 10:43:30

5'00"
TWU
18'
GARA

Artistica 81

S.G. di Torino

Juventus Nova Melz

Ghislanzoni

0|Biancoverde

Ares

Roma 70

Spes

Gymn. Romagna T.

Ginnastica Salerno

Ginnastica Meda

10:43:30-11:06:30

5'00"
TWU
18'
GARA

Artistica 81

S.G. di Torino

Juventus Nova Melz

Ghislanzoni

0

Biancoverde

Ares

Roma 70

Spes

Gymn. Romagna T.

Ginnastica Salerno

Ginnastica Meda

11:06:30 - 11:29:30

5'00"
TWU
18'
GARA

Artistica 81

S.G. di Torino

Juventus Nova Melz

Ghislanzoni

0

Biancoverde

Ares

Roma 70

Spes

Gymn. Romagna T.

Ginnastica Salerno

Ginnastica Meda

11:29:30-11:52:30

5'00"
TWU
18'
GARA

S.G. di Torino

Ghislanzoni

Biancoverde

Artistica 81

Juventus Nova Melz

0

Ares

Roma 70

Spes

Gymn. Romagna T.

Ginnastica Salerno

Ginnastica Meda

11:52:30-12:13:00

4'30"
TWU
16'
GARA

Roma 70

Gymn. Romagna T.

Ginnastica Meda

Ares

Spes

Ginnastica Salerno




FINAL SIX GAM-GAF
RISCALDAMENTO GARA DI FINALE 1°, 2°,3° POSTO Al

ROTAZIONE
GAF

WARM UP GAF|
(IN PEDANA)
24'

ROTAZIONE
GAM

ORARIO

14:38 - 14:42
14:42 - 14:46
14:46 - 14:50

14:50 - 14:54
14:54 - 14:58
14:58 - 15:02

15:02 - 15:06
15:06 - 15:10
15:10-15:14

15:14-15:18
15:18 -15:22
15:22 -15:26

15:26 - 15:30
15:30-15:34
15:34-15:38

15:38-15:42
15:42-15:46
15:46 - 15:50

Ginn. Giglio
Ginn. Civitavecchia

Brixia

Palavesuvio - 22 Novembre 2020
Tg\

CAVALLO CONMANIGLIE

Virtus Pasqualetti

Pro Patria B.

Brixia

Ginn. Giglio

Virtus Pasqualetti

Pro Patria B.

Pro Patria B.
Giovanile Ancona
Virtus Pasqualetti

Pro Patria B.




FINAL SIX GAM-GAF
ORDINE DI LAVORO GARA DI FINALE 1°, 2°,3° POSTO Al
Palavesuvio - 22 Novembre 2020

ROTAZIONE
GAF

ROTAZIONE
GAM

ORARIO

TEMPO

Q=

N

O

L

On

d

(@)

LIBERO

CAVALLO CON MANIGLIE

I

ANELL

VOLTEGGIO

2&2

PARALLELE PARI

Cerimonia

d'apertura

15:50:00 - 16:00:00

10'

CERIMONIA

D'APERTURA

16:00:00 - 16:20:30

4'30"
TWU
16'
GARA

Giovanile Ancona

Virtus Pasqualetti

Pro Patria B.

16:20:30 - 16:43:00

4'30"
TWU
18'
GARA

Ginn. Giglio

Ginn. Civitavecchia

Brixia

Giovanile Ancona

Virtus Pasqualetti

Pro Patria B.

16:43:00 - 17:06:00

5'00"
TWU
18'
GARA

Ginn. Giglio

Ginn. Civitavecchia

Brixia

Giovanile Ancona

Virtus Pasqualetti

Pro Patria B.

17:06:00 - 17:28:30

4'30"
TWU
18'
GARA

Ginn. Giglio

Ginn. Civitavecchia

Brixia

Giovanile Ancona

Virtus Pasqualetti

Pro Patria B.

17:28:30-17:51:30

5'00"
TWU
18'
GARA

Ginn. Giglio

Ginn. Civitavecchia

Brixia

Giovanile Ancona

Virtus Pasqualetti

Pro Patria B.

17:51:30 - 18:12:00

4'30"
TWU
16'
GARA

Giovanile Ancona

Virtus Pasqualetti

Pro Patria B.




