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2020
• Vittorio Massucchi CONSIGLIERE FEDERALE DELEGATO 
• Giorgio Colombo RESPONSABILE NAZIONALE GYMCAMPUS 
• Alessandro Zanardi REFERENTE TECNICO GAM
• Giorgio Citton REFERENTE TECNICO GAF
• Luciana Decorso REFERENTE TECNICO GR
• Luisa Righetti REFERENTE TECNICO AER
• Luigi Meda REFERENTE TECNICO TE
• Emiiana Polini REFERENTE TECNICO GPT
• Roberto Carminucci REFERENTE TECNICO SF
• Erica Loiacono REFERENTE TECNICO GINN ACROBATICA
• Ornella Padovan REFERENTE TECNICO TEAMGYM
• Claudio Scotton RESPONSABILE CEDIR
• REFERENTI NAZIONALI DELLA FORMAZIONE 

IL GRUPPO di LAVORO
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LINEE GUIDA
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LINEE GUIDA

garanzia di 
immagine e 
qualità FGI

ü….un UNICO LOGO NAZIONALE
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ü….un modello  educativo-sportivo
LINEE GUIDA

dedicato alla 
promozione di  tutti i 

settori della 
ginnastica e alla 
formazione dei 

tecnici.
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ü….un modello  educativo-sportivo
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LINEE GUIDA

dedicato alla 
promozione di  tutti i 

settori della 
ginnastica.
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LINEE GUIDA

Età  minima 8 anni ( per millesimo )

ü….Condizioni generali ai  accsso ai CAMPUS

Essere in regola con 
il tesseramento
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ü….in sinergia con i CCRR e le AASS ospitanti
LINEE GUIDA

ATTIVITA’ 
TERRITORIALE

ATTIVITA’ 
NAZIONALE
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ü….aperto alla FORMAZIONE dei DOCENTI scuola 
LINEE GUIDA

possibilità di inserimento e 
integrazione nei nostri campus 
di attività formative a favore dei 

docenti delle istituzioni 
scolastiche o di attività 

dedicate alla scuola
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ü….SCAMBIO EUROPEO
LINEE GUIDA

•Inserimento atleti stranieri
•Inserimento tecnici stranieri
•Scambio con un club Europeo

NOTA: accordi diretti con club e/o tecnici stranieri. Protocolli da valutare caso per 
caso con verifica aspetti amministrativi e di relazione internazionale.
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ü….INTEGRAZIONE CON IL COMITATO PARALIMPICO 
LINEE GUIDA

possibilità di inserimento e 
integrazione nei nostri campus 

di atleti diversamente abili.
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LINEE GUIDA

Esperienza educativa socializzante, formativa, 
addestrativa.

ü….un CAMPO SCUOLA 
üaperto tutto l’anno
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LINEE GUIDA
ü….un MOMENTO di ALLENAMENTO
•Indicazioni Tecniche dalle DDTTNN
•Confronto tecnico
•Supporto Tecnico Regionale 
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ü….un MOMENTO di FORMAZIONE
LINEE GUIDA

MODULI SPECIALISTICI
TIROCINIO

CFa ( Crediti Formativi di abilità )

DTR - RRG
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spazio ricerca 
modalità e procedure a cura del Resp. Cedir

LINEE GUIDA
ü….un MOMENTO di RICERCA
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ü….il campo di azione

TOP

SUPER

STANDARD

BASIC

a carico delle 
DDTTNN

LINEE GUIDA
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LINEE GUIDA

documento accettato  e condiviso

ü….IL PATTO EDUCATIVO 
di COORRESPONSABILITA’

nuclea l’accettazione del regolamento e i principi e i comportamenti 
che Gymcampus ( FGI – AASS ) , famiglia e atleti  tecnici 

condividono e si impegnano a rispettare.
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LE ATTIVITA’
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ARTISTICA 
MASCHILE

ARTISTICA 
FEMMINILE

RITMICA AEROBICA TRAMPOLINO 
ELASTICO

Le ATTIVITA’
di base e di specializzazione

Ogni CAMPUS è dedicato ad una o più sezioni. Lo scambio tra 
sezioni dove possibile rappresenta un valore aggiunto.
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Le ATTIVITA’ di GPT

ATTIVITA’ di SEZIONE 
• Esercizi collettivi
• Espressività corporea
• Rope Skipping

PREPARAZIONE  A EVENTI INTERNAZIONALI
• World Gym for Life
• Eventuali cerimonie di apertura – esibizioni ecc.
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PARKOUR
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GINNASTICA 
ACROBATICA

TEAMGYM

Campus dedicati alla 
PROMOZIONE 

di queste attività  
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I LIVELLI e i TARGET 
tecnici di accesso.
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caratteristiche
I LIVELLI e i TARGET tecnici di accesso

SUPER

STANDARD

BASIC
ACCESSO ATLETI a LIBERA ISCRIZIONE 
ACCESSO TECNICI: a libera iscrizione
PROGRAMMA TECNICO minimo ( standard a cura dei DDTTNN o in accordo con i DDTTRR)

1 o 2 SEDUTE  DI ALLENAMENTO + MULTISPORT
ONERI A TOTALE CARICO DEI PARTECIPANTI
AMPIO SPAZIO ATTIVITA’ LUDICO TURISTICHE ORGANIZZATE

ACCESSO ATLETI tramite SELEZIONE AMPIA o RISERVA di POSTI  
ACCESSO TECNICI:  a libera iscrizione

PROGRAMMA TECNICO minimo ( standard a cura dei DDTTNN o in accordo con i DDTTRR )

DOPPIA SEDUTA DI ALLENAMENTO SPECIALISTICO
ONERI A TOTALE CARICO DEI PARTECIPANTI
ATTIVITA’ LUDICO TURISTICHE ORGANIZZATE

ACCESSO ATLETI  tramite SELEZIONE RISTRETTA
( elenco nominativo cura delle DDTTNN  o in accordo con i DDTTRR)
ACCESSO TECNICI:  a libera iscrizione
PROGRAMMA TECNICO minimo ( standard a cura dei DDTTNN )
DOPPIA SEDUTA DI ALLENAMENTO SPECIALISTICO 
ONERI A PARZIALE o TOTALE CARICO DEI PARTECIPANTI
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TECNICI ( accompagnamento – gestione atleti )
PER TUTTI I CAMPUS è AUSPICABILE la PRESENZA del TECNICO

In caso non fosse possibile e su richiesta della AASS per la quale l’atleta è tesserato è consentito l’accesso dell’atleta senza tecnico previo contributo di 
€50,00 ad atleta  a carico della AASS interessata a contributo delle maggiori spese relative ad ulteriore staff tecnico che la FGI metterà a disposizione.

NOTA:  sono esentati dalla “quota supplementare” ( atleta senza tecnico) i   ginnasti e le ginnaste convocati/e dalle DDTTNN o invitati/e ai Campus 
sulla base dei risultati delle gare ( RISERVA di POSTI) e gli atleti partecipanti al Campus Basic di Lignano Sabbiadoro. 

Per le sezioni GAM  GAF GPT gli atleti devono
essere accompagnati da un tecnico della 

SOCIETA’  o di RIFERIMENTO.
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TECNICI ( accompagnamento  )

Per le sezioni GR - TE – AER  e le attività PARKOUR – ACRO –
TEAM GYM  gli atleti possono accedere liberamente anche 

senza il tecnico della società o di riferimento.

PER TUTTI I CAMPUS è AUSPICABILE la PRESENZA del TECNICO
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GLI STAFF TECNICI
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GLI STAFF TECNICI  - ruoli e compiti

Il Referente  Nazionale stabilisce per ogni CAMPUS il n° dei componenti dello STAFF 
TECNICO con le disponibilità di bilancio e in  base del  numero dei partecipanti.

IL  CAMP DIRECTOR

•E’ UNICO per ogni Campus indipendentemente dal numero di sezioni
•Riceve e mette in atto le LINEE GUIDA di GYMCAMPUS su indicazione del   
Responsabile  Nazionale GYMCAMPUS 
•Riceve indicazioni tecniche dalle  Direzioni Tecniche Nazionali e le trasmette allo staff
•E’ il  responsabile gestionale  del Campus.  ( gestione Tecnica e Amministrativa )
•E’ preposto alla sicurezza dei partecipanti.
•Coordina le attività formative e le integra con l’allenamento.

SONO PREVISTI 3 RUOLI DISTINTI

IL  TECNICO di STAFF •insieme al CAMP DIRECTOR conduce attivamente l’allenamento e  applica le 
indicazioni tecnico – organizzative  previste .  Può inserirsi nelle attività formative.

IL  TECNICO 
COLLABORATORE

•Sono  Giovani Tecnici proposti dalle DDTTNN  o candidati in seguito alla proposta FGI 
di collaborazione da attuarsi entro il mese  aprile.  Previo incontro formativo a carico 
FGI  vengono impegnati nei vari Campus a collaborare con lo staff tecnico. 
•Su indicazioni dello STAFF è preposto alle indicazioni tecniche.
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IL MODULO 
RESIDENZIALE
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moduli settimanali residenziali

CHECK IN          dom    in serata
CHECK OUT      sab     dopo pranzo

da giugno a  settembre 

Nota: i Campus potrebbero essere strutturati su scansioni settimanali diverse a 
seconda delle esigenze specifiche organizzative e  di allenamento. 
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LE SEDI NAZIONALI
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SEDI 
NAZIONALI 

2020
MEZZANA MARILLEVA (TN )

PIANCAVALLO

TIRRENIA

TERRANUOVA

CASTELLAMMARE 

CESENA/CESENATICO

FANO

PORTO SAN GIORGIO

PORTO S. ELPIDIO

RICCIONE

LIGNANO SABBIADORO
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LA FORMAZIONE
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I MODULI SPECIALISTICI  e  i TIROCINI
SONO  PROGRAMMATI CONTESTUALMENTE ALLE ATTIVITA’ 

ADDESTRATIVE ( Programmazione Gymcampus )

LA FORMAZIONE – programmazione estate 2020 -

SUPER

STANDARD

BASIC TIROCINIO  di    1° 2°livello
MODULI SPECIALISTICI di    1° 2°livello

MODULI SPECIALISTICI   di  2° 3° livello
TIROCINIO  di    2° e  3° livello

MODULI SPECIALISTICI   di  3° livello
TIROCINIO  di    3° livello

Ogni livello di CAMPUS ha  un PROGRAMMA FORMATIVO  dedicato
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La settimana di Campus  ai fini FORMATIVI vale un totale di 
48 ore di lavoro che possono essere utilizzate per: 

!Partecipazione a 2  MODULI SPECIALISTICI ( MS ) -
totale 20 ore –

!Riconoscimento di Crediti Formativi di abilità ( CFa)  
Tirocinio/ Abilità fino ad un massimo di 48 ore (tra Cfa e 
MS)

LA FORMAZIONE
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I MODULI  SPECIALISTICI di  1° e  2°e i relativi  TIROCINI   potranno 

essere  inseriti in programmazione ( massimo 2 per ogni periodo)  

esclusivamente  INTEGRATI con l’ ATTIVITA’ ADDESTRATIVA dei CAMPUS.  

I tecnici potranno accedere ai MODULI SPECIALISTICI  e al TIROCINIO solo 

se iscritti al CAMPUS ( partecipazione a tutta la  settimana). 

La quota CAMPUS comprende 2 MODULI PROGRAMMATI + il relativo 
TIROCINIO ( 24 ore ) .

LA FORMAZIONE  1° e 2° livello prevede:
• moduli specialistici    1° liv MS1 – MS2 – MS3 – MS4

• moduli specialistici    2° liv MS5 – MS6 – MS7 – MS8

• Tirocini 1° livello

• Tirocini 2° livello
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I MODULI  SPECIALISTICI di  3° livello e il relativi  TIROCINIO   saranno 
inseriti in programmazione in due modalità:

LA FORMAZIONE  di  3° livello prevede:
• moduli specialistici    3° liv MS9 – MS10 – MS11 – MS12
• Tirocini 3° livello

• INTEGRATI con l’attività addestrativa dei Campus e riservati ai partecipanti a tutto il periodo
( tutta la settimana di Campus ).

• NON INTEGRATI con l’attività addestrativa dei Campus ma predisposti in
PROGRAMMAZIONE prima dell’inizio o al termine di ogni Campus. L’accesso non è vincolato
alla partecipazione a tutto il periodo ( tutta la settimana di Campus ) ma a libera iscrizione
secondo quanto previsto dal regolamento dei quadri tecnici.

La quota CAMPUS comprende 2 MODULI PROGRAMMATI ( 
integrati o non integrati + il relativo TIROCINIO 24 ore ).  
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BONUS FORMAZIONE 
In sintesi 

I  tecnici partecipanti ai CAMPUS ( una settimana con pagamento 
quota campus o quota all inclusive ) hanno diritto a 

2 MODULI SPECIALISTICI GRATUITI  
tra quelli  programmati nelle attività formative ( integrate o non 

integrate )  di GYMCAMPUS ESTATE 2020  

+ 1 punto di CFa (TIROCINIO e/o ABILITA’ 24 ore ).
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LA FORMAZIONE  - certificazioni CFa -
TIROCINIO – ABILITA’ 

Per i tecnici che non hanno necessità di 
frequentare i MODULI SPECIALISTICI, la 
partecipazione al modulo settimanale di 

CAMPUS  da diritto a: 

2 punti di Cfa TIROCINIO e/o ABILITA’  
( totale 48 ore di lavoro)

NOTA: E’ possibile partecipare ai CAMPUS solamente ai fini del TIROCINIO ( 2 giorni secondo le modalità e
la calendarizzazione = 12 di lavoro corrispondenti a 0,5 punti di credito ) In questo caso è prevista una
quota di accesso di € 50
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LA FORMAZIONE  - certificazioni MS  + CFa 
MODULI DIDATTICI SPECIALISTICI + CFa

Per i tecnici che  hanno necessità di 
frequentare i MODULI SPECIALISTICI, la 
partecipazione al modulo settimanale di 

CAMPUS  da diritto a: 

• Certificazione a 2 Moduli Specialistici
programmati .

• 1 punto credito di TIROCINIO ( 24 ore di
lavoro) o 1 punto Credito Formativo di
ABILITA’( 24 ore).
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LE QUOTE
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Quota CAMPUS per ATLETI e TECNICI 
(senza vitto e alloggio – comprende le attività formative programmate – NON 
prevede  QUOTE AGEVOLATE ).

€  160

2 MODULI DIDATTICI e  TIROCINIO  programmati  sono 

COMPRESI nella QUOTA di partecipazione a tutto il periodo 

addestrativo ).

Quote   UNICHE NAZIONALI  di partecipazione ai  CAMPUS

BASIC   STANDARD SUPER
valide per tutte le sezioni e settori

€  420
Quota ALL INCLUSIVE per ATLETI e TECNICI 
(CON TRATTAMENTO RESIDENZIALE   vitto e alloggio – comprende le attività formative 
programmate )
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2 giorni di TIROCINIO ( 12 ore ) 
( previa iscrizione e secondo calendario ) €  50

Quote   UNICHE NAZIONALI GYMCAMPUS   
di partecipazione alle ATTIVITA’ FORMATIVE di 3° livello

€  200
Quota ORDINARIA
2 moduli non intergrati    MS9 – MS10 o MS11 –
MS12

Dedicate ai tecnici che non PARTECIPANO a una settimana di CAMPUS

Quota speciale  UNICA GYMCAMPUS  
2 moduli   MS9 – MS10 o MS11 – MS12
Comprensiva di ospitalita’ organizzata e gestita direttamente 
dalla FGI ( solo dove programmato ) .

€  240
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Quota FAMIGLIA – 10%

Quota gratuita TECNICO (  Le società hanno diritto a 1 quota gratis per i propri 
tecnici ogni 10 atleti iscritti ai Campus indipendentemente dalla sezione, dal periodo e dalla sede ) 

QUOTE AGEVOLATE *

Quota CAMPUS gratuita per i DDTTRR ***

Quota CAMPUS gratuita per i RRGG ***

Due periodi  (dello stesso atleta anche non consecutivi) – 10%

Quota CAMPUS gratuita per i Ref. Reg.  FORMAZIONE ***

Quota  SPECIALE ISOLE – 10 %

*** escluso vitto e alloggio.
* le  RIDUZIONI IN PERCENTUALE  delle quote agevolate NON si applicano sulla sola 

QUOTA CAMPUS ma solo sulla quota ALL INCLUSIVE. 
Gli sconti non sono cumulabili
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MODALITA’ di 
ISCRIZIONE/PAGAMENTO
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1. ISCRIZIONE  
( on line come procedura iscrizione gare  )

MODALITA’ di  ISCRIZIONE ai CAMPUS 

2. PAGAMENTO DELLA QUOTA 
( on line /da economato della ASS/soc )
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Iscrizione/registrazione  attività formative
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Info 

giorgio.colombo@federginnastica.it
susanna.fanelli@federginnastica.it

mailto:giorgio.colombo@federginnastica.it

