
 

 
AGGIORNATO al   10 settembre 2018 (prossima pubblicazione entro il mese di gennaio 2019) 

 
Pag. 1 

CALENDARIO PROGRAMMATICO 
DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA 

NAZIONALE 2018 
   

AGGIORNATO AL  10 settembre  
(prossima pubblicazione   

entro il mese di gennaio 2019) 
 

Il calendario, in progress, contiene dati suscettibili di variazioni.  

Altre iniziative formative potranno essere aggiunte. 

La procedura di iscrizione rimane quella standard e occorre quindi attendere 
l’indizione ufficiale pubblicata su FGI>CeDiR>Circolari. 
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 SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 
ISCRIZIONE E 

SCADENZA 

A partire da gennaio i DDTTNN formano e selezionano i docenti che terranno i moduli didattici di parte 

specifica rivolti agli aspiranti Tecnici societari e Tecnici regionali 

G
EN

N
A

IO
 

GAF MN 
Napoli 
19-01-2018 

Diego PECAR 
Teresa MACRI’ 

Programmazione, organizzazione e 
metodologia nei corsi di base 

info@federginnastica.it  

 
GAF 

 
MN 

Napoli 
20-01-2018 

Diego PECAR 
Teresa MACRI’ 

Tecnica, composizione degli esercizi e 
valutazione del programma PT Silver 
2018 

info@federginnastica.it  

GAF MN 
Napoli 
21-01-2018 

Diego PECAR 
Teresa MACRI’ 

Tecnica, composizione degli esercizi e 
valutazione del programma PT Gold 2018 

info@federginnastica.it  

GAF MN 
Catania              
28-01-2018 

Tiziana DI PILATO 
Dal controllo corporeo all’espressione 
artistica 

info@federginnastica.it  
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SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 

ISCRIZIONE E 
SCADENZA 

FE
B

B
R

A
IO

 

AER MN 
Colleferro         
04-02-2018 

Giuseppe ANNINO 
La valutazione funzionale degli aspetti 
neuro-muscolari in Aerobica 

info@federginnastica.it  

 

E3 
 

Esami TF 
Milano 

16-02-2018 
Commissione Federale 

 

Esami di Parte generale e di Sezione info@federginnastica.it  

GAM MN 
Fermo 

18-02-2018 
Giovanni INNOCENTI 

Preparazione fisica e percorsi tecnici: la 
programmazione per l’atleta vincente 
nella Ginnastica Artistica 

info@federginnastica.it 

 
 
 

 
SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 

ISCRIZIONE E 
SCADENZA 

M
A

R
ZO

 

GR MN 
Desio 
12-03-2018 

Elena KARPUSHENKO Le difficoltà d’attrezzo: connessione tra il 
lavoro del corpo e quella dell’attrezzo info@federginnastica.it  

 

GAF 

 

MN Parma 
18-03-2018 

 

Mauro RICCO’ 
Nuove concezioni della preparazione 
fisica, utilizzo di innovative metodiche di 
allenamento anche con l’ausilio di 
attrezzi funzionali 

info@federginnastica.it  

GR MN 
Roma 
31-03-2018 

Kristina GHIUROVA Il lancio dell’attrezzo: tecnica e didattica info@federginnastica.it  
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SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 

ISCRIZIONE E 
SCADENZA 

A
P

R
IL

E 

GAM MN 
Milano 
07-04-2018 

Yuliy KUKSENKOV 
La programmazione per la competizione 
di alto livello: indicazioni tecniche e 
metodologiche 

info@federginnastica.it 

E3 Esami TF 
Milano 
20-04-2018 

Commissione Federale Esami di Parte generale e di Sezione info@federginnastica.it  

PG 
MG 6 
MG 7 

Milano 
21/22-04-2018 

Claudio SCOTTON 
Moduli didattici degli aspetti generali per 
aspiranti TF 

info@federginnastica.it  

 

PG 
Aggiorna- 

mento 
Milano 
23-04-2018 

Claudio SCOTTON 
Corso per Team Manager e Referenti 
Nazionali della formazione 

info@federginnastica.it  
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SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 

ISCRIZIONE E 
SCADENZA 

M
A

G
G

IO
 

TE MN 
Milano 
01-05-2018 

Luigi MEDA Il trampolino elastico dalle origini ad oggi info@federginnastica.it  

GAF MN 
Roma 
13-05-2018 

Tiziana DI PILATO 
Dal controllo corporeo all’espressione 
artistica 

info@federginnastica.it 

 

PG MN 
Roma 
19-05-2018 

Matteo BONATO 
Marco IVALDI 

Ginnastica, talento e neuroscienze   info@federginnastica.it  

 

PG MN 
Roma 
20-05-2018 

 
Guido GHIRELLI 

Tecniche di mental coaching nella 
ginnastica 

info@federginnastica.it  

PG  
GR 

Corso di 
qualifica 

Milano  
27-05-2018  

Claudio SCOTTON 
Accreditamento della qualifica di 
Esperto didattico di Sezione GR 
(prima edizione) 

info@federginnastica.it  

 
 
 

 
SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 

ISCRIZIONE E 
SCADENZA 

G
IU

G
N

O
G

IU
G
 

G
IU

G
N

O
 

GAM MN 
Padova 
16-06-2018 

Laurent MAERTENS 
Dalla base agli elementi evoluti. Teoria e 
indicazioni metodologiche nel lavoro alla 
sbarra 

info@federginnastica.it 
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SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 

ISCRIZIONE E 
SCADENZA 

  L
U

G
LI

O
 

 

PG 
Aggiorna- 

mento 
Rimini 
01-07-2018 

Claudio SCOTTON 
Corso per Referenti Regionali della 
Formazione - RRF 

info@federginnastica.it  

E3 Esami TF 
Roma  
07-07-2018 

Commissione Federale Esami di Parte generale e di Sezione info@federginnastica.it  

TE MN 
Fano 
08-07-2018 

Luigi MEDA 
Tecnica e didattica dei salti multipli nel 
trampolino elastico 

info@federginnastica.it  

PG 
GR 

Corso di 
qualifica 

Roma 
08-07-2018 

Claudio SCOTTON 
Accreditamento della qualifica di Esperto 
didattico di Sezione GR 
(seconda edizione) 

info@federginnastica.it  

 

TE 

MS 9 
MS 10 
MS 11 
MS 12 

Fano 
4 giorni dal 
09-07 al 22-07-
2018 

Luigi MEDA 
Moduli didattici degli aspetti tecnici 
specifici per aspiranti TF 

info@federginnastica.it  

 
GR MN 

Desio 
15-07-2018 

Elena ALIPRANDI 
Preparazione tecnica, fisica e 
programmazione delle ginnaste di alto 
livello 

info@federginnastica.it  

 
 
 

 
SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 

ISCRIZIONE E 
SCADENZA 

A
G

O
 

 

E3 Esami TF 
Roma 
31-08-2018 

Commissione Federale Esami di Parte generale e di Sezione info@federginnastica.it  
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SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 

ISCRIZIONE E 
SCADENZA 

SE
TT

EM
B

R
E 

PG 
TE 

Corso di 
qualifica 

Roma 
01-09-2018 

Claudio SCOTTON 
 

Accreditamento della qualifica di Esperto 
didattico di Sezione TE 

info@federginnastica.it  

PG  
AER 

Corso di 
qualifica 

Roma 
02-09-2018 

Claudio SCOTTON 
 

Accreditamento della qualifica di Esperto 
didattico di Sezione AER 

info@federginnastica.it  

GR MN 
Desio 
02-09-2018 

Emanuela MACCARANI 
Preparazione e costruzione di un 
esercizio di squadra 

info@federginnastica.it  

GR 
MS 9 
MS 10 

Roma 
8/9-09-2018 

Staff Tecnico GR 
Moduli didattici degli aspetti tecnici 
specifici per aspiranti TF 

info@federginnastica.it  

PG 
GAM  
GAF 

Corso di 
qualifica 

Bologna 
8/9-09-2018 

Giorgio COLOMBO 
Gianni MACCHI 
Claudio SCOTTON 

Formazione e accreditamento della 
Qualifica di Esperto didattico di Sezione 
GAM / GAF 

info@federginnastica.it  

PG MG 6 
MG 7 

Milano 
15/16-09-2018 

Claudio SCOTTON 
Moduli didattici degli aspetti generali per 
aspiranti TF 

info@federginnastica.it  

GR 
MS 11 
MS 12 

Pesaro 
29/30-09-2018 

Staff Tecnico GR 
Moduli didattici degli aspetti tecnici 
specifici per aspiranti TF 

info@federginnastica.it  
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 SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 
ISCRIZIONE E 

SCADENZA 

O
TT

O
B

R
E 

GR MN 
Desio 
07-10-2018 

Federica BAGNERA 

Metodologia d’insegnamento della 
tecnica della danza classica e 
programmazione didattica applicata alla 
ginnastica ritmica 

info@federginnastica.it  

 
PG 

MG 6 
MG 7 

Roma 
13/14-10-2018 

Claudio SCOTTON 
Moduli didattici degli aspetti generali per 
aspiranti TF 

info@federginnastica.it  

GAF MN 
Cagliari 
14-10-2018 

Tiziana DI PILATO  Body posture, Body shape & expression info@federginnastica.it  

GAF MN 
Brescia 

20-10-2018 
Dario BOSCHIERO 

Studio e analisi dell’assessment della 
performance psicofisica 

info@federginnastica.it  

 
PG MN 

Catania 
20-10-2018 

Felice ROMANO Stress e prestazione info@federginnastica.it  

 
PG 

MN 
Catania 
21-10-2018 

Cristina CORTIS L’overtraining e il recupero info@federginnastica.it  

PG 
GPT 

Corso di 
qualifica 

Roma 
27-10-2018 

Claudio SCOTTON 
Accreditamento della qualifica di Esperto 
didattico di Sezione GPT 

info@federginnastica.it 
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SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 

ISCRIZIONE E 
SCADENZA 

N
O

V
EM

B
R

E 

 
PG 

 
MN 

Cagliari 
3-11-2018 

Francesca VITALI 
Psicologia dello sport, alta prestazione e 
rigenerazione motivazionale 

info@federginnastica.it 

 
PG MN 

Cagliari 
4-11-2018 

Guido GHIRELLI 
Mental training e allenamento 
ideomotorio (con esercitazioni) 

info@federginnastica.it 

E3 Esami TF 
Roma 
16-11-2018 

Commissione Federale Esami di Parte Generale e di Sezione info@federginnastica.it 

 
PG MG 6 

MG 7 
Roma 
17/18-11-2018 

Claudio SCOTTON 
Moduli didattici degli aspetti generali per 
aspiranti TF 

info@federginnastica.it 

GAF MN 
Montevarchi 
(Firenze) 
18-11-2018 

Donatella SACCHI 
Il Codice Internazionale: punto di incontro 
e scontro fra tecnici e giudici 

info@federginnastica.it 
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 SEZIONE/I MODULO SEDE E DATA DOCENTE/I TITOLO 
ISCRIZIONE E 

SCADENZA 

D
IC

EM
B

R
E 

AER MN 
Colleferro       
2-12-2018 

Staff Tecnico AER 
Lineamenti sulla periodizzazione dei 
contenuti fisico-tecnici-coreografici in 
ginnastica aerobica 

info@federginnastica.it 

GR MN 
Desio 
2-12-2018 

Irina ZENOVKA Costruzione di un esercizio individuale info@federginnastica.it 

      

mailto:info@federginnastica.it
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