SPORT

E SALUTE
SCUOLA DELLO SPORT

OGGETTO: eventi della Scuola dello Sport

Abbiamo il piacere di inviarvi il calendario delle prossime iniziative della Scuola dello Sport in programma

dal 23 al 30 settembre p.v.:

Roma, H' settembre 2021

Alla cortese attenzione dei

Sigg.ri Presidenti e Segretari Generali
delle Federazione Sportive Nazionali

Loro sedi

occupazione professionale

Eventi GRATUITI Data Orario
I valori dello sport come p?ntfe 7ot 9.30-13.30
per connettere le generazioni
Over 65: lo sport per il benessere 23-set 14.30-17.30
Nutrizione, sport e aFtIVItE.I fisica. 24-set 9.30 13.00
Il benessere di tutti
I rischi respiratori e 28-set 9.30 - 11.00
cardiovascolari del COVID 19 ) |
Webinar amministrativo 29-set 14.30 - 18.30
Sport come strumento di 30-set 10.00 - 17.00
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Eventi con quota di

ML Data Orario
partecipazione

L'economia circolare nel mondo
dello sport: i grandi eventi 28-set 9.30-13.30
sportivi diventano sostenibili?

La propensione allo sport:

motivazioni e barriere da 28-set 14.30-18.30
superare

Moda, sport, sostenibilita 30-set 9.30-16.30

Il recupero nell'allenamento: il

30-set 14.00 - 17.45
ruolo del sonno

L'iscrizione agli eventi formativi puo essere effettuata direttamente sul sito della Scuola dello Sport.

Sperando di aver fatto cosa gradita, colgo I'occasione per porgerVii miei pit cordiali saluti
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