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Attività sull’intero 
territorio italiano

in presenza a distanza
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I tecnici possono frequentare 
tutti i moduli di formazione 
(MG, MS, MR, MN, Esami) in 
qualunque regione d’Italia 
indipendentemente dal CR di 
appartenenza



Moduli Online

RUSPI MARIA LUISA

Ogni Comitato ha una licenza ZOOM per 
l’accesso a 300 partecipanti
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Piattaforma ZOOM

4



• Attivare/disattivare 
microfono

• Attivare/disattivare 
webcam

• Vedere i partecipanti 
della riunione

• Chat della riunione

• Condivisione dello 
schermo

• Registrare il modulo
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Piattaforma ZOOM
Condivisione dello schermo:

• Condividere lo schermo per mostrare slide («condividere lo schermo» → schermo)
• Per migliorare la condivisione cliccare sulla spunta «ottimizza per clip video»
• Utilizzare la lavagna virtuale («condividere lo schermo» → lavagna)
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• Ad un modulo online possono partecipare al max 50 persone sia per MG che per MS

• Ad un modulo possono partecipare solamente i tecnici iscritti e paganti (un tecnico NON può 
partecipare ad un modulo se non ha pagato entro la data di scadenza delle iscrizioni)

• I tecnici devono frequentare la totalità delle ore (se un tecnico entra in ritardo o esce prima 
della fine del modulo, non gli verrà riconosciuto il modulo)

• Se un modulo è diviso su più giorni, i tecnici devono essere presenti a tutte le date per l’intera 
durata del modulo

• Segnare le presenze dei tecnici (per moduli con pochi partecipanti sarebbe meglio fare 
l’appello sia ad inizio che a fine modulo)
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Regole per moduli in presenza e online
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• I tecnici NON possono registrare il modulo

• I docenti non possono divulgare le slide 

• I tecnici devono tenere attive le telecamere per tutta la durata del modulo

• Sarebbe meglio interagire con i tecnici per migliorare il dialogo e tenere alta l’attenzione

• Assicurarsi che i tecnici spengano il microfono per evitare di disturbare

• I tecnici possono scrivere in chat le domande o accendere il microfono (se pochi  partecipanti)

• E’ consigliato essere almeno in due persone (docente e assistente che aiuta in fase di apertura 
del modulo gli ingressi e monitora la chat di zoom)
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Regole per moduli in presenza e online
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Moduli online tenuti in palestra

Modulo tenuto in palestra con parti «pratiche»:

• Sarebbe meglio disporre di cuffiette wireless

• Sarebbe meglio disporre di microfono wireless

• Accedere a ZOOM con due dispositivi:

✓ Computer (si verificano le presenze, la chat, ecc…)

✓ Cellulare (si inquadra il soggetto, ha una risoluzione video migliore)
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Esame TS - TR - TF

Modalità di svolgimento:

• I partecipanti si collegano su ZOOM con un computer e
si collegano al link per svolgere l’esame da un altro
dispositivo (smartphone o tablet)

• La webcam del computer su ZOOM deve inquadrare sia
il candidato che lo smartphone/tablet

ZOOM

Domande Esame
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Esame TS - TR - TF

• Durante l’esame i partecipanti DEVONO tenere attiva sia la webcam che
il microfono su ZOOM (se durante l’esame cade la connessione l’esame
non sarà valido)

• Meglio non fare esami con n° partecipanti > 20
• Si possono fare più esami di diverse sezione e/o livelli contemporaneamente
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Se un partecipante non risulta idoneo ad una parte d’esame, può ripetere solo quella 
parte d’esame presso qualunque CR ma DEVE ripagare l’intera quota dell’esame



Durante un modulo:

• NON si fuma
• NON si mangia
• NON si può registrare/fotografare
• NON si può seguire un modulo con uno stesso

computer da più partecipanti
• NON si può inviare il link ad altre persone
• NON si può seguire un modulo durante lo svolgimento

di altre attività (durante allenamento, dalla macchina,
dal treno, durante eventi, mentre si cammina, …)
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Comportamento dei tecnici e dei docenti
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Annullamento del modulo

conseguenza

Il modulo va seguito:

• Con un dispositivo che permetta l’interazione con i
docenti (webcam e microfono)

• Con una buona connessione internet
• Con continuità da una stessa postazione fissa senza

spostamenti
• Per l’intera durata delle ore (non è permesso entrare in

ritardo/uscire in anticipo)
• Il collegamento deve essere effettuato almeno 10

minuti prima dell’inizio del modulo
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Rimborso dei moduli
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• NON è possibile trasferire una quota pagata di un modulo ad un altro
modulo

• NON verranno più effettuati rimborsi per rinuncia o assenza nei corsi di
formazione del 1°, 2° e 3° livello (MG, MS, MR, MN, Esami)
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Link per il collegamento
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• Se un tecnico non ha ricevuto il link per il collegamento, deve mandare un
mail al CR/Federazione organizzatore del modulo almeno 24 ore prima
all’inizio del modulo (il link viene normalmente inviato 48 ore prima
dell’inizio del modulo)

• Si ricorda di controllare la ricezione del link anche nelle cartelle spam, posta
indesiderata, promozioni
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Riunioni online
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Alle riunioni online si DEVE entrare con il proprio NOME e COGNOME

1

2

3
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Inserire il proprio 
NOME e COGNOME
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«C’è un vero progresso solo quando 
i vantaggi di una nuova tecnologia 

diventano per tutti»

Henry Ford


