
PROGRAMMA

09:00 - 18:25
Qualificazioni individuali cerchio / palla / clavette / nastro

19:10 - 22.20
Qualificazioni squadre 5 palle

09:00 - 18:25
Qualificazioni individuali clavette / nastro/ cerchio / palla

13:30 
Cerimonia di apertura

19:10 - 22:20
Qualificazioni squadre 3 cerchi / 2 paia clavette

22:25
Cerimonie di premiazione

14:10 - 16:10
Finali di specialità individuali e a squadre (cerchio - palla - 5palle)

16:15 
Cerimonia di premiazione

16:45 - 18:50
Finali di specialità individuali e squadre (clavette - nastro - 3cerchi / 2 paia clavette)

18:55
Cerimonia di premiazione

Info: www.rgworldcup-milano.it

VENERDÌ 10 LUGLIO

SABATO 11 LUGLIO

DOMENICA 12 LUGLIO

MILANO 2026
RHYTHMIC GYMNASTICS WORLD CUP


