VIOLA SELLA

DATI ANAGRAFICI CURIOSITA

e Data di nascita: 18/07/2006 e Ha fatto parte della

e Luogo di nascita: Milano Squadra Junior nel

¢ Specialita: Concorso generale individuale 2021

e Prima societa: Ginnastica Milanese Forza e Coraggio

e Societa attuale: G.S. Aeronautica Militare e L'allenatrice ¢ la o

e Primo tecnico: Daniela Vergani mamma

e Tecnico attuale: Daniela Vergani e ()]
¢ IG: @violasella

CURRICULUM NAZIONALE

2026 Folgaria - Campionati Italiani Assoluti: 3@ conc.gen.; 32 CE; 32 PA; 33 CV; 22 NA

2025 Torino - Campionato Nazionale Serie Al: semifinale con Ginnastica Milanese Forza e Coraggio

2024 Torino - Campionato Nazionale Serie Al: semifinale con Ginnastica Milanese Forza e Coraggio
Folgaria - Campionati Italiani Assoluti: 32 conc.gen.;

2023 Torino - Campionato Nazionale Serie A2: 12 con Ginnastica Milanese Forza e Coraggio
Folgaria - Campionati Assoluti: 32 conc.gen.; 32 PA; 32 NA

2021 Torino - Campionato Nazionale Serie Al: 42 con Ginnastica Milanese Forza e Coraggio

2020 Folgaria - Campionati Assoluti: 142 conc.gen. (J)
Torino - Campionato Nazionale Serie A2: 12 con Ginnastica Milanese Forza e Coraggio

CURRICULUM INTERNAZIONALE

2026 Astana (Kazakhistan) - Torneo Internazionale Alem Cup: 3@ conc.gen.; 22 CE; 4@ PA; 23 CV; 23 NA
Sofia (Bulgaria) — World Cup: 182 conc.gen.; 82 PA
2025 Sofia (Bulgaria) - World Cup: 252 conc.gen.
Tashkent (Uzbekistan) - World Cup: 92 conc.gen.; 52 CV
2024 Desio (Italia) - 9° Trofeo Citta di Desio: 62 conc.gen.
Tashkent (Uzbekistan) - World Cup: 223 conc.gen.
Cluj Napoca (Romania) - World Challenge Cup: 182 conc.gen.
2023 Atene (Grecia) - Aphrodite Cup: 102 conc.gen.; 62 CV; 62 NA
Milano (Italia) - World Cup: 312 conc.gen.
2022 Bucarest (Romania) - Torneo Internazionale Irina Deleanu Cup: 32 conc.gen.; 18 CV; 22 PA
2021 Sofia (Bulgaria) - Torneo Internazionale Sofia Cup: 62 conc.gen. (J); 18 NA
Varna (Bulgaria) - 37° Campionato Europeo: Italia (J) 4@ conc.gen.; 73 5PA; 73 5NA
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• Data di nascita: 18/07/2006
• Luogo di nascita: Milano
• Specialità: Concorso generale individuale
• Prima società: Ginnastica Milanese Forza e Coraggio
• Società attuale: G.S. Aeronautica Militare
• Primo tecnico: Daniela Vergani
• Tecnico attuale: Daniela Vergani
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2026 Folgaria - Campionati Italiani Assoluti: 3ª conc.gen.; 3ª CE; 3ª PA; 3ª CV; 2ª NA
2025 Torino - Campionato Nazionale Serie A1: semifinale con Ginnastica Milanese Forza e Coraggio
2024 Torino - Campionato Nazionale Serie A1: semifinale con Ginnastica Milanese Forza e Coraggio
        Folgaria - Campionati Italiani Assoluti: 3ª conc.gen.; 
2023 Torino - Campionato Nazionale Serie A2: 1ª con Ginnastica Milanese Forza e Coraggio
        Folgaria - Campionati Assoluti: 3ª conc.gen.; 3ª PA; 3ª NA
2021 Torino - Campionato Nazionale Serie A1: 4ª con Ginnastica Milanese Forza e Coraggio
2020 Folgaria - Campionati Assoluti: 14ª conc.gen. (J)
        Torino - Campionato Nazionale Serie A2: 1ª con Ginnastica Milanese Forza e Coraggio
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2026 Astana (Kazakhistan) - Torneo Internazionale Alem Cup: 3ª conc.gen.; 2ª CE; 4ª PA; 2ª CV; 2ª NA
        Sofia (Bulgaria) – World Cup: 18ª conc.gen.; 8ª PA
2025 Sofia (Bulgaria) - World Cup: 25ª conc.gen.
        Tashkent (Uzbekistan) - World Cup: 9ª conc.gen.; 5ª CV
2024 Desio (Italia) - 9° Trofeo Città di Desio: 6ª conc.gen.
        Tashkent (Uzbekistan) - World Cup: 22ª conc.gen.
        Cluj Napoca (Romania) - World Challenge Cup: 18ª conc.gen.
2023 Atene (Grecia) - Aphrodite Cup: 10ª conc.gen.; 6ª CV; 6ª NA
        Milano (Italia) - World Cup: 31ª conc.gen.
2022 Bucarest (Romania) - Torneo Internazionale Irina Deleanu Cup: 3ª conc.gen.; 1ª CV; 2ª PA
2021 Sofia (Bulgaria) - Torneo Internazionale Sofia Cup: 6ª conc.gen. (J); 1ª NA
        Varna (Bulgaria) - 37° Campionato Europeo: Italia (J) 4ª conc.gen.; 7ª 5PA; 7ª 5NA
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• Ha fatto parte della Squadra Junior nel 2021

• L'allenatrice è la mamma

• IG: @violasella


