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3. PROGRAMMA 

 

 

 

 

 

 

DATA/ORARIO DESCRIZIONE 

Ven. 13 marzo 
09.00 – 09.30 
09.30 – 10.30 
09.30 – 11.00  
10.00 – 10.30 
10.30 – 11.00 
10.30 – 11.30 
11.00 – 12.30 
11.00 – 11.30  
11.30 – 12.30 
12.00 – 12.30 
12.30 – 13.30 
12.30 – 14.00 
13.00 – 13.30  
13.30 – 14.00 
13.30 – 14.30 
14.00 – 15.30  
14.00 – 14.30 
14.30 – 15.30 
 
15.00 – 15.50 
15.50 – 16.00 
16.02 – 17.30 
16.02 – 18.14 
16.30 – 17.20 
17.15 – 18.05  
17.30 – 18.58 
18.00 – 18.50 
18.14 – 20.26 
18.58 – 20.26 
20.30 

Prove podio A2 e A1 – Gara Campionato di Serie B 
Riscaldamento generale 1a suddivisione serie A2 GAM/GAF 
Prove podio 1a suddivisione A2 GAF 
Prove podio 1a suddivisione A2 GAM 
Riscaldamento generale 2a suddivisione serie A2 GAF 
Riscaldamento generale 2a suddivisione serie A2 GAM 
Prove podio 2a suddivisione A2 GAF 
Prove podio 2a suddivisione A2 GAM 
Riscaldamento generale 3a suddivisione A2 GAF 
Prove podio 3a suddivisione A2 GAF 
Riscaldamento generale 1a suddivisione A1 GAM/GAF 
Prove podio 1a suddivisione A1 GAF 
Prove podio 1a suddivisione A1 GAM 
Riscaldamento generale 2a suddivisione serie A1 GAF 
Riscaldamento generale 2a suddivisione serie A1 GAM 
Prove podio 2a suddivisione A1 GAF 
Prove podio 2a suddivisione A1 GAM 
Riscaldamento generale 3a suddivisione A1 GAF 
Prove podio 3a suddivisione A1 GAF 
 
Controllo tessere e riscaldamento generale 1a sudd. Serie B GAM/GAF 
Presentazione 1a prova Campionato di Serie B GAM/GAF 
Gara 1a suddivisione serie B GAF 
Gara 1a suddivisione serie B GAM 
Controllo tessere e riscaldamento generale 2a sudd. Serie B GAF 
Controllo tessere e riscaldamento generale 2a sudd. Serie B GAM 
Gara 2a suddivisione serie B GAF 
Controllo tessere e riscaldamento generale 3a sudd. Serie B GAF 
Gara 2a suddivisione serie B GAM 
Gara 3a suddivisione serie B GAF 
Cerimonia di premiazione 1a prova Campionati di serie B  GAM/GAF 
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4. PROVE PODIO 

Per i Campionati di Serie A2 e A1, nella giornata di venerdì 13 marzo, sono previste le prove podio sul 
campo gara come da orari definiti nell’ordine di lavoro. Ogni squadra avrà a disposizione 15 minuti per 
attrezzo partendo dall’attrezzo di inizio gara. Al CL, il tempo a disposizione sarà condiviso tra la 
squadra maschile e quella femminile. Le prove con la musica delle coreografie per la sezione 
femminile potranno iniziare dopo 7 minuti e 30 secondi dall’inizio della rotazione. 

 

 

 

 

 

 

DATA/ORARIO DESCRIZIONE 

Sab. 14 marzo 
08.00 – 08.50 
08.50 – 09.00 
09.00 – 10.30  
09.00 – 11.14 
09.30 – 10.20 
10.15 – 11.05 
10.30 – 11.58 
11.00 – 11.50  
11.14 – 13.26 
11.58 – 13.26 
13.30 
 
13.30 – 14.20 
14.20 – 14.30  
14.30 – 16.08 
14.30 – 16.56 
15.10 – 16.00  
15.55 – 16.45 
16.08 – 17.44 
16.45 – 17.35 
16.56 – 19.20 
17.44 – 19.20 
19.30 

 

Gara Campionati di Serie A2 e A1 
Controllo tessere e riscaldamento generale 1a sudd. Serie A2 GAM/GAF 
Presentazione 1a prova Campionato di Serie A2 GAM/GAF 
Gara 1a suddivisione serie A2 GAF 
Gara 1a suddivisione serie A2 GAM 
Controllo tessere e riscaldamento generale 2a sudd. Serie A2 GAF 
Controllo tessere e riscaldamento generale 2a sudd. Serie A2 GAM 
Gara 2a suddivisione serie A2 GAF 
Controllo tessere e riscaldamento generale 3a sudd. Serie A2 GAF 
Gara 2a suddivisione serie A2 GAM 
Gara 3a suddivisione serie A2 GAF 
Cerimonia di premiazione 1a prova Campionati di serie A2  GAM/GAF 
 
Controllo tessere e riscaldamento generale 1a sudd. Serie A1 GAM/GAF 
Presentazione 1a prova Campionato di Serie A1 GAM/GAF 
Gara 1a suddivisione serie A1 GAF 
Gara 1a suddivisione serie A1 GAM 
Controllo tessere e riscaldamento generale 2a sudd. Serie A1 GAF 
Controllo tessere e riscaldamento generale 2a sudd. Serie A1 GAM 
Gara 2a suddivisione serie A1 GAF 
Controllo tessere e riscaldamento generale 3a sudd. Serie A1 GAF 
Gara 2a suddivisione serie A1 GAM 
Gara 3a suddivisione serie A1 GAF 
Cerimonia di premiazione 1a prova Campionati di serie A1  GAM/GAF 
 

 


