
 

 

3a PROVA CAMPIONATO NAZIONALE SERIE B – A2 – A1 

GINNASTICA ARTISTICA MASCHILE E FEMMINILE 

21/22 marzo 2025 – DESIO 

 
 

EVENT PLANNING 

 
Sede di gara 

PALAFITLINE – Largo Atleti Azzurri d’Italia, 20832 Desio (MB) 
 

Atrezzatura 

Il campo gara sarà allestito con attrezzatura Spieth/GeoGym. 
 

Accredito 

Per le squadre iscritte ai campionati di serie A1 e A2 gli accrediti potranno essere ritirati 
all’interno del palazzetto, nella “Zona Accrediti”, dalle ore 8.30 alle ore 14.00 di venerdì 21 marzo 
o, per le squadre che non intendono effettuare le prove podio, nella giornata di sabato 22 marzo, 
da mezz’ora prima fino all’inizio del riscaldamento generale della propria suddivisione di gara. 

Per le squadre iscritte al campionato di serie B gli accrediti potranno essere ritirati all’interno del 
palazzetto, nella “Zona Accrediti”, nella giornata di venerdì 21 marzo a partire da 30 minuti prima 
l’inizio del riscaldamento generale relativo alla propria suddivisione di gara. 

I pass per accedere all’impianto saranno per un massimo di 13 persone così suddivise: 

• PER MASSIMO DUE TECNICI ISCRITTI 

• PER GLI ATLETI ISCRITTI (max. 9) 

• PER MASSIMO ALTRE DUE PERSONE REGOLARMENTE TESSERATE PER LA STAGIONE 2025. 
Si precisa che Il pass per l’eventuale medico o fisioterapista o massaggiatore o 
massoterapista deve rientrare in questa categoria di accredito, queste figure possono non 
essere tesserate ma, in ogni caso, non sono ammesse deroghe al numero massimo di pass 
concessi. 

Il pass sarà consegnato esclusivamente alla persona titolare dello stesso. In nessun caso potrà essere 
ritirato per conto di una terza persona. 

Per la predisposizione dei pass, si chiede di compilare il modulo Allegato 1 e di inviarlo via e-mail 
alla società organizzatrice all’indirizzo desio25@procarate.it ENTRO E NON OLTRE IL 22 FEBBRAIO 
2025. 

Sono state predisposte diverse tipologie di pass, a seconda del ruolo ricoperto; chiunque debba 
accedere in campo gara, dovrà preventivamente passare dalla rispettiva zona accrediti per ritirare 
il pass relativo al proprio ruolo. 

Si ricorda che solo le/gli atlete/i che gareggeranno (massimo 6 per squadra), massimo 2 tecnici per 
squadra e al massimo un addetto/a medico o fisioterapista o massaggiatore o massoterapista 
potranno accedere al campo gara e saranno loro dedicati, quali zone di attesa, due settori delle 
tribune presenti nel parterre, distinti in GAM e GAF.  

Tutte le altre persone in possesso di pass di tipologia “Team”, con cordoncino di colore blu, 
potranno assistere alle gare in uno dei due anelli sovrastanti il parterre. 
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Controllo tessere 

Il controllo tessere sarà effettuato dal segretario di gara 30 minuti prima del riscaldamento 
generale di ciascuna suddivisione di gara con verifica della tessera federale e del documento di 
identità dei tecnici accompagnatori. Si ricorda alle società sportive che dovrà essere presente in 
campo gara almeno un tecnico abilitato con la qualifica di “tecnico federale”.   
 

Prove podio e riscaldamento generale 

Per le squadre iscritte ai campionati di serie A2 e A1, le prove del campo gara si svolgeranno 
venerdì 21 marzo dalle ore 09:30 (apertura impianto ore 08.30) come da Ordine di Lavoro che sarà 
pubblicato sul sito federale (si ricorda che al Corpo Libero i 15 minuti a disposizione saranno 
condivisi tra le due sezioni e le prove delle coreografie GAF con la musica potranno iniziare solo 
dopo 7' 30" dall'inizio della rotazione). 

Per tutte le suddivisioni di gara di tutti i campionati il riscaldamento generale si svolgerà per 50’ a 
partire da un’ora prima dell’orario di ingresso in gara nelle due aree warm up, appositamente 
dedicate alle squadre GAF e GAM.  
 

Programma 

Venerdì 21 marzo 2025: Serie B 

Apertura palazzetto al pubblico ore 14.00 * 
Ore 16.00   CERIMONIA DI APERTURA 

 Ore 16.02   Inizio gara 1° suddivisione GAM e GAF 
 Ore 17.30   Inizio gara 2° suddivisione GAF 
 Ore 18.14   Inizio gara 2° suddivisione GAM 
 Ore 18.58   Inizio gara 3° suddivisione GAF 
 Ore 20.30   Termine gara e cerimonia di premiazione 
 
* I possessori del biglietto per la Serie B, potranno assistere all’ultimo turno della prova podio 
delle squadre maschili e femminili di Serie A1.  
 
Sabato 22 marzo 2025: Serie A2 

Apertura palazzetto per le squadre ore 07.40 
Apertura palazzetto al pubblico ore 08.30 

Ore 09.00   CERIMONIA DI APERTURA 
 Ore 09.02   Inizio gara 1° suddivisione GAM e GAF 
 Ore 10.30   Inizio gara 2° suddivisione GAF 
 Ore 11.14   Inizio gara 2° suddivisione GAM 
 Ore 11.58   Inizio gara 3° suddivisione GAF 
 Ore 13.30   Termine gara e cerimonia di premiazione 
 
Per motivi organizzativi, alla conclusione della sessione di gara mattutina di sabato 22 marzo, 
tutto il pubblico presente, anche chi è in possesso dei biglietti della sessione pomeridiana e tutti 
gli atleti che hanno concluso la gara, dovranno tassativamente liberare rapidamente l'impianto. 
Solo successivamente gli accessi saranno aperti nuovamente per permettere l'ingresso del 
pubblico e lo svolgimento della sessione di gara pomeridiana. 
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MUSICHE E DOCUMENTI 
I moduli CDS dovranno essere compilati direttamente in campo gara dopo le prove del venerdì per le 
squadre di serie A1 e A2 e prima dell’inizio della competizione per la gara di serie B. Sarà debitamente 
segnalata la postazione di inserimento CDS adiacente al campo gara.  
Le musiche dovranno essere inviate entro e non oltre il 22 FEBBRAIO 2025 al seguente indirizzo mail: 
desio25@procarate.it (indicare cognome e nome della ginnasta, società A1/A2/B e titoli dei pezzi da cui 
è composto il brano per dichiarazione SIAE)  
I risultati di gara saranno disponibili in tempo reale su www.livegym.it 

1) Il Pass è strettamente personale e deve essere accompagnato da un documento d’identità, quando 
richiesto.   
2) I possessori dei pass tipologia “Team” (cordoncino di colore blu) possono assistere a tutte le gare, 
anche quando non sono in competizione, occupando uno dei due anelli sovrastanti il parterre.  

3) L’ingresso delle squadre in competizione avverrà sempre al seguito delle hostess dedicate 

4) L’ingresso in campo gara per il cambio attrezzo avverrà sempre dalle zone di attesa GAM e GAF. Le 
squadre dovranno essere pronte appena termina la gara ad ogni attrezzo. Al termine dell’esecuzione 
dell’esercizio, i ginnasti/e dovranno portarsi immediatamente nelle zone di attesa a loro riservate. Per 
esigenze logistiche, solamente a volteggio, gli atleti/e rimarranno in prossimità dell’attrezzo, fino al 
termine dell’esecuzione dei salti di tutta la squadra. 

5) Al termine della gara saranno premiate le prime 3 squadre, che si dovranno presentare alla cerimonia 
con la tuta di rappresentanza societaria o dei rispettivi corpi militari.  

LOGISTICA 
La società A.S.D. Ginnastica Pro Carate, organizzatrice dell’evento, ha affidato all’agenzia 3M TRAVEL la 
gestione della logistica relativa alle squadre. Per qualsiasi richiesta, inviare una mail all’indirizzo 
prenotazioni@3m-travel.it riferimento Sig.ra Chiara, indicando che trattasi di richiesta riguardante il 
Campionato di Serie A1-A2-B. In alternativa, telefonare al n. 02 21711451. 

SUPPORTO MEDICO 
Il gruppo “Sport Hand Doctor”, diretto dal Dott. Loris Pegoli, in collaborazione con la società A.S.D. 
Ginnastica Pro Carate, propone un servizio gratuito di supporto medico, composto da un team di esperti 
nel settore traumatologico. Il servizio potrà essere utilizzato dagli atleti che avranno effettive necessità 
di trattamento. Il gruppo sarà presente venerdì 21 marzo, in occasione della gara di Serie B, con un 
medico traumatologo, un’infermiera e un fisioterapista. Per tutta la giornata di sabato, saranno invece 
presenti: un medico dello sport, un medico traumatologo, un’infermiera e un fisioterapista. Sarà attivo, 
inoltre, un servizio di radiologia, con possibilità di effettuare diagnostica per immagini, in loco.      
www.sporthandoctor.com  

 
 
Sabato 22 marzo 2025: Serie A1 

Apertura palazzetto al pubblico ore 14.00 
Ore 14.30   CERIMONIA DI APERTURA 

 Ore 14.32   Inizio gara 1° suddivisione GAM e GAF 
 Ore 16.04   Inizio gara 2° suddivisione GAF 
 Ore 16.50   Inizio gara 2° suddivisione GAM 
 Ore 17.36   Inizio gara 3° suddivisione GAF 
 Ore 19.15   Termine gara e cerimonia di premiazione 
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Parcheggio 

Non sarà possibile parcheggiare autovetture private all’interno della recinzione del palazzetto; in 
questa zona potranno sostare solamente i mezzi di soccorso ed i veicoli di servizio. 
 

Conferenza stampa 

La conferenza stampa di presentazione dell’evento si terrà il giorno 14 marzo, alle ore 10.30, presso 
il salone della Villa Cusani Confalonieri, in via S. Bernardo a Carate Brianza. 
 
L’ A.S.D. Ginnastica Pro Carate vi augura una buona permanenza a Desio e rimane a disposizione per 
qualsiasi informazione. 
 
I Responsabili: 
Giorgio Corti 333 6952990 – Giuseppe Villa 335 1299679 – Marianna Canzi 339 3651357 
e-mail: desio25@procarate.it  

mailto:desio25@procarate.it


ALLEGATO 1 - RICHIESTA PASS

Cod.  Denominazione società 

PROVA SERIE SEZIONE 

1a 2a 3a 4a A1 A2 B GAM GAF 

Qualifica Nome e cognome 
Nr. TESSERA 
FEDERALE 

TECNICO 1 

TECNICO 2 

ALTRO TESSERATO 

ALTRO TESSERATO 

GINNASTA 1 

GINNASTA 2 

GINNASTA 3 

GINNASTA 4 

GINNASTA 5 

GINNASTA 6 

GINNASTA 7 

GINNASTA 8 

GINNASTA 9 

Informazioni di contatto di un responsabile societario per eventuali comunicazioni: 

Cognome e nome   

E-mail Tel. 
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