QUARTU SANT'ELENA | 26-28 SETTEMBRE 2025

CAMPIONATI NAZIONALI

ASSOLUTI

GINNASTICA ARTISTICA MASCHILE E FEMMINILE

ORDINE DI PRESENTAZIONE GARA 1 GAF |26/09/2025

AGG. 22/09 ore 15:30

Alle ore 18:10, al termine del riscaldamento, tutte le ginnaste si porteranno nella zona di ingresso che sara indicata dai volontari.
Alle 18:15, dietro le hostess, le ginnaste, per gruppi, secondo l'ordine indicato di seguito, faranno ingresso in campo gara nella zona di presentazione dove
saranno annunciate dallo speaker. Sempre seguendo le hostess si porteranno di fronte al tavolo della giuria del loro primo attrezzo. | gruppi 5 e 6 delle

specialiste che non gareggiano alla prima rotazione, dopo la presentazione, si porteranno in ordine nelle zone di attesa.

AA | VO| PA| TR | CL
63 - GADDI Caterina Vis Academy X
55 - ERCOLANO Rosanna CAG Penisola Sorrentina X
1 VO 45 - BENEDETTI Bianca Arianna Ginnica Giglio X
71 - MARENA Alessia Acrobatis Fitness X
46 - CALACIURA Eleonora Juventus Nova Melzo 1960 X
53 - DIPIETRO Giada World Sporting Academy X
73 - METTIFOGO Amelia Centro Sport Bollate X
41 - AIELLO Rebecca Ginnastica Riccione X
70 - MARANO July Ginnastica Civitavecchia X
2 TR 52 - DERCENNO Nunzia Ginnastica Salerno X
59 - FERRARI Matilde Ginnastica Heaven X
56 - ESPOSITO Manila GS Fiamme Oro X
44 - BELARDELLI Arianna Ginnastica Heaven X
76 - PAZON Naomi Ginnastica Civitavecchia X
78 - PUATO Emma Artistica '81 X
64 - GAVA Benedetta Artistica '81 X X
NEMOUR Kaylia ALG X
3 CL 80 - SISIO Anthea Aiace Ginnastica X
82 - UGGERI Marta Fanfulla 1874 X
72 - MERANER Nina Ginnastica Trento X
49 - CRIVELLARO Beatrice Blukippe X
43 - BARZASI Chiara US Renato Serra X
51 - D'AMATO Asia GS Fiamme Oro X
77 - PEROTTI Giulia Libertas Ginnastica Vercelli X
4 PA 62 - FIORAVANTI Emma Forza E Coraggio X
65 - IORFINO Artemisia Libertas Ginnastica Vercelli X
50 - D'AMATO Alice GS Fiamme Oro X
81 - TONELLI Sofia Saltavanti Empoli X
61 - FINIGUERRA Angelica Forza E Coraggio X
68 - MAGGIO Martina GS Fiamme Oro X
66 - IORIO Elisa GS Fiamme Oro X
57 - FERRARI Elena Libertas Ginnastica Vercelli X X
5 Specialiste |42 - ARCHETTI Rebecca Estate 83 X
75 - NOVI Tina New Eclipse X
79 - SARONNI Letizia Centro Sport Bollate X
67 - LAPALOMBELLA Thelma Libertas Ginnastica Vercelli X X
47 - CARLUCCI Carolina Ginnastica Biancoverde X
40 - AGOSTI Elisa US Renato Serra X
6 Specialiste 74 - NICOSIA Azzurra lonica Gym X
54 - DOTTI Rebecca Anna Estate 83 X
83 - ZORZI Eleonora Marco Polo X
48 - CLERICI Lara GAL Lissone X
Specialista
Fuori gara




Ore 16:30 - 16:50 Riscaldamento generale
Ore 16:50 - 18:10 Riscaldamento guidato agli attrezzi (4 rotazioni da 20’ partendo dall’attrezzo successivo rispetto a quello di inizio gara)
Ore 18:15 - 20:35 Gara (Ad ogni rotazione: Touch Warm-Up 1° Sottogruppo e gara, segue Touch Warm-Up 2° Sottogruppo e gara)

TOUCH WARM UP - TR/CL: 2' | VO: 2 rincorse a ginnasta (3 per chi effettua due salti) | PA: 50" a ginnasta

QUARTU SANT’ELENA | 26-28 SETTEMBRE 2025

CAMPIONATI NAZIONALI

ASSOLUTI

GINNASTICA ARTISTICA MASCHILE E FEMMINILE

ORDINE DI LAVORO GARA 1 GAF | 26/09/2025

ATTENZIONE!!! Le ginnaste che eseguiranno 2 volteggi dovranno comunicarlo alla segreteria di gara al termine della prova podio di Giovedi 25/09

AGG. 22/09 ore 14:00

1° Rotaz.

- ~N on
S J (@i
r\\\\ —
ﬁ Al <
63 - GADDI Caterina Vis Academy 43 - BARZASI Chiara US Renato Serra 73 - METTIFOGO Amelia Centro Sport Bollate 78 - PUATO Emma Artistica '81
1 o Sottogruppo 55 - ERCOLANO Rosanna [CAG Penisola Sorrentina 51 - D'AMATO Asia GS Fiamme Oro 41 - AIELLO Rebecca Ginnastica Riccione 64 - GAVA Benedetta Artistica '81
45 - BENEDETTI Bianca Aria| Ginnica Giglio 77 - PEROTTI Giulia Libertas Ginnastica Vercelli |70 - MARANO July Ginnastica Civitavecchia NEMOUR Kaylia ALG

2° Sottogruppo

71 - MARENA Alessia

Acrobatis Fitness

62 - FIORAVANTI Emma

65 - IORFINO Artemisia

Forza E Coraggio

Libertas Ginnastica Vercelli

52 - DERCENNO Nunzia

59 - FERRARI Matilde

Ginnastica Salero

Ginnastica Heaven

80 - SISIO Anthea

82 - UGGERI Marta

Aiace Ginnastica

Fanfulla 1874

46 - CALACIURA Eleonora

Juventus Nova Melzo 1960

50 - D'AMATO Alice

GS Fiamme Oro

56 - ESPOSITO Manila

GS Fiamme Oro

72 - MERANER Nina

Ginnastica Trento

53 - DI PIETRO Giada

World Sporting Academy

81 - TONELLI Sofia

Saltavanti Empoli

44 - BELARDELLI Arianna

Ginnastica Heaven

49 - CRIVELLARO Beatrice

Blukippe

61 - FINIGUERRA Angelica

Forza E Coraggio

76 - PAZON Naomi

Ginnastica Civitavecchia

2° Rotaz.

1° Sottogruppo

2° Sottogruppo

78 - PUATO Emma

Artistica '81

68 - MAGGIO Martina

GS Fiamme Oro

43 - BARZASI Chiara

US Renato Serra

73 - METTIFOGO Amelia

Centro Sport Bollate

NEMOUR Kaylia

ALG

63 - GADDI Caterina

Vis Academy

51 - D'AMATO Asia

GS Fiamme Oro

41 - AIELLO Rebecca

Ginnastica Riccione

80 - SISIO Anthea

Aiace Ginnastica

66 - IORIO Elisa

GS Fiamme Oro

77 - PEROTTI Giulia

Libertas Ginnastica Vercelli

70 - MARANO July

Ginnastica Civitavecchia

82 - UGGERI Marta

Fanfulla 1874

57 - FERRARI Elena

46 - CALACIURA Eleonora

Libertas Ginnastica Vercelli

Juventus Nova Melzo 1960

62 - FIORAVANTI Emma

61 - FINIGUERRA Angelica

Forza E Coraggio

Forza E Coraggio

52 - DERCENNO Nunzia

59 - FERRARI Matilde

Ginnastica Salero

Ginnastica Heaven

72 - MERANER Nina

Ginnastica Trento

71 - MARENA Alessia

Acrobatis Fitness

50 - D'AMATO Alice

GS Fiamme Oro

44 - BELARDELLI Arianna

Ginnastica Heaven

49 - CRIVELLARO Beatrice

Blukippe

53 - DI PIETRO Giada

World Sporting Academy

65 - IORFINO Artemisia

Libertas Ginnastica Vercelli

76 - PAZON Naomi

Ginnastica Civitavecchia

42 - ARCHETTI Rebecca

Estate 83

67 - LAPALOMBELLA Thelm|

Libertas Ginnastica Vercelli

54 - DOTTI Rebecca Anna

Estate 83

3° Rotaz.

1° Sottogruppo

2° Sottogruppo

73 - METTIFOGO Amelia Centro Sport Bollate 78 - PUATO Emma Artistica '81 47 - CARLUCCI Carolina Ginnastica Biancoverde 62 - FIORAVANTI Emma Forza E Coraggio

41 - AIELLO Rebecca Ginnastica Riccione NEMOUR Kaylia ALG 40 - AGOSTI Elisa US Renato Serra 51 - D'AMATO Asia GS Fiamme Oro

70 - MARANO July Ginnastica Civitavecchia 80 - SISIO Anthea Aiace Ginnastica 63 - GADDI Caterina Vis Academy 77 - PEROTTI Giulia Libertas Ginnastica Vercelli
52 - DERCENNO Nunzia Ginnastica Salerno 75 - NOVI Tina New Eclipse 43 - BARZASI Chiara US Renato Serra

59 - FERRARI Matilde

Ginnastica Heaven

82 - UGGERI Marta

Fanfulla 1874

46 - CALACIURA Eleonora

Juventus Nova Melzo 1960

57 - FERRARI Elena

Libertas Ginnastica Vercelli

44 - BELARDELLI Arianna

Ginnastica Heaven

72 - MERANER Nina

Ginnastica Trento

71 - MARENA Alessia

Acrobatis Fitness

50 - D'AMATO Alice

GS Fiamme Oro

76 - PAZON Naomi

Ginnastica Civitavecchia

49 - CRIVELLARO Beatrice

Blukippe

53 - DI PIETRO Giada

World Sporting Academy

65 - IORFINO Artemisia

Libertas Ginnastica Vercelli

4° Rotaz.

79 - SARONNI Letizia Centro Sport Bollate 74 - NICOSIA Azzurra lonica Gym 61 - FINIGUERRA Angelica [Forza E Coraggio
62 - FIORAVANTI Emma Forza E Coraggio 73 - METTIFOGO Amelia Centro Sport Bollate 78 - PUATO Emma Artistica '81 83 - ZORZI Eleonora Marco Polo
1 o Sottogruppo 51 - D'AMATO Asia GS Fiamme Oro 41 - AIELLO Rebecca Ginnastica Riccione 64 - GAVA Benedetta Artistica '81 63 - GADDI Caterina Vis Academy
77 - PEROTTI Giulia Libertas Ginnastica Vercelli |70 - MARANO July Ginnastica Civitavecchia NEMOUR Kaylia ALG 48 - CLERICI Lara GAL Lissone

2° Sottogruppo

43 - BARZASI Chiara

65 - IORFINO Artemisia

US Renato Serra

Libertas Ginnastica Vercelli

52 - DERCENNO Nunzia

67 - LAPALOMBELLA Thelm|

Ginnastica Salermo

Libertas Ginnastica Vercelli

80 - SISIO Anthea

82 - UGGERI Marta

Aiace Ginnastica

Fanfulla 1874

46 - CALACIURA Eleonora

Juventus Nova Melzo 1960

50 - D'AMATO Alice

GS Fiamme Oro

59 - FERRARI Matilde

Ginnastica Heaven

72 - MERANER Nina

Ginnastica Trento

53 - DI PIETRO Giada

World Sporting Academy

61 - FINIGUERRA Angelica

Forza E Coraggio

44 - BELARDELLI Arianna

Ginnastica Heaven

49 - CRIVELLARO Beatrice

Blukippe

71 - MARENA Alessia

Acrobatis Fitness

76 - PAZON Naomi

Ginnastica Civitavecchia

| Specialista

| Fuori Gara




QUARTU SANT’ELENA | 26-28 SETTEMBRE 2025

CAMPIONATI NAZIONALI

ASSOLUTI

GINNASTICA ARTISTICA MASCHILE E FEMMINILE

ORDINE DI LAVORO 3a Prova CAMPIONATO GOLD STAR GAF | 27/09/2025

Ore 08:30 - 08:45 Accesso all'impianto e controllo tessere

Ore 08:45 - 09:15 Riscaldamento generale
Ore 09:20 - 09:30 Presentazione squadre - societa per societa nella zona di presentazione annunciate dallo speaker per poi proseguire di
fronte alla giuria del primo attrezzo. - ORDINE: 1a sq.-2a sq.-3a sq. attrezzo per attrezzo seguendo I'ordine VO/TR/CL/PA

Ore 09:30 - 13:15 Gara

TOUCH WARM UP - 4 minuti e 30 secondi a Trave e Corpo Libero e 6 minuti a Volteggio e Parallele di touch warm-up per la prima squadra, segue
gara per la prima squadra; a seguire touch warm-up e gara per la seconda squadra e touch warm-up e gara per la terza squadra.
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1° Squadra GINNASTICAPRILIA JUVENTUS NOVA MELZO GINNASTICA RIBOLI ESTATE 83
1° Rotaz. |2 squadra |VERTIGO ROMA! GHISLANZONI GAL GAL LISSONE UNIONE EDERA RAVENNA

3° Squadra LIBERTAS GINNASTICA VERCELLI GINNASTICA CIVITAVECCHIA PGS AUXILIUM JUVENIA

1° Squadra ESTATE 83 GINNASTICAPRILIA JUVENTUS NOVA MELZO GINNASTICA RIBOLI
2° Rotaz. |2-squadra |UNIONE EDERA RAVENNA VERTIGO ROMA! GHISLANZONI GAL GAL LISSONE

3° Squadra JUVENIA LIBERTAS GINNASTICA VERCELLI GINNASTICA CIVITAVECCHIA PGS AUXILIUM

1° Squadra GINNASTICA RIBOLI ESTATE 83 GINNASTICAPRILIA JUVENTUS NOVA MELZO
3° Rotaz. |2°squadra |GAL LissONE UNIONE EDERA RAVENNA VERTIGO ROMA! GHISLANZONI GAL

3° Squadra PGS AUXILIUM JUVENIA LIBERTAS GINNASTICA VERCELLI GINNASTICA CIVITAVECCHIA

1° Squadra JUVENTUS NOVA MELZO GINNASTICA RIBOLI ESTATE 83 GINNASTICAPRILIA
4° Rotaz. |2°squadra |GHisLANZONI GAL GAL LISSONE UNIONE EDERA RAVENNA VERTIGO ROMA!

3° Squadra GINNASTICA CIVITAVECCHIA PGS AUXILIUM JUVENIA LIBERTAS GINNASTICA VERCELLI






