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Laureus nasce con la missione di
cambiare il mondo attraverso il
potere dello sport, per porre fine
alle violenze, alle discriminazioni e
alle diseguaglianze tra i bambini, i
giovani, le comunita.

Quando Laureus fu fondata nel 2000, il grande
Nelson Mandela dichiaro nella cerimonia
inaugurale dei Laureus World Sports Award: "Lo
sport ha il potere di cambiare il mondo. Ha il potere di
ispirare. Ha il potere di unire le persone come poche
altre cose riescono a fare. Parla ai giovani in una
lingua che essi comprendono. Lo sport puo creare
speranza la dove prima cera solo disperazione. Ha
piu potere dei governi nel rompere le barriere razziali.
Irride ogni tipo di discriminazione”,
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Laureus nel mon

LAUREUS SPORT FOR GOOD e una Fondazione Internazionale

senza scopo di lucro nata nel 2000, su ispirazione di Nelson

Mandela, con l'obiettivo di promuovere |o sport come

strumento terapeutico di prevenzione del disagio giovanile. Q

— ITALIA -

Da allora, lorganizzazione ha sviluppato progetti di
inetervento in 51 Paesi e aiutato oltre 6 milioni di bambini
a vincere il degrado, la poverta e la violenza.

UN APPROCCIO COMUNE: 9 9

« SUPPORTO: promuoviamo programmi di sport per |o sviluppo nel mondo per favorire la
crescita di giovani che vivono in contesti svantaggiati.

« LEADERSHIP: misuriamo limpatto per dimostrare la validita dello sport come strumento
di sviluppo sociale. Mettiamo in luce le gravi questioni sociali che i bambini e i giovani
devono affrontare e mobilitiamo risorse attraverso un'efficace attivita di advocacy e
comunicazione.

OLTRE 6 MILIONI DI GIOVANI COINVOLTI'IN OLTRE 20 ANNI
250 PROGETTI SOSTENUTI

51 PAESI

PIU DI 60 LEGGENDE DELLO SPORT ACADEMY MEMBERS

« ATHLETE DRIVEN: le leggende mondiali dello sport — Laureus World Sports Academy e
Laureus Ambassadors - supportano e promuovono Laureus Sport for Good nel mondo.
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“Un progetto di rete per aiutare i
giovani a sognare il loro futuro e a
contrastare le difficolta non puo
rescindere dallo sport, perché solo lo
sport ha il potere di trasformare

alcune esperienze.

mi, coordinatore educativo
Fondazione Laureus Italia
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aureus in ltalia

Generiamo aggregazione e coesione sociale nelle comunita offrendo - circa 10.000 bambini e bambine coinvolti in attivita sportive di
attivita sportive ed educative di qualita gratuite e supportando la qf{ag_t::a' 2005; . ‘ -

. . . . . . . . ° piu ai rogetti In corso, iImpiementati o supportati, che offrono
crescita dei ragazzi e delle ragazze provenienti dai contesti socio- P prog P PP

o . , - o ' _ piu di 20 differenti attivita sportive nelle periferie di Milano,
economici piu vulnerabili e nei quali il rischio di esclusione sociale, Napoli, Roma, Palermo, Catania, Genova, Torino e Brescia.
disuguaglianze e abbandono scolastico e piu alto.

OGGI:

Slo
e

proposte a bambine e bambini di
tutta ltalia

a cui forniamo attivita sportive
psicopedagogiche gratuite

&%

con piu di 700 bambini

per sviluppare competenze
relazionali ed emotive

offriamo corsi di sport e robotica
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Il metodo Laureus

— ITALIA —
La metodologia che applichiamo in Italia prevede, come primo step, una mappatura dei territori di riferimento per individuare le realta socio educative che possano

segnalare i minori da inserire nei progetti: le scuole, le comunita per minori, i servizi sociali, le parrocchie e le associazioni di quartiere.

In parallelo viene effettuata una mappatura dellofferta sportiva, per intercettare quelle associazioni sportive che sono gia attive e che intendono crescere con
Laureus, per trasformarsi in realta sportivo educative, rivolgendosi anche alle fasce piu fragili del proprio territorio.
Inseriamo i minori nellattivita sportiva individuata sostenendo il costo delle quote.

All'inserimento dei bambini si affianca il percorso di empowerment rivolto a tutti gli adulti della rete, quali insegnanti, educatori, allenatori, volontari, tramite la
formazione e la supervisione in campo operata dai professionisti Laureus. Le figure preposte al rinforzo delle competenze degli allenatori, all'osservazione e
al monitoraggio qualitativo del progetto sono gli psicologi dello sport. Questi professionisti con un lavoro di affiancamento e supervisione, sostengono |l
percorso degli allenatori affinché trasformino il proprio sport, di cui conoscono le basi tecniche, in uno strumento che permetta lo sviluppo delle competenze motorie,
emotive, relazionali e comportamentali dei bambini.

Monitoriamo e valutiamo i risultati.

Creazione di reti con enti del i
e .. Inserimento e accompagnamento
terzo settore, scuole, associazioni . . .
.. ) : di ragazzi e ragazze nelle diverse
sportive, istituzioni pubbliche e Costruzione delle Coperturadella o :
. ] . ! o - attivita sportive
aziende presenti sul territorio Reti Territoriali Quota Sportiva

Formazione di psicologi dello sport e

Monitoraggioe pedagogisti volta a sviluppare
competenze relazionali ed emotive

Analisi e valutazione dei risultati
attraverso l'utilizzo di strumenti
specifici

Valutazione
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| nostri obiettivi sostenibili e

GENDER

GOOD HEALTH QUALITY
EQUALITY

. Migliorare il benessere :
AND WELL-BEING g EDUCATION Aumentare I'accesso e il

mentale e incoraggiare Il a Promuovere luguaglianza,
, completamento del ,
Vv cambiamento verso , , lempowerment e la
, , percorso Istruttivo
comportamenti salutari

sicurezza

16 PEAGE, JUSTICE

DECENT WORK AND | | o
AND STRONG Risolvere i conflitti,

1 REDUCED
ECONOMIC GROWTH

INEQUALITIES

Sviluppare competenze, Creare comunita che ) . .
PP P < INSTITUTIONS instaurare un ambiente di

life skills e creare percorsi accolgano le differenze o2 .

.. , , 4 — } , . pace nelle comunita e

di inserimento lavorativo — etniche, culturali e fisiche _ L
' creare spazi sicuri

v

My,
%S THE GLOBAL GOALS



LAUREUS ITALIA

Impatto
Progetti 2022

Rilevamento dati dei miglioramenti effettuato su un
campione di circa 300 bambini/e tra i 6 e i 12 anni,
osservati in avvio e fine progetto “Sport for Good”
(comparando quindi i rilevamenti sulle aree sotto
indicate pre e post attivita) da insegnanti e psicologi
dello sport di Fondazione Laureus, tramite Ia
compilazione di specifiche schede di valutazione.
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Area Salute e Benessere

Miglioramento competenze socio relazionali I 89%

Superamento solitudine e disorientamento 91%

Superamento demotivazione 83%

Recupero fiducia in sé stessi [ 69%
Abbattimento livelli d'ansic [N 62%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Area Educazione

Aumento rendimenti scolastici [T 61%

Aumento rispetto delle regole 86%

Stili di vita e alimentazione piu sani 55%

Diminuzione bullismo e cyberbullismo PRy 74%
Diminuzione dell’abbandono scolastico  [[INENEGNNNNN 62%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 950% 100%
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Efficacia del T

nostro intervento

3000 bambini beneficiari dei nostri progetti
700 bambini monitorati

—Area cognitiva

In media, 7 bambini su 10 mostrano un significativo .
miglioramento nelle diverse aree. .

0 mesi 3 mesi 6 mesi 9 mesi 12 mesi

e e—
Risultati del monitoraggio Laureus nell’lanno 2022-23
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Il nostro valore sociale - SROI
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Quantificazione monetaria dei benefici Costo degli input necessari all’operativitd
ricevuti dagli stakeholder del progetto

La valutazione dei progressi

RICAVI SOCIALI - COSTI OPERATIVI ha portato ad una

== Valorizzazione del ritorno

CAPITALI INVESTITI = diinvestimento dei

progetti Laureus pari a

Valore dell’investimento effettuato

per il set-up del progetto 2,57 per ogni euro investito.
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Esempi di progetti

BODY CONFIDENT SPORT - NIKE & DOVE
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¢35\ Leragazze spesso si preoccupano del loro aspetto quando praticano sport, il che
puo incidere sul loro divertimento e le loro prestazioni.

Questo programma offre uno strumento di coaching unico volto ad aumentare la
=
fiducia nel proprio corpo nelle ragazze di eta compresatragli 11 ei 17 anni.

La formazione dei coach & uno dei pilastri principali dell'intervento di Laureus.
Riconosciamo l'importanza di sostenere le ragazze, soprattutto per quanto
riguarda la fiducia nel proprio corpo.

Gli allenatori hanno l'opportunita di aiutare le ragazze di tutto il mondo a
spostare la loro attenzione dal loro aspetto esteriore al loro potenziale
interiore, contribuendo cosi a costruire una solida autostima per il futuro.



Esempi di progetti

| Centri Sportivi di Comunita

Il modello di Fondazione Laureus e applicato in collaborazione con realta sportive e
del terzo settore in luoghi specifici ad alto tasso di vulnerabilita per mettere lo sport
d@b al servizio del contrasto alla poverta educativa.

Luoghi in cui i bambini/e e le famiglie con problemi economici, che fronteggiano
@ 'esclusione sociale nei quartieri piu vulnerabili, possano praticare sport
gratuitamente e avere accesso ad attivita formative e psicoeducative e nel quale si

awiino percorsi di accoglienza e sport.

| Centri sportivi diventano quindi punti di riferimento per la comunita, presidi di
legalita, capaci di coinvolgere non solo minori, ma anche la rete educativa a loro
[,_Q} % supporto (scuole, insegnanti, lavoratori sociali, educatori) e i membri delle loro
&l famiglie




Esempi di progetti
STRINGHE

Il progetto e realizzato in collaborazione con le scuole e utilizza I'attivita di robotica e coding combinate con attivita sportive.
La robotica e le attivita di coding associate allo sport hanno un impatto significativo: migliorano le capacita di apprendimento, la fiducia in se
stessi, le abilita sociali e il rendimento scolastico.

SVILUPPO DELLE PROMOZIONE DELLA CREATIVITA'E PREPARARSI PER |
COMPETENZE =  DELL'INNOVAZIONE SETTORI EMERGENTI
TECNOLOGICHE S

["iﬂ FORMAZIONE PER BENEFICIARI
LAVORI SPECIEICI GIOVANI PROVENIENTI DA CONTESTI

SOCIALI VULNERABILI

| corsi di robotica possono svolgere un ruolo cruciale nella formazione delle future generazioni per affrontare le sfide e beneficiare delle
opportunita di lavoro, che saranno sempre piu influenzate dalle tecnologie avanzate.
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Uno sguardo al nostro lavoro
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https://www.youtube.com/watch?v=3xk978e145Q
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Gli Ambassador Laureus in ltalia

MIKI BIASION ANDREA CASSARA FABIO CAPELLO BEATRICE VIO IRMA TESTA FEDERICAMASOLIN  MARTIN CASTROGIOVANNI
RALLY DRIVER FENCING FOOTBALL PARALYMPIC FENCING BOXING JOURNALIST RUGBY
LAUREUS GLOBAL AMBASSADOR LAUREUS GLOBAL AMBASSADOR

\\‘ 1
e 2
STEFANO BALDINI ARIANNA FONTANA PIERLUIGI PARDO BRUNO CERELLA MARCO BORTOLAMI DANILO GALLINARI ALDO MONTANO NICOLA DUTTO
ATLETHICS SHORT TRACK JOURNALIST BASKETBALL RUGBY BASKETBALL FENCING RIDERS

DANIELA MASSERONI RICCARDO PITTIS ALICE RONCHETTI VALENTINA DIOUF DAVIDE OLDANI STEFANO SACRIPANTI GIUSEPPE VICINO IAN MCKINLEY
RHYTHMIC GYMNASTICS EX-BASKETBALL SOFTBALL VOLLEYBALL CHEF BASKETBALL COACH ROWING RUGBY

~ =

LEONARDO FIORAVANTI ROSSELLA FIAMINGO DIEGO DOMINGUEZ ANGELICA SAVRAYUK ALESSANDRO FABIAN ALEX GIORGETTI ALESSANDRO TRONCON FURIO BENUSSI
SURF FENCING RUGBY RHYTHMIC GYMNASTIICS TRIATHLON WATER POLO EX-RUGBY SAILING
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Contiamo di avervi in squadra con noi!
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