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Favorire la pratica motoria 
di base a tutte le età

Incrementare la 
motivazione alla pratica 

motoria tra i giovani

Formazione di nuova 
generazione di operatori 

sportivi

FINALITA’
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5 PUNTI GUIDA

1. Libera ADESIONE delle AASS

2. SINERGIA con ENTI e ASSOCIAZIONI locali

3. IL « CAMPUS » ( residenziale – non residenziale )

4. La promozione dei VALORI

5. Famiglia – Inclusione – Integrazione
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Creazione sul territorio di una rete di affiliate 
particolarmente sensibile alla diffusione della 

cultura della SALUTE  attraverso la pratica della 
GINNASTICA  ( abilità motorie di base)!
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• PRESENTAZIONE  alle Società
• ADESIONE  delle Società
• FORMAZIONE dei TECNICI

Nov - Dic

Dal 16 al 22  dic

2 – 6 gen

CRONOPROGRAMMA

1. Libera ADESIONE delle AASS

• Attività  slot 1 – slot 2 15 gen – 31 dic
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SLOT 1
o FASE START           gen – giu
o FASE CAMPUS      giu - ago

CRONOPROGRAMMA

SLOT 2
o FASE START           sett – dic
o FASE CAMPUS      dic - gen

1. Libera ADESIONE delle AASS
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Almeno 6 mesi di attività x 2 
ore settimanali ( AASS )

FASE START

MONITORAGGIO

1. Libera ADESIONE delle AASS
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RESIDENZIALE
FASE CAMPUS

NON RESIDENZIALE
Gestione FGI Gestione AASS

MONITORAGGIO

1. Libera ADESIONE delle AASS
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In ogni PERIODO si prevede  una FASE di  START finalizzata alla partecipazione del CAMPUS scelto  una FASE CAMPUS che può essere RESIDENZIALE o NON RESIDENZIALE.

PROGRAMMA1. Libera ADESIONE delle AASS
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2. SINERGIA con ENTI e ASSOCIAZIONI locali

§ Comuni ( spazi – trasporti – segnalazioni particolari di integrazione
)

§ ASL ( soggetti fragili )
§ Centri Diurni Disabili (l’inserimento dei soggetti diversamente abili
nelle normali attività motorie organizzate deve rappresentare
opportunità di crescita per tutti – da evitare gruppi “ speciali” - )

§ Centri Sociali ( soggetti con particolare disagio socio-economico o
con bisogni di integrazione )

§ Atleti - Rifugiati provenienti dalle aree oggetto di conflitto.



GYMCAMPUS x TUTTI (GxT) 

3. IL «CAMPUS »

Il CAMPUS completa la fase principale

Il CAMPUS prevede Moduli Formativi

Il CAMPUS residenziale/ non residenziale

Il CAMPUS è terreno di ricerca 
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4. La PROMOZIONE dei VALORI

Il «PATTO EDUCATIVO»

EDUCAZIONE  alla CONVIVENZA CIVILE

EDUCAZIONE alla SICUREZZA

EDUCAZIONE alla SALUTE

EDUCAZIONE  AMBIENTALE
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5. Famiglia – Inclusione – Integrazione

Agevolazioni 
economiche ai nuclei 

con più figli

Integrazione e 
accoglienza soggetti 
provenienti da altre 

culture e lingue

Offerta di un servizio 
a copertura dei 

periodi di chiusura 
scolastica

MONITORAGGIO
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BUDGET

• Attrezzature sportive in comodato d’uso

• Operatori Sportivi

• Impianti affitto/costo utilizzo 
impianti, struttura e logistica
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BUDGET

• Assicurazione partecipanti

• Kit Campus

• Incentivi e bonus – per affiliazione e 
tesseramento 
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BONUS ATLETI/SOCIETA’

• ATTREZZATURE SPORTIVE ( comodato d’uso gratuito)

• Abbigliamento – Visibilità SeS

• 50% rimborso quota tesseramento ( x un anno )

• 100% rimborso tesseramento per i nuovi tesserati

• Quota iscrizione gratuita per rifugiati zone conflitto

• € 50 rimborso quota affiliazione ( x un anno )
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BONUS TECNICI

• RICONOSCIMENTO tirocinio
• RICONOSCIMENTO fino a 4 MS GpT – SF o fino a 2 MS 1°

livello o MN ( solo Campus residenziali )
• RICONOSCIMENTO CfA
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Incentivi sulle azioni nelle 
aree più svantaggiate
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Il ruolo delle  AASS

• Creare sinergie con gli enti locali – associazioni - funzionali al progetti
• Ricercare nuove iscrizioni 

• Proporre giovani tecnici da inserire negli staff ( fase Campus )
• Ricercare nuove iscrizioni dai soggetti più fragili

• Organizzare momenti formativi per le famiglie 
• Promuovere le finalità del progetto sul territorio

...... dovranno essere assolute protagoniste  del progetto !
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FORMAZIONE 
Dal 2 al 15 gennaio

1 tecnico + 1 
dirigente per società

( programma dedicato )
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INFO
www.federginnastica.it

https://www.sportesalute.eu

• https://www.federginnastica.it/attività-federale/25962-gymcampus-
estate-2023-e-progetto-gxt-in-collaborazione-con-sport-salute.html

• https://www.sportesalute.eu/contributi-progetti-80mln.html

http://www.federginnastica.it/
https://www.federginnastica.it/attivit%C3%A0-federale/25962-gymcampus-estate-2023-e-progetto-gxt-in-collaborazione-con-sport-salute.html
https://www.sportesalute.eu/contributi-progetti-80mln.html
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CONTATTI

giorgio.colombo@federginnastica.it

progettogxt@pec.federginnastica.it

mailto:giorgio.colombo@federginnastica.it
mailto:progettogxt@pec.federginnastica.it

