
 

 

 
 
 4723/SN/TM                06/06/2022 
 
Ai Componenti della Delegazione Italiana              Loro indirizzi 
 

e, per quanto di competenza: 

- Ai Delegati per le Attività non Olimpiche 

- Al Team Manager Sez. AER 

- Alla Direttrice Tecnica Nazionale AER     

- Alla Referente Nazionale di Giuria AER 

- Alla Commissione Controlli Antidoping            Loro indirizzi  

     

e, per conoscenza:  

- Al Consiglio Direttivo Federale       

- Al Collegio dei Revisori Contabili     

- Alle Società interessate      

- Ai Comitati Regionali interessati             Loro indirizzi  

   

 

OGGETTO:  10. FIG World Age Group Competition di ginnastica aerobica 

Guimaraes, 10-12 giugno 2022 

 

 

 Si comunicano, di seguito, i nominativi dei convocati che faranno parte della delegazione 

italiana alla competizione in oggetto, unitamente ad alcune notizie logistiche e alle modalità della 

trasferta in Portogallo.  

 

CONVOCATI 

 

CAPODELEGAZIONE              Michela CASTOLDI (funz. del.) 

UFFICIALE DI GARA              Gloria GASTALDI 

D.T.N.       Luisa RIGHETTI 

TECNICI                Arianna CIUCCI  

                                                                                  Giorgio ILLIANO 

GINNASTI 

Manuel  GARAVAGLIA  2051 ASD Sportinsieme 

Pierpompeo SEMERANO   2310 ASD Laboratorio Benessere 

Elena  CICCARELLI   2566 ASD Porto S. Elpidio 

Francesco SALVATO   1152 ASD Pol. Ghisalbese 

Linda  SANNA   2268 ASD Aerobic Evolution 

Giorgia GIANCRISTOFARO  2218 ASD Anxa Gym 

Chiara  BERETTA   3205 ASD Aerobic Fusion 

Virginia CAMPODONICO  2126 ASD Entella 

Guenda CHERUBINI   3218 SSD Ginnastica Macerata 

Maria  CHIOCCA   1738 ASD California Center Club 

Eva  IURLARO   2213 SSD Fitness Trybe 
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RADUNO E TRASFERIMENTI 

 

Il raduno per la partenza è previsto il 07/06 pv, entro le ore 15:00, presso l’aeroporto di Roma 

Fiumicino – banco di imbarco del volo TP833 per Lisbona.  

Gli interessati sono stati informati direttamente sui collegamenti nazionali. 

 

Andata: martedì 7 giugno 
- volo TP833  Roma FCO 17:35 Lisbona 19:45 

- volo TP1932 Lisbona 21:30  Porto 22:30  

 

I trasferimenti da Porto a Guimaraes e viceversa sono a cura del COL portoghese. 

 

Ritorno: lunedì 13 giugno 

- volo TP1939 Porto 10:00  Lisbona 11:00 

- volo TP836 Lisbona 12:50              Roma FCO 16:45  

 

Prosecuzioni nazionali 13/06 pv 
- Garavaglia, Sanna, Salvato, Beretta  volo AZ2056 FCO 19:00-LIN 20:10 

- Campodonico    volo AZ1389 FCO 21:40-GOA 22:45 

- Semerano    volo AZ1625 FCO 21:40-BDS 22:50 

- Tutti gli altri convocati rientreranno autonomamente alle sedi di residenza. 

SOGGIORNO 

Il soggiorno della delegazione italiana è previsto presso: 

 

HOTEL BIENESTAR  

Termas de Vizela – Rua Dr. Abilio Torres, 855 

4815-552 Caldas de Vizela 

Tel. +351 253 589 150 – www.hotelbienestarvizela.com  
  

SEDE DI GARA 

Pavilhao MULTIUSOS DE GUIMARAES 

Alameda Cidade de Lisboa, 481 – Creixomil – 4835-037 Guimaraes 

 

EQUIPAGGIAMENTO 

Le persone impegnate sul campo di gara devono indossare esclusivamente gli indumenti specialistici 

e di rappresentanza in dotazione alle squadre nazionali FGI sia durante gli allenamenti che nelle 

competizioni, ed anche nel tempo libero. 

 

Al riguardo si fa presente che sugli indumenti indossati nelle competizioni internazionali dagli atleti 

componenti le squadre rappresentative nazionali o designati individualmente in rappresentanza del 

nostro Paese devono figurare il marchio “Freddy” e lo scudetto “Italia”. 

http://www.hotelbienestarvizela.com/
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ONERI AMMINISTRATIVI  

Sono a carico della F.G.I. gli oneri relativi al viaggio, vitto ed alloggio di tutti i componenti la 

delegazione.  

 

PRESCRIZIONI COVID-19  

1. Per poter entrare in Portogallo ciascun convocato deve essere in possesso del Green Pass (con 

la seconda dose del vaccino effettuata da più di 14 gg); in assenza di Green Pass occorre esibire il 

referto in inglese di un test molecolare PCR negativo effettuato non più di 72 ore prima dell’orario 

previsto di partenza del volo, oppure di un test rapido negativo effettuato non più di 24 ore prima 

dell’orario previsto di partenza del volo  (www.viaggiaresicuri.it). 

2. Per rientrare in Italia non occorrono più particolari formalità.  

3. In ogni caso occorre osservare le consuete misure preventive e igieniche (mascherina, 

distanziamento, disinfezione di mani/attrezzi, ecc.). 

 

NOTE 

• Ogni tecnico/giudice è tenuto a compilare il report, specifico per la funzione svolta, trasmesso 

agli interessati dal Team Manager di settore, contestualmente alla convocazione. Il documento dove 

essere compilato e inviato alla Direzione Tecnica Nazionale entro 7 giorni dal termine della 

competizione.  

Il report ha carattere riservato e non è consentita la diffusione di notizie o contenuti dello stesso senza 

autorizzazione della DTN competente.  

 

• Si prega di prendere visione, nella sezione “Documentazioni” del sito federale 

www.federginnastica.it della normativa antidoping e della procedura per l’esenzione a fini terapeutici 

e di avviare quanto ritenuto necessario e opportuno per regolarizzare la posizione degli atleti in 

riferimento alle suddette norme. 

  

Cordiali saluti. 

 

 

 

      IL SEGRETARIO GENERALE   

                                               f.to Roberto Pentrella 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.viaggiaresicuri.it/

