
MODULO MODALITA' AREA ARGOMENTO DURATA/H

Intro e nuovo Regolamento degli Ufficiali di Gara

Codice dei Punteggi

Esecuzione: concetti base

Calcolo delle difficoltà

Sistema numerico

10

1.5

PERCORSO FORMATIVO UFFICIALI DI GARA 1L E 2L - TE

Modulo 1 Online
Codice dei Punteggi e 

concetti base 
4

Modulo 2 Online Esecuzione Teoria e pratica all'esecuzione

Corso di formazione UUdG 1° Livello

1.5

Modulo 3 Online Esecuzione Teoria e pratica all'esecuzione 1.5

Modulo 4 Online Difficoltà Teoria e pratica alla difficoltà

1.5Online

Esame Esami Esami teoria - esecuzione - difficoltà 2

TOTALE ORE CORSO

Presenza

Modulo 5 Tumbling e Minitramp Teoria e pratica all'esecuzione

CeDiR 11/2023 - Programma 1L e 2L TE



DATA MODALITA' AREA ARGOMENTO DURATA/H

10

1.5

 Modulo 2 Online Difficoltà
Teoria e pratica all'esecuzione                                              

(esercizi fino a DD 12)
1.5

Modulo 1 Online Esecuzione Teoria e pratica all'esecuzione

 Modulo 3 Online Difficoltà
Teoria e pratica alla difficoltà                                        

(esercizi fino a DD 18)

Online
Esecuzione Difficoltà             

Direzione gara

Simulazione di gara nei diversi ruoli  (Presidente di Giuria 

- Esecuzione - Difficoltà)
4

Corso di formazione UUdG 2° Livello

1.5

TOTALE ORE CORSO

Esame Presenza Esami
Simulazione di gara nei diversi ruoli  (Presidente di Giuria 

- Esecuzione - Difficoltà)
2

Modulo 5 Online Tumbling e Minitramp Teoria e pratica all'esecuzione

1.5

Modulo 4

CeDiR 11/2023 - Programma 1L e 2L TE


