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Completamento e Equivalenze Formazione 
vecchi Regolamenti - Disposizioni / nuovo Regolamento 

(La tabella è esplicativa, NON sostituisce i Regolamenti) 
 

Aggiornato al 03/03/2020 
 
La tabella indica la corrispondenza delle Qualifiche Tecniche ottenute e dei Moduli Didattici frequentati 
dai tesserati FGI da prima del 1997 ad oggi. 
Il tecnico che non avesse completato il percorso formativo prima del 31.01.2018 deve frequentare i 
Moduli Didattici, i Master e certificare i Crediti Formativi di abilità mancanti. 
 

 
MD = Modulo Didattico, MG = Modulo Generale, MS = Modulo Specifico, MR = Master Regionale, MN = Master Nazionale  
CFa = Credito Formativo abilità, S = Sezione, AT = Area Tecnica, PG = Parte Generale, PS = Parte Specialistica 
 

 
- Si può iniziare il percorso compiuti 18 anni, quello TR se superato l'esame TS, quello TF se superato l'esame TR. 

- I Moduli frequentati ante 31/05/2017 vengono convalidati al compimento della maggiore età. 

- I Moduli MG/MS, Tirocini, MR hanno validità anche se seguiti presso altri CR oltre a quello di appartenenza. 

- I Moduli MG e MS possono essere seguiti anche non in sequenza. 

- I CFa non sono cumulabili (i Crediti utilizzati per la qualifica TS non valgono per TR e così via). 

- Le disposizioni 2002 attribuivano al CFa un valore orario pari a 32 e non 24. 

- La partecipazione a MN o l'acquisizione di CFa in misura inferiore vanno pareggiati in fase di equivalenza. 
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ante  
1997 (1) 

 

1997 (2) 

 2002 (3)  2011 (4)  2017 (5)  2020 (6) 

  
Istruttore di base 

 TS 
 Tecnico 

Societario 

 TS  
 Tecnico 

Societario 

 TS 
 Tecnico 

Societario 

    

GG 

 GAM-GAF-GR- 
TE-AER-GpT 

 GAM-GAF-GR- 
TE-AER-GpT 

 Tutte le 
Sezioni e 
attività 

sperimentali 

As
pi

ra
nt

e 
Is

tr
ut

to
re

 S
oc

ie
ta

rio
 

TU
TT

E 
LE

 S
EZ

IO
N

I 

Is
tr

ut
to

re
 S

oc
ie

ta
rio

 

M
-F

-R
 

 

Is
tr

ut
to

re
 d

i B
as

e 

GG
 

   PG 1 
 
 

PS 1 

 MD 1 
MD 2 
MD 3 
MD 4 

 
 
 
 

3 CFa 

 
 

MG 1 
MG 2 
MG 3 
MS 1 
MS 2 
MS 3 
MS 4 

 

3 CFa 
almeno 1 con 

24 ore di 
tirocinio 

 MG 1 
MG 2 
MG 3 
MS 1 
MS 2 
MS 3 
MS 4 

 

3 CFa 
almeno 1 con 

24 ore di 
tirocinio 

 
 
 

ante  
1997 (1) 

 

1997 (2) 

 2002 (3)  2011 (4)  2017 (5)  2020 (6) 

  TR   
Tecnico 

Regionale 

Gym 
Trainer 

TR  
 Tecnico 

Regionale 

 TR  
 Tecnico 

Regionale 

 TR  
Tecnico 

Regionale 

 TR 
Tecnico 

Regionale 

  M-F-R- 
T 

A GG 
 

GAM-GAF-GR-  
TE-AER-GpT 

 
GAM-GAF-GR- 

TE-AER-GpT 

 Tutte le Sezioni e 
attività 

sperimentali 

As
si

st
en

te
 T

ec
ni

co
 

M
-F

-R
 

 

Te
cn
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o 

Re
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on
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e 

M
-F

-R
-A

 

 PG 1 
PG 2 
PS 2 

 
 
 
 

1 Master 
 

48 ore CFa 

PG 1 
PG 2 
PS 2 

 
 
 
 

3 Master 
 

32 ore CFa 

- 
PG 2 
PS 2 

 
 
 

 
3 Master 

 

32 ore CFa 

 MD 5 
MD 6 
MD 7 
MD 8 

 
 

 
3 MR 

 

altri 3 CFa 

 MG 4 
MG 5 
MS 5 
MS 6 
MS 7 
MS 8 

 

3 MR 
 

altri 3 CFa 
almeno 1 con 24 
ore di tirocinio 

 MG 4 
MG 5 
MS 5 
MS 6 
MS 7 
MS 8 

 

3 MR 
 

altri 3 CFa 
almeno 1 con 24 
ore di tirocinio 
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Ante  
1997 (1) 

 

1997  
(2) 

 2002 (3)  2011 (4)  2017 (5)  2020 (6) 

  Istruttore 
Federale 

National 
Gym 

Trainer 

Istruttore 
Federale 

 
TF - Tecnico 

Federale 
 

TF - Tecnico 
Federale 

 
TF - Tecnico 

Federale 

  M-F-R- 
T A GG 

 GAM-GAF-GR- 
TE-AER 

 GAM-GF-GR- 
TE-AER 

 Tutte le Sezioni  
e attività 

sperimentali 

Is
tr

ut
to

re
 F

ed
er

al
e 

M
-F

-R
 

 

Is
tr

ut
to

re
 F

ed
er

al
e 

M
-F

-R
-A

-G
G

 

 PG 3 
 

PS 3 
 
 
 
 

 
1 Master 

 
 

 

188 ore 
CFa 

PG 3 
 

PS 3 
 

 

 
 
 

3 Master 
 

 
 

172 ore CFa 

PG 3 
 

PS 3 
 
 
 

 
1 Master 

 

 
 

188 ore CFa 

 MD  9 
MD 10 
MD 11 
MD 12 

 
 
 

3 MN 
 
 
 

6 CFa 
già acquisiti con 

qualifica TR 

 
 

MG 6 
MG 7 
MS 9 

MS 10 
MS 11 
MS 12 

 

3 MN 
1 S/AT  

2 S/AT/PG 
 

altri 3 CFa 
almeno 1 con 24 
ore di tirocinio 

 MG 6 
MG 7 
MS 9 

MS 10 
MS 11 
MS 12 

 

3 MN 
 
 
 

altri 3 CFa 
almeno 1 con 24 
ore di tirocinio 

 
 

ante  
1997 (1) 

 

1997 (2) 

 2002 (3)  2011 (4)  2017 (5)  2020 (6) 

  Tecnico Nazionale 
 TN - Tecnico 

Nazionale 
 TN - Tecnico 

Nazionale 
 TN – Tecnico 

Nazionale 

    
GAM-GAF-GR-  

TE-AER 

 
GAM-GAF-GR- 

TE-AER-SF 

 Tutte le Sezioni  
e attività 

sperimentali 

Te
cn

ic
o 

N
az

io
na

le
 

M
-F

-R
 

 

Te
cn

ic
o 

N
az

io
na

le
 

  
Corsi CONI / FGI  

600 ore 
 
 
 

 da MD 13 
a   MD 32 

 
 

 
altri 4 CFa 

 da MS 13 
a MS 28 

4 MN 
3S - 1 S/AT/PG 

 

altri 3 CFa 
almeno 1 con 24 
ore di tirocinio 

 
 

 da MS 13 
a MS 28 

4 MN 
 

 

altri 3 CFa 
almeno 1 con 24 
ore di tirocinio 

     Tecnico Nazionale 5° livello       

     Corsi universitari 2400 ore       
 
(1) Guida al piano di studio per la formazione dei quadri tecnici federali (ante 1997), a cura del Centro Didattico Nazionale FGI 
(2) Guida al piano di studio per la formazione dei quadri tecnici federali (1997), a cura della Divisione Attività Didattica FGI 
(3) Guida al nuovo piano di formazione dei quadri tecnici (25/10/2002), FGI 
(4) Regolamento Quadri Tecnici FGI, 01/03/2011 
(5) Regolamento Quadri Tecnici FGI, 31/05/2017 
(6) Regolamento Quadri Tecnici FGI, 25/02/2020 
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