CAMPO
SCUOLA

NAZIONALE
DI FORMAZIONE

Z jy %

GINNASTICA nella

Scuola Secondaria di lell
grado

Proposte didattiche per la Scuola Secondaria di I e Il grado -
i programmi per le Competizioni Sportive Scolastiche.

CLES (TN), 16— 20 Luglio 2024

Federazione
Ginnastica
D’ltalia

SETTORE SCUOLA
Attivita di
aggiornamento per
Docenti di Scienze
Motorie e Sportive
della Scuola
Secondaria dilell
grado

CTL Cles (TN)

Check in

16 luglio 2024

Dalle ore 14.00 alle
15.30 presso HOTEL
Cles

Check out
20 luglio 2024
Dopo il pranzo

DOCENTI
Tecnici Federali FGI

e Docenti con
tessera FGI

ISCRIZIONE

www.federginnastica.it
sezione GYMCAMPUS



http://www.federginnastica.it/

PROGRAMMA

16 LUGLIO

14.00-15.30 CHECK IN presso Hotel Cles Piazza Navarrino 7 CLES sistemazione LOGISTICA

15.30—-16.00 PRESENTAZIONE dello STAFF
17.00 —19.00 Introduzione e caratteristiche della proposta federale
20.00 - CENA
17 LUGLIO

9.00—-11.00 School cross
12.00-13.00 School cross
15.00-17.00 Rope Skipping
18.00 —19.00 Rope Skipping
18 LUGLIO

9.00—-11.00 Valutazione School cross
12.00-13.00 Valutazione Rope Skipping
15.00-17.00 Presentazione della classe
18.00-19.00 Presentrazione della classe
19 LUGLIO

9.00—-11.00 Lavoro di Gruppo
12.00-13.00 Lavoro di Gruppo
15.00-17.00 Valutazione Lavoro di Gruppo
18.00 —19.00 Riunione tecnica pre-gara
20 LUGLIO

9.00-11.00 Simulazione Gara con referti
12.00-13.00 Conclusioni

Pranzo e consegna attestati

GRUPPO DOCENTI FGI

Miriam Scar,

pino

Referente Formazione SCUOLA FGI

Colombo Giorgio Tecnico Nazionale Ex Docente SMS Resp. Naz. Campi Scuola FGI

Ferullo Maurizio Docente SMS e UNI Catania Formatore Nazionale Artistica

Carminucci Roberto DTN Parkour SF Tecnico Nazionale Parkour

Polini Emiliana DTN GpT -/ llenia Cosenza ( Docente ) | Rope Skipping - GPT
Scibinetti Patrizia Docente SMeS Uni ROMA

Creativita motoria e collettivi

Cristiana Danna UNI Pegaso Coordinamento Scientifico Didattico

DESTINATARI

Docenti di Scuola Secondaria di 1° e 2° grado e Laureati in Scienze Motorie e Sportive con tessera FGI — Tecnici tesserati alla FGI.

TIPO di CORSO

Corso teorico-pratico prevalentemente in palestra con gruppo dimostrativo locale. Proposte didattiche di Ginnastica Artistica
Maschile, Femminile, Ritmica, Aerobica, Ginnastica per Tutti, Parkour e Allenamento Funzionale Calistenico

Ampio spazio ad attivita di interazione e collaborazione tra i partecipanti.

Supporto tecnico didattico a cura dei Tecnici federali con specializzazione didattico — scolastiche

LUOGO

Cles (TN)

CTL — Centro Sportivo Cles
Palestre Comunali

ALLOGGIO



HOTEL a CLES *** sistemazione in camere doppie/ multiple — trattamento di pensione completa e tutti i servizi GYMCAMPUS

e checkin 16/7 dalle ore 14.00 alle are 15.30
e check out 20/07 dopo il pranzo

MODALITA’ di ISCRIZIONE e QUOTA di PARTECIPAZIONE
Per accedere al corso € NECESSARIO essere regolarmente TESSERATI alla FGI

e Docenti gia tesserati alla FGI: iscrizione e pagamento della quota (€ 380) direttamente dall’AEREA PERSONALE
RISERVATA FGI come una normale iscrizione ad una gara o a un campus.

e Docenti NON tesserati: € NECESSARIO procedere al TESSERAMENTO
PROCEDURA:

1. inviare MAIL al Comitato Regionale di RESIDENZA

1 PIEMONTE e VA cr.piemontevalleaosta@federginnastica.it
2 LOMBARDIA cr.lombardia@federginnastica.it

3 VENETO cr.veneto@federginnastica.it

4 FRIULI VG cr.friuliveneziagiulia@federginnastica.it
5 LIGURIA cr.liguria@federginnastica.it

6 EMILIA ROMAGNA cr.emiliaromagna@federginnastica.it

7 TOSCANA cr.toscana@federginnastica.it

8 MARCHE cr.marche@federginnastica.it

9 UMBRIA cr.umbria@federginnastica.it

10 LAZIO cr.lazio@federginnastica.it

11 CAMPANIA cr.campania@federginnastica.it

12 PUGLIA cr.puglia@federginnastica.it

13 CALABRIA cr.calabria@federginnastica.it

14 ABRUZZO cr.abruzzo@federginnastica.it

15 BASILICATA cr.basilicata@federginnastica.it

16 SICILIA cr.sicilia@federginnastica.it

17 SARDEGNA cr.sardegna@federginnastica.it

18 DEL BOLZANO dpa.bolzano@federginnastica.it

19 DEL TRENTO dpa.trento@federginnastica.it

20 MOLISE cr.molise@federginnastica.it

2. riceverete le credenziali di accesso

3. accedere al sistema e procedere al tesseramento come ASPIRANTE TECNICO indicando la sezione ( GAM-GAF
GR, ecc ) e pagare la quota di tesseramento (€ 80)

4. accedere al sistema iscrivendosi a “GYMCAMPUS di FORMAZIONE Settore Scuola CLES 16 —20 LUGLIO 2024
unitamente al pagamento della quota (€ 380)

SUPPORTO e INFO:

giorgio.colombo@federginnastica.it
miriam.scarpino@federginnastica.it
whatsApp: 3282932746

link GYMCAMPUS - Giorgio Colombo
https://www.federginnastica.it/attivita-federale/25962-gymcampus-estate-2023-e-progetto-gxt-in-collaborazione-con-sport-salute.html

link FGI SETTORE SCUOLA — Miriam Scarpino

https://www.federginnastica.it/formazione/settore-scuola/settore-scuola.html
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