Campionati del Mondo 2018 — Doha

Volteggio

Trave

Simone Biles

Katarzyna
Jurkowska-
Kowalska

USA

Nuovi Elementi GAF 2018

Rondata flic-flac con %
giro (180°) nel primo
volo —salto teso avanti
con 2/1 avvitamenti
(720°) nel 2° volo.

Uscita — Salto Auerbach
teso con 2/1
avvitamenti (720°)
all’estremita della
trave.
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Sonja Olafsdottir

Tienna K. Nguyen
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Uscita — Salto Auerbach
raccolto con 1
avvitamento e 1/2
(540°) all’estremita
della trave.

2/1 (720°) giri partendo
con la gamba libera
all’orizzontale,
abbassandosi per
completare la piroetta
in posizione accosciata.
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Tisha Volleman NED Salto spinta su 1 piede

con 1/1 giro (360°) con o)
. 3

la gamba libera tesa o }

flessa sopra — Stesso elemento

I’orizzontale per tutto il #1.312 (C) ]

giro. 360°

(stesso elemento del
salto con gamba tesa)

UEG - Qualificazione agli YOG — Baku 2018

CL lulia Berar ROU 2/1 giri (720°) con la

gamba libera X /.7 & o
impugnata dietro e in '{‘ #2.404 (D) A
=

alto con entrambe le 7
mani per tutto il giro
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