| federazione ginnastica d'ltalia

Fondata nel 1869 - Ente Morale R.D. 8 settembre 1896 n.CCCLXV

Prot. n. 11284/SN Roma, 21.11.2024

Ai COMITATI REGIONALI

Ai DD.TT.RR. GAM

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate

Ai COMPONENTI DELLA COMMISSIONE VALUTATRICE

per quanto di competenza:

Al VICE PRESIDENTE COORDINATORE ATTIVITA’ OLIMPICHE

Al TEAM MANAGER GAM

Al DIRETTORE TECNICO NAZIONALE MASCHILE

Al RESPONSABILE TECNICO ACCADEMIA INTERNAZIONALE DI MILANO
Al RESPONSABILE impianto via Ovada — c.f. Vittorio MASSUCCHI

Al prof. Alessandro ZANARDI — referente foresteria FGI

Al Comitato Regionale LOMBARDIA

e, per conoscenza:
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE

ANANANNNNANNANNNNNN

OGGETTO: GAM - Test Nazionale
Milano, 29 -30 novembre e 1° dicembre 2024.

Con la presente, si comunica che questa Federazione, su indicazione del DTNM prof. Giuseppe
Cocciaro e del Responsabile del Settore Giovanile Nicola Costa, ha programmato |'effettuazione del Test
Nazionale GAM che si svolgera presso I’Accademia Internazionale di Milano c/o palestra “Guglielmetti”
nei giorni 29, 30 novembre e 1° dicembre 2024.

Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni:

OSPITALITA per i componenti della commissione valutatrice: Foresteria dell’Accademia Internazionale
di Milano

PASTI per i componenti della commissione valutatrice: Ristorante “Blue Diamond” — v.le Famagosta,
75

SEDE DEL TEST: Palestra federale “Guglielmetti” — via Ovada n° 40 — Milano

Palazzo delle Federazioni Sportive - Viale Tiziano, 70 - 00196 Roma IO iiiE
Sito Web. www.federginnastica.it - P.E.C. federginnastica@pec.it RICONOSCIUTA
Tel. + 39.06.879750 Fax +39.0687975003 - P.IVA 01385631005 C.F. 05299330588 BALCONE
n facebook.com/federginnastica E youtube.com/FGlfederginnastica instagram.com/federginnastica



FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

PROGRAMMA:

Venerdi 29 novembre — LIVELLO L1
Accesso all’'impianto ore 14.30
Inizio riscaldamento ore 14.45
Inizio test ore 15.30

Termine previsto ore 20.00

Sabato 30 novembre — LIVELLO L2
Accesso all’'impianto 08.15

Inizio riscaldamento ore 08.30
Inizio test ore 09.15

Termine previsto ore 12.45

Sabato 30 novembre — LIVELLO L4 e L5
Accesso all’'impianto 13.45

Inizio riscaldamento ore 14.00

Inizio test ore 14.45

Termine previsto ore 19.00

Domenica 01 dicembre — LIVELLI L3 e L6
Accesso all’'impianto ore 08.15

Inizio riscaldamento ore 08.30

Inizio test ore 09.15

Termine previsto ore 13.00

COMMISSIONE VALUTATRICE:

COSTA NICOLA pernotto in foresteria dal 28/11 e cena del 28/11
BUSNARI ALBERTO (*)

CECCARELLO NICOLA

MASSARO ANDREA pernotto in foresteria dal 28/11 e cena del 28/11
PASQUALI CLAUDIO

QUARTO PAOLO (*)

SIVIERO PAOLO (*)

STABILE OSCAR

ZANARDI ALESSANDRO (*)

(*) Usufruiscono solo dei pasti

GINNASTI CONVOCATI:
Vedi elenco allegato.
Eventuali rinunce dovranno essere comunicate a mezzo mail all’indirizzo nicola.costa.ge@gmail.com

INFORMAZIONI UTILI Al PARTECIPANTI
- I tecnici DOVRANNO compilare per ogni ginnasta partecipante il modulo disponibile al link
https://forms.gle/18pTstyCNRt7KjG66
- I ginnasti dovranno presentarsi al test con il body societario
- I ginnasti dovranno essere muniti dei cinghietti e della magnesia
- | partecipanti non potranno accedere alla palestra con scarpe utilizzare per I'esterno
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- |l ginnasti potranno essere accompagnati da uno o pil tecnici (rimane obbligatoria in ogni caso
la presenza di almeno un tecnico per societa)

- Leschede per la valutazione saranno predisposte dalla Direzione Tecnica Nazionale

- Il programma aggiornato del test & consultabile sul sito federale sezione DOCUMENTI
FEDERALI>>PROGRAMMI TECNICI>>GAM>>PROGRAMMI TECNICI GAM 2024 e relativi
aggiornamenti inseriti nelle FAQ disponibili al link
https://docs.google.com/document/d/1uTalD2sqH8M9MaV3vSmZsk3pzwewX77S3MD2R4 4Y
QOY/edit

NOTA PER LE SOCIETA’

In caso di atleti minori i Presidenti Societari dovranno ricevere la necessaria autorizzazione dei genitori
esercenti la potesta genitoriale alla partecipazione all’allenamento.

La F.G.I. si riserva di richiedere, all’occorrenza, I'invio di tali autorizzazioni.

In caso di impossibilita a rispondere alla convocazione si invitano le Societa ad informare
tempestivamente gquesta Federazione dell’assenza dei propri atleti, dandone peraltro giustificata
motivazione.

Si richiede inoltre al responsabile dell’allenamento di segnalare al piu presto alla FGI i
nominativi dei ginnasti che dovessero risultare assenti alla data di presentazione indicata nella
convocazione.

ANTIDOPING: Si invitano le Societa interessate a prendere visione, nella sezione “Documenti Federali”
del sito FGI www.federginnastica.it e nella sezione “Nado ltalia Antidoping” del sito www.coni.it, della
normativa antidoping e della procedura per I'esenzione ai fini terapeutici e di avviare quanto ritenuto
necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione i propri atleti in riferimento alle suddette norme.

Siinvitano, inoltre, tutti gli atleti, a portare sul campo di allenamento un documento di riconoscimento
necessario in caso di controlli antidoping.

| tecnici ed i ginnasti che sono stati dotati della fornitura della Ditta “Freddy” devono indossare
I’abbigliamento con tale marchio e con lo scudetto FGI durante |'allenamento (sia in palestra che nei
momenti di riposo nell’ambito dell’attivita sportiva). In caso di eventuali inadempienze in merito,
saranno aperti procedimenti di natura giuridico-disciplinare.

| convocati devono presentarsi muniti:
-degli indumenti ginnastici;
-della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso, comprovante la loro idoneita a praticare
I’attivita agonistico-sportiva.

Sono esclusi dalla presente convocazione tutti i ginnasti per i quali, alla data d’inizio del raduno,
risultino ancora in corso pratiche d’infortunio.
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Il tecnico preposto tenuto a:
-compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale dovranno

essere indicate nominativamente le persone presenti;
-accertarsi che i ginnasti siano muniti della tessera federale dell’anno sportivo in corso e della tessera

sanitaria;

ONERI A CARICO FGI
- Rimborso le spese di vitto e alloggio dei componenti della commissione valutatrice.

- Rimborso le spese di viaggio dei componenti della commissione valutatrice che dovra farne
richiesta a codesta federazione.
- Diaria peri valutatori Busnari, Ceccarello, Massaro, Pasquali, Quarto e Stabile.

Cordiali saluti

IL SEGRETARIO GENERALE
F.to (Roberto Pentrella)

Allegato 1: Elenco ginnasti ammessi
Allegato 2: Ordine di lavoro
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DIREZIONE TECNICA NAZIONALE MASCHILE

S OQ%
Settore giovanile CONI
Elenco ginnasti ammessi al Test Nazionale 2024 ﬂ
COGNOME E NOME SOCIETA ADN CRITERIO CR LIVELLO

1|Cardi Niccolo 00100 Sporting Club 2016 Richiesta DTR 10 - Lazio 1

2|Luzi Leo 00100 Sporting Club 2014 Richiesta DTR 10 - Lazio 2

3|Minni Alexander 00100 Sporting Club 2015 Richiesta DTR 10 - Lazio 1

4|Ghiglino Antonio A.Doria 2010 Richiesta DTR 5 -Liguria 6

5|Calanni Francesco Andrea Doria 2013 SNA 5 -Liguria 3

6|LumeRiccardo Andrea Doria 2013 Richiesta DTR 5-Liguria 3

7|Pedevilla Marco Andrea Doria 2012 Richiesta DTR 5-Liguria 4

8|Pisano Francesco Arcobaleno Prato 2015 Gymcampus Gold A1 |7 -Toscana 1

9|Pucci Lapo Arcobaleno Prato 2015 Gymcampus Gold A1 |7 -Toscana 1
10|Redaelli Alberto Ares 2010 u15 2 -Lombardia 6
11(Scillieri Thomas Ares 2013 Richiesta DTR 2 -Lombardia 3
12[Amoruso Nicola Artistica Brescia 2013 SNA 2 -Lombardia 3
13 [Aubry Samuele Artistica Brescia 2014 Richiesta DTR 2 -Lombardia 2
14 (Fiser Daniel Artistica Brescia 2014 Richiesta DTR 2 -Lombardia 2
15(Maddii Manuele Aurora Montevarchi 2015 Gymcampus Gold A1 |7 -Toscana 1
16[Sottani Alessandro Aurora Montevarchi 2013 SNA 7 -Toscana 3
17 Bolamperti Tommaso Bentegodi 2015 Richiesta DTR 3 -Veneto 1
18|Boila Rayan Braccio Fortebraccio 2015 Richiesta DTR 9 -Umbria 1
19(Pasquale Edoardo Casati Arcore 2015 Richiesta DTR 2 -Lombardia 1
20(Trionfo Federico Casati Arcore 2010 u15 2 -Lombardia 6
21(Carta Michael CG Firenze 2012 SNA 7 -Toscana 4
22 |Russo Gabriel CGA Stabia 2012 SNA 11 -Campania 4
23 |Bressan Matteo Corpo Libero GT 2011 SNA 3 -Veneto 5
24 [Nostran Giovanni Corpo Libero GT 2011 SNA 3-Veneto 5
25| Parolin Matteo Corpo Libero GT 2013 SNA 3 -Veneto 3
26| Pizzo Mattia Corpo Libero GT 2014 SNA 3 - Veneto 2
27|Zanlungo Tommaso Corpo Libero GT 2012 SNA 3 -Veneto 4
28| Ciccarello Giosué Delfino 2016 Gymcampus Gold A1 |12 -Puglia 1
29[Miccoli Simone Delfino 2010 Richiesta DTR 12 - Puglia 6
30|Hanif Rohan Dragonfly 2014 Richiesta DTR 17 -Sardegna 2
31|Ballardini Lorenzo EderaRavenna 2015 Richiesta DTR 6 - EmiliaRomagna 1
32|Chiappini Federico Eschilo Sporting Village 2014 SNA 10 - Lazio 2
33| Moltoni Leonardo Eschilo Sporting Village 2015 Gymcampus Gold A1 |10 - Lazio 1
34|Pasanisi Gabriele Eschilo Sporting Village 2010 u1s 10 - Lazio 6
35|Tirdea Roman Eschilo Sporting Village 2014 |SNA 10 - Lazio 2
36| Caruso Manuele Eur 2015 Richiesta DTR 10 - Lazio 1
37|ViolaSimone Eur 2015 Richiesta DTR 10 - Lazio 1
38| Meneghini Eros Fortitudo 1875 2011 u1s 3 -Veneto 5
39| Angioletti Tommaso Ghislanzoni Gal 2016 Richiesta DTR 2 -Lombardia 1
40|Raineri Nicola Ghislanzoni Gal 2010 Richiesta DTR 2 -Lombardia 6
41|Rota Pietro Ghislanzoni Gal 2014 Richiesta DTR 2 -Lombardia 2
42[Novara Mattia Ginnastica Anzio 2012 SNA 10 - Lazio 4
43|Sambuco Cristian Ginnastica Anzio 2015 Gymcampus Gold A1 |10 -Lazio 1
44| Angelicchio Giovanni Ginnastica Genzano 2010 U15 10 - Lazio 6
45|Cognetto Thomas Ginnastica Meda 2015 Gymcampus Gold A1 |2 -Lombardia 1
46|Galimberti Luca Ginnastica Meda 2012 SNA 2 -Lombardia 4
47|D'Alessio Amedeo Ginnastica Salerno 2015 Richiesta DTR 11 - Campania 1
48|Ferrara Andrea Ginnastica Salerno 2012 SNA 11 -Campania 4
49| Malasomma Manuel Ginnastica Salerno 2010 U15 11 - Campania 6
50| Pacifico Alberto Ginnastica Salerno 2014 Richiesta DTR 11 - Campania 2
51|Bazzi Andrea Ginnastica Sampietrina 2014 SNA 2 -Lombardia 2
52|Crippa Federico Ginnastica Sampietrina 2014 SNA 2 -Lombardia 2
53|Langiu Lucas Matia Ginnastica Sampietrina 2014 SNA 2 -Lombardia 2
54 |Pellecchia Andrea Ginnastica Sampietrina 2011 u1s 2 -Lombardia 5
55| Visentin Filippo Ginnastica Sampietrina 2012 SNA 2 -Lombardia 4
56|Gonzales Alfred Giovanile Ancona 2013 SNA 8 -Marche 3
57| Alfieri Davide Gioy 2014 SNA 2 -Lombardia 2
58| Cazzaniga Cristiano Gioy 2015 Gymcampus Gold A1 |2 -Lombardia 1
59|Russo Lorenzo Gioy 2015 Gymcampus Gold A1 |2 -Lombardia 1
60|Saglimbene Leonardo lonica Gym 2011 Richiesta DTR 16 -Sicilia 5
61|Siracusa Gabriele Juvenia 2013 Richiesta DTR 10 - Lazio 3
62 |Freri Filippo Liberi E Forti 2014 Richiesta DTR 2 -Lombardia 2
63|Garzia Carmine Liberi e Forti 2015 Gymcampus Gold A1 |2 -Lombardia 1
64|Grandinetti Christian Liberi e Forti 2011 u15 2 -Lombardia 5
65 |Bassano Leonardo Libertas Vercelli 2015 Gymcampus Gold A1 |1 -Piemonte Valle D'Aosta 1
66 [Elmini Tommaso Libertas Vercelli 2015 Gymcampus Gold A1 |1 -Piemonte Valle D'Aosta 1
67]|Leone Michele Libertas Vercelli 2014 Richiesta DTR 1 -Piemonte Valle D'Aosta 2
68| Leone Stefano Libertas Vercelli 2014 Richiesta DTR 1 -Piemonte Valle D'Aosta 2
69 |Tavella Gabriel Libertas Vercelli 2015 Gymcampus Gold A1 |1 -Piemonte Valle D'Aosta 1
70| Percic Daniel Panaro Modena 2010 u1s 6 -Emilia Romagna 6
71| Tabangkura Mark Panaro Modena 2012 SNA 6 - Emilia Romagna 4
72|Gariboldi Riccardo Perseverant 2015 Richiesta DTR 2 -Lombardia 1
73|Bartalini Giulio Petrarca 1877 2012 SNA 7 -Toscana 4
74 |Ferrini Alessandro Petrarca 1877 2015 Gymcampus Gold A1 |7 -Toscana 1
75| Bertarelli Francesco PG Ferrara 2011 u1s 6 -EmiliaRomagna 5
76|Bertasi Andrea PG Ferrara 2011 U15 6 -EmiliaRomagna 5
77|BrinaJose PG Ferrara 2014 Richiesta DTR 6 - Emilia Romagna 2
78| Malacarne Ettore PG Ferrara 2014 SNA 6 - EmiliaRomagna 2




79| Marchi Luca PG Ferrara 2010 u15 6 -Emilia Romagna 6
80| Massarenti Mattia PG Ferrara 2015 Richiesta DTR 6 - Emilia Romagna 1
81| Ticcd Matteo PG Ferrara 2014 SNA 6 - EmiliaRomagna 2
82|Bosco Matteo Pro Carate 2014 Richiesta DTR 2 -Lombardia 2
83| Casati Edoardo Pro Carate 2011 SNA 2 -Lombardia 5
84|Galimberti Flavio Pro Carate 2013 Richiesta DTR 2 -Lombardia 3
85|Nardelli Samuele Pro Carate 2013 Richiesta DTR 2 -Lombardia 3
86/|Scalvini Davide Pro Carate 2010 U15 2 -Lombardia 6
87|Burgos Daniel Pro Chiavari 2015 Richiesta DTR 5 -Liguria 1
88|Sorci Edoardo Pro Chiavari 2015 Richiesta DTR 5 -Liguria 1
89|Beretta Mattia Pro Patria Bustese 2011 u1s 2 -Lombardia 5
90| Canzi Giona Pro Patria Bustese 2013 SNA 2 -Lombardia 3
91|Giacomuzzo Oscar Pro Patria Bustese 2010 U15 2 -Lombardia 6
92| Petruzzi Andrea Pro Patria Bustese 2012 SNA 2 -Lombardia 4
93 |Pusceddu Thiago Pro Patria Bustese 2012 SNA 2 -Lombardia 4
94| Migliore Simone Pro Sede Gymnica 2015 Gymcampus Gold A1 |10 - Lazio 1
95 |Barsotti Niccolo Raffaello Motto 2012 SNA 7 -Toscana 4
96 | Pfanner Emil Raffaello Motto 2012 SNA 7 -Toscana 4
97|Balido Federico Roma 70 2012 Richiesta DTR 10 - Lazio 4
98| Carlini Riccardo Roma 70 2013 Richiesta DTR 10 - Lazio 3
99Saggiomo Leonardo Roma 70 2012 Richiesta DTR 10 - Lazio 4
100| Massafra Romeo Romana 2013 Richiesta DTR 10 - Lazio 3
101|Brusod Samuele Spes Mestre 2015 Gymcampus Gold A1 |3 -Veneto 1
102 [Cecchinato Alessio Spes Mestre 2010 Richiesta DTR 3 -Veneto 6
103|Chiodin Andrea Spes Mestre 2015 Gymcampus Gold A1 |3 -Veneto 1
104 |Doardi Elia Spes Mestre 2011 uU15 3 -Veneto 5
105 Esposito Quoc Federico Spes Mestre 2013 Richiesta DTR 3 -Veneto 3
106 |Sifanno Alvise Spes Mestre 2010 U15 3 -Veneto 6
107 [Stanic Oliver Spes Mestre 2014 SNA 3 -Veneto 2
108|Carnovale Aaron Tigers Academy 2014 Richiesta DTR 1-Piemonte Valle D'Aosta 2
109|D'Amico Dennis Tigers Academy 2014 SNA 1 -Piemonte Valle D'Aosta 2
110|Santorelli Massimo Tigers Academy 2015 Richiesta DTR 1-Piemonte Valle D'Aosta 1
111|Zanetti Edoardo Tigers Academy 2015 Richiesta DTR 1 -Piemonte Valle D'Aosta 1
112|Trivelloni Giordano Velitrae 2013 Richiesta DTR 10 - Lazio 3
113|Ercoli Yuri Victoria Fermo 2013 SNA 8 -Marche 3
114|Marziali Mattia Victoria Fermo 2013 Richiesta DTR 8 -Marche 3
115|Ripani Lorenzo Victoria Fermo 2011 Richiesta DTR 8 -Marche 5
116|ConteFilippo Victoria Torino 2013 SNA 1-Piemonte Valle D'Aosta 3
117/|Pulito Leonardo Victoria Torino 2011 u1s 1-Piemonte Valle D'Aosta 5
118|Giovannini Andrea VVFF Gasbarri 2012 Richiesta DTR 7 -Toscana 4
119|Grateni Filippo VVFF Gasbarri 2013 SNA 7 -Toscana 3
120|Violetti Pietro VVFF Gasbarri 2014 SNA 7 -Toscana 2
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Settore giovanile

TEST NAZIONALE - Ordine di lavoro
Milano - 29/30 novembre /01 dicembre 2024 | AGG. 19/11

QY

ﬂCONI

VENERDI 29 Novembre

Ore 14:00 Accesso all'impianto - Ore 14:15 Riscaldamento libero - Ore 15:00 Inizio test

L1
CL CM AN VO PP SB CINGHIETTI TR PF
Cardi Niccolo Pisano Francesco Caruso Manuele Cazzaniga Cristiano Bassano Leonardo Burgos Daniel Bruso Samuele Santorelli Massimo Ferrini Alessandro

Minni Alexander

Pucci Lapo

ViolaSimone

Russo Lorenzo

Elmini Tommaso

Sorci Edoardo

Chiodin Andrea

Zanetti Edoardo

Maddii Manuele

Massarenti Mattia

Gariboldi Riccardo

Angioletti Tommaso

Bolamperti Tommaso

Tavella Gabriel

Garzia Carmine

Migliore Simone

Pasquale Edoardo

Boila Rayan

Ballardini Lorenzo

Sambuco Cristian

Moltoni Leonardo

Cognetto Thomas

D'Alessio Amedeo

Ciccarello Giosué

SABATO 30 Novembre Ore 08:15 Accesso all'impianto - Ore 08:30 Riscaldamento libero - Ore 09:15 Inizio test
L2

CL CM AN VO PP SB CINGHIETTI TR PF
Aubry Samuele Carnovale Aaron Chiappini Federico Violetti Pietro Bazzi Andrea Leone Michele Hanif Rohan BrinaJose Bosco Matteo
Fiser Daniel D'Amico Dennis Tirdea Roman Pacifico Alberto Crippa Federico Leone Stefano Alfieri Davide Malacarne Ettore Stanic Oliver

Freri Filippo Pizzo Mattia Langiu Lucas Matia Luzi Leo Ticco Matteo Rota Pietro
SABATO 30 Novembre  [Ore 13:45 Accesso all'impianto - Ore 14:00 Riscaldamento libero - Ore 14:45 Inizio test
L4 L5

CL cM AN VO PP SB CINGHIETTI TR PF

Pedevilla Marco Russo Gabriel Ferrara Andrea Bartalini Giulio Barsotti Niccol® Bressan Matteo Pellecchia Andrea Bertarelli Francesco Doardi Elia

Balido Federico

Zanlungo Tommaso

Visentin Filippo

Petruzzi Andrea

Pfanner Emil

Nostran Giovanni

Saglimbene Leonardo

Bertasi Andrea

Ripani Lorenzo

Saggiomo Leonardo

Novara Mattia

Tabangkura Mark

Pusceddu Thiago

Carta Michael

Meneghini Eros

Grandinetti Christian

Casati Edoardo

Pulito Leonardo

Galimberti Luca

Giovannini Andrea

Beretta Mattia

DOMENICA 01 Dicembre [Ore 08:15 Accesso all'impianto - Ore 08:30 Riscaldamento libero - Ore 09:15 Inizio test

L3 L6
CL cM AN VO PP SB CINGHIETTI TR PF
LumeRiccardo Amoruso Nicola Sottani Alessandro Galimberti Flavio Ercoli Yuri Ghiglino Antonio Angelicchio Giovanni Giacomuzzo Oscar Redaelli Alberto
Calanni Francesco Parolin Matteo Grateni Filippo Nardelli Samuele Marziali Mattia Sifanno Alvise Raineri Nicola Percic Daniel Trionfo Federico
Trivelloni Giordano Gonzales Alfred Scillieri Thomas Canzi Giona ConteFilippo Malasomma Manuel Pasanisi Gabriele Scalvini Davide Marchi Luca

Siracusa Gabriele

Esposito Quoc Federico

Carlini Riccardo

Massafra Romeo

Cecchinato Alessio

Miccoli Simone

Successione delle rotazioni: CL- CM - AN - VO - PP - SB - CINGH - TR - PF




