) federazione ginnastica d'ltalia

Fondata nel 1869 - Ente Morale R.D. 8 settembre 1894 n.CCCLXV

prot.n. AT 3L [0Tige VIA E-MAIL Roma, 09/11/2023

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate
Ai TECNICI interessati

per quanto di competenza:

Al VICE PRESIDENTE COORDINATORE ATTIVITA'NON OLIMPICHE
Al prof. Roberto CARMINUCCI- DTN/SF-PK

Alla Direzione del C.P.O. CONI Onesti

Al COMITATO CONTROLLI ANTIDOPING CONI

Al C.R. LAZIO

€, per conoscenza:

Ai COMPONENTI! DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE
Ai COMITATI REGIONALI interessati

Al Prof. Mauro DI RIENZO — RESP. CTN ROMA GAF

AANAAANAANAANANANAANN

OGGETTO: Allenamento collegiale atleti di interesse nazionale e squadra nazionale -
Attivita Parkour
Roma, 16-17-18-19 novembre 2023

Con la presente si comunica che questa Federazione, su proposta del D.T.N. prof.
Roberto Carminucci, ha stabilito di effettuare un allenamento collegiale nell'esigenza di valutare
atleti delle categorie Allievi e Junior e degli atleti di interessa nazionale in previsione delle
competizioni 2024, dei sottoindicati atleti di Parkour a Roma dal 16 al 19 novembre 2023 presso
la palestra di ginnastica e campo di parkour del CPO Giulio Onesti.

Al riguardo si comunicano le seguenti informazioni logistiche:

OSPITALITA’: Grand Hotel Fleming — via Monteleone di Spoleto, 20 -. Roma
(tel. 063337264).

PASTI: Self-Service del CPO CONI G. Onesti

SEDE ADDESTRATIVA: Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti”
Acqua Acetosa - Roma

PRESENTAZIONE: entro le ore 13.30 del 16 novembre presso la sede addestrativa
(pranzo incluso)

TERMINE ALLENAMENTO: dopo il pranzo del 19 novembre.
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

Giovedi 16 novembre 2023

ore 13:00 arrivo atleti e tecnici e check-in hotel
Ore 13:30 Pranzo al self-service

Ore 15:00 allenamento

Ore 20:00 cena al self-service

Venerdi 17 novembre 2023
Ore 8:00 colazione

Ore 9:00 alle 12:00 allenamento
Ore 13:00 Pranzo al self-service
Ore 15:00 allenamento

Ore 20:00 cena al self-service

sabato 18 novembre 2023

Ore 8:00 colazione

Ore 9:00 alle 12:00 allenamento
Ore 13:00 Pranzo al self-service
Ore 15:00 allenamento

Ore 20:00 cena al self-service

domenica 19 novembre 2023

Ore 8:00 colazione e check-out in hotel
Ore 9:00 allenamento

Ore 13:00 Pranzo al self-service

Ore 14:00 rientro nelle rispettive sedi

Importante CR Lazio
Si chiede cortesemente al CR Lazio di sospendere per le date interessate dal collegiale tutte le
attivita regionali presso la palestra COP Giulio Onesti.

TECNICI PREPOSTI

CARMINUCCI ROBERTO DTN e Resp. Allenamento (usufruisce solo dei pasti)
BISCIAIO MARCO (usufruisce solo dei pasti)

VENTURELLI FRANCESCO

SEMITAIO GIANLUCA

MONTANI FLAVIA (usufruisce solo dei pasti)

PELLECCHIA DANIELE (usufruisce solo dei pasti)

NOTA PER | TECNICI PREPOSTI

-1 _tecnici convocati, qualora non lo avessero gia fatto, devono inviare prima dell’inizio
dell’allenamento copia del proprio Certificato di__Casellario _Giudiziale all’indirizzo
email: tecnico@federginnastica.it.

In__attesa del rilascio del certificato, gli _interessati__potranno _inviare copia
dell’autocertificazione
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FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

ATLETI/E SENIOR/JUNIOR AMMESSI AL RADUNO

RIZZI DAVIDE ROMA 70 GINNASTICA

CONSOLINI ANDREA BRIXIA

CHIALVO LAUTARO DINAMIC GYM

POLI FRANCESCO LUGO

DALL'OSSO LUCA LUGO

VACCA SIMONE BRIXIA

DE CAROLIS GIULIO BRIXIA

ZIINO LUDOVICA OLYMPIC BROLO

ZANONI LUCA BRIXIA

RALLI ETHAN JUVENIA (usufruisce solo del pranzo)
ATLETI/E ALLIEVI AMMESSI AL RADUNO (***)

BETTERA NICOLO’ BRIXIA

VARINI ALESSANDRO CORPO LIBERO GYMNASTICS TEAM
ALBIERO SARA JUNIOR 2000

MANERA MARIA OLYMPIC BROLO

(***) Per gli atleti ammessi al collegiale le spese di viaggio e alloggio sono a carico delle rispettive
societa mentre il pranzo € a carico della FGI dovranno inviare alla FGI una quota di contributo
spese alloggio di 180 euro.

(IBAN: IT52Y 01005 03309 0000000 10106 BNL SPA Filiale: Via Nigra, 15 — 00194).

ATLETI/E ALLIEVI AMMESSI AL RADUNO (**)
TURLA FEDERICO ACCADEMIA SERRA RICCO’
PRATO ANDREA ACCADEMIA SERRA RICCO’

(**) Per gli atleti ammessi al collegiale le spese di viaggio e alloggio sono a carico delle rispettive
societa mentre il pranzo € a carico della FGI.

NOTA PER LE SOCIETA’ .
In caso di atleti minori i Presidenti Societari dovranno ricevere la necessaria autorizzazione dei
genitori esercenti la potesta genitoriale alla partecipazione all’allenamento.
La F.G.l. siriserva di richiedere, all'occorrenza, l'invio di tali autorizzazioni

TECNICI SOCIETARI AMMESSI AL RADUNO (***)

RADICI SALVATORE SIMONE OLIMPIC BROLO
GOBBI GIORGIO CORPO LIBERO GYMNASTICS TEAM
MARRA DENNIS ACCADEMIA SERRA RICCO’

(***) Per i tecnici ammessi al collegiale delle rispettive societa le spese di viaggio e alloggio sono
a carico delle rispettive societa e il pranzo a carico della FGI dovranno inviare alla FGl _una quota
di contributo spese alloggio di 210 euro.

(IBAN: IT52Y 01005 03309 0000000 10106 BNL SPA Filiale: Via Nigra, 15 — 00194).

NOTA PER | TECNICI CONVOCATI

| tecnici convocati, qualora non lo avessero gia fatto, devono inviare prima dell’inizio dell’allenamento
copia del proprio Certificato di Casellario Giudiziale agli indirizzi email: tecnico@federginnastica.it.

In attesa del rilascio del certificato, gli interessati potranno inviare copia dell’autocertificazione
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

In _caso di impossibilita a rispondere alla convocazione si invitano le Societa ad informare
tempestivamente questa Federazione ed il DTN/PK prof. Roberto Carminucci dell’'assenza dei propri
atleti, dandone peraltro giustificata motivazione.

ONERI AMMINISTRATIVI

(*) Spese di trasferta (viaggio, vitto, alloggio) sono per | tecnici nazionali convocati a carico della
FGI, ad eccezione del DTN Carminucci, del Referente Tecnico Parkour Bisciaio, del Tecnico
Montani Flavia (SF Aequlibrium) e del tecnico Pellecchia Daniele (SF) che usufruiranno solo del
vitto.

Per tutti gli atleti le spese di viaggio a carico delle societa di appartenenza mentre vitto e alloggio
a carico FGl.

ANTIDOPING: Si invitano le Societa interessate a prendere visione, nella sezione “Documenti
federali” del sito FGI www.federginnastica.it € nella sezione “ Nado Italia Antidoping” del sito
www.coni.if, della normativa antidoping e della procedura per I'esenzione a fini terapeutici e di
avviare quanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione dei propri atleti in
riferimento alle suddette norme.

Si_invitano, inoltre, tutti gli atleti, a portare sul campo di allenamento un documento di
riconoscimento, necessario in caso di controlli antidoping.

| tecnici e gli atleti che sono stati dotati della fornitura della Ditta “Freddy” devono indossare
I'abbigliamento con tale marchio e con lo scudetto FGI durante I'allenamento (sia in palestra che
nei momenti _di riposo nellambito dell’attivita sportiva). In caso di eventuali inadempienze in
merito, saranno aperti procedimenti di natura giuridico-disciplinare.

| convocati devono presentarsi muniti:
. degli indumenti ginnastici;
. della tessera federale dell'anno sportivo federale in corso comprovante la loro idoneita a praticare
I'attivita agonistico — sportiva e della tessera sanitaria.

Sono esclusi dalla presente convocazione tutti i ginnasti per i quali, alla data d’inizio del
raduno, risultino ancora in corso pratiche d’infortunio.

| tecnici preposti sono tenuti a:

. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale dovranno
essere indicate nominativamente le persone presenti;

. accertarsi che gli atleti siano muniti della tessera federale dell’anno sportivo in corso e della tessera
sanitaria.

Si ringrazia della collaborazione e si inviano cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
Roberto F_Z/eqtrella e

Pagina 4



