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Fondata nel 1849 - Ente Morale R.D. 8 seftembre 1896 n.CCCLXY

Potn TAG6SN/SF Roma, _12.09.2023

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate

Alla prof.ssa Elena ALIPRANDI — Responsabile C.A.T. e Resp. Naz. Ginn. Individualiste
Alla sig.ra Francesca FRASSINELLI — Tecnica/Coreografa

Al Comitato Regionale “LOMBARDIA”

per quanto di competenza :

Al VICE PRESIDENTE COORDINATORE ATTIVITA’ OLIMPICHE

Alla TEAM MANAGER GR

Al cav. Gherardo TECCHI - Presidente Federale e D.T.N. ad interim GR
Al sig. Oreste DE FAVERI — Responsabile organizzativo

Alla dott.ssa Giovanna BERLUTTI - Medico Federale

€. per conoscenza :
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE

OGGETTO: GR - Centro di Addestramento Territoriale di Desio per il lavoro individuale
Periodo di attivita luglio-dicembre 2023.

Si comunica che a seguito della delibera n. 116 del Consiglio Direttivo Federale del
28.07.2023 e su proposta del Presidente Federale e D.T.N. ad interim GR & stato autorizzato il
prolungamento dell’attivita del Centro Tecnico Nazionale di Desio per il lavoro individuale con la
nuova denominazione di Centro di Addestramento Territoriale, per il periodo luglio-dicembre 2023.

Cid premesso, si comunicano le seguenti informazioni:

. frequenza addestrativa: sei giorni la settimana;

. sede addestrativa: Desio — Palabanco — via Agnesi;

. ammissioni: tutte le ammesse (tecnica e ginnaste) devono essere
regolarmente tesserate per 'anno 2023;

. TECNICHE PREPOSTE :
ALIPRANDI ELENA Responsabile Nazionale Ginnaste Individualiste
FRASSINELLI FRANCESCA Tecnica/Coreografa
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

. GINNASTE AMMESSE: Livelli R.O.G.
GALLI GIORGIA SAN GIORGIO 79 DESIO TID4
POZZI GAIA SAN GIORGIO 79 DESIO TID4

. Ginnasta ammessa a controlli periodici con la tecnica societaria Irina Roudaia :
Livello R.O.G.
MAFFEIS SOFIA G.S. AERONAUTICA MILITARE  TIB2

NOTA : si invitano i Presidenti Societari a compilare, firmare ed inviare all'indirizzo
tecnico@federginnastica.it il “Modulo di adesione” allegato entro una settimana a partire dalla data
di ricevimento della presente circolare.

ALTRE ATTIVITA’

a) sede di aggiornamenti per tecniche societarie;

b) sede di allenamenti periodici di ginnaste appartenenti al Team ltalia e di ginnaste
d’interesse nazionale segnalate dal DTN a.i.;

c) sede di valutazioni e test federali.

CERTIFICATI/VISITE MEDICHE E ASSISTENZA SANITARIA
. certificato di idoneita per svolgere I'attivita agonistica a cura della Societa di appartenenza (tutte
le ginnaste);

. assistenza sanitaria programmata dal medico federale dott.ssa Giovanna Berlutti.

PRESENTAZIONE:

Le ginnaste e la tecnica devono accedere al Centro munite di:
- un documento di riconoscimento:;

- copia della tessera federale dell’anno sportivo federale 2023:
- copia del certificato di idoneita agonistica sportiva (ginnaste):
- copia della tessera sanitaria:

- indumenti ginnastici;

GESTIONE AMMINISTRATIVA
. FGI per la logistica, scuola, borse di studio, impianto;
. Comitato Regionale “Lombardia” spese generali.

Ringraziando tutti coloro che sono e saranno chiamati ad offrire il loro apporto per il Centro
in oggetto, si porgono cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE

In allegato
. Modulo di adesione

da restituire alla FGI.

Pagina 2



Alla Federazione Ginnastica d’ltalia

codice di affiliazione alla F.G.l. .................... .

Confermo la richiesta di ammissione dellatleta ...................... ...
all'attivita addestrativa presso:

L1 PACCAACMIA G .o
LI il Centro Tecnico Nazionale di.........oovomn e

[1 il Centro di Addestramento Territoriale di ............o

secondo i programmi stabiliti dalla competente Direzione Tecnica Nazionale.

Dichiaro inoltre di aver ricevuto la necessaria autorizzazione dei genitori esercenti la

potesta genitoriale sullatleta MINOrENNE. ... o,

al fine che lo/la stesso/a partecipi all’attivita dell’Accademia/C.T.N./C.A.T. secondo le
relative convocazioni federali e sono disponibile, alloccorrenza, a metterla a disposizione
delle F.G.I..

NOTA : il presente modulo firmato deve essere inviato allindirizzo email
tecnico@federginnastica.it entro una settimana a partire dalla data di ricevimento della
circolare di convocazione allegata relativa al periodo luglio-dicembre 2023.

Timbro dell Associazione/Societa Firma del Presidente



