§ federazione ginnastica d'ltalia

Fondata nel 18469 - Ente Morale R.D. 8 seftembre 1896 n.CCCLXV

Prot.n. 5637 (SV‘?’ ) Roma, _24- €- 2023

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate
Alle TECNICHE interessate

per guanto di competenza:

AL VICE PRESIDENTE COORDINATORE ATIVITA” OLIMPICHE
AL DIRETTORE TECNICO NAZIONALE Ad Interim GR

ALLA TEAM MANAGER GR

e, per conoscenza:

Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE
Ai COMITATI REGIONALI interessati

Alla Responsabile Gruppi AS Hotels

gro@ashotels.it

ANAANANANNANNN

OGGETTO: Allenamento Collegiale “Gruppo A” - Settore GR
Desio, 23 - 30 luglio 2023

Con la presente, si comunica che questa Federazione, su indicazione del DTN Ad Interim GR Cav.
Gherardo Tecchi, ha stabilito di effettuare un allenamento collegiale estivo di Ginnastica Ritmica per le
ginnaste del “Gruppo A”.

Il suddetto allenamento si svolgera a Desio dal 23 al 30 luglio 2023.

Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni:

SEDE ADDESTRATIVA: Accademia Internazionale GR- Desio - Largo Atleti Azzurri d’ltalia;
OSPITALITA’ (per gli aventi diritto): Hotel dei Giovi;
PRESENTAZIONE: entro le ore 21:00 del giorno 23 luglio 2023 presso I'ospitalita;

TERMINE DELL’ALLENAMENTO: dopo il pranzo del 30 luglio 2023.

TECNICHE PREPOSTE:

ALIPRANDI ELENA Responsabile  (*)
CUPISTI FRANCESCA

FRASSINELLI FRANCESCA

MOHAR SPELA ALENKA

LONDARIDZE NANI

ROUDAIA IRINA

(*) Non usufruisce dell’ospitalita
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

NOTA PER | TECNICI CONVOCATI

| tecnici convocati, qualora non lo avessero gia fatto, devono inviare prima dellinizio dell’allenamento
copia del proprio Certificato di Casellario Giudiziale agli indirizzi
email: daniela.zangirolami@federginnastica.it e tecnico@federginnastica.it.

In attesa del rilascio del certificato, gli interessati potranno inviare copia dell’autocertificazione.

GINNASTE CONVOCATE: VEDI ELENCO ALLEGATO

(*) Le ginnaste Badii, Puosi, Rocco, Mancini e Fedele, dovranno versare una quota secondo le modalita sotto
riportate

(**) La ginnasta Mukhina dovra versare una quota secondo le modalita indicate in quanto non usufruira
dell’ospitalita ma solo del pranzo

(*) MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:

Le Societa delle ginnaste ammesse agli allenamenti dovranno effettuare, entro il 15 luglio 2023, il
versamento della quota di partecipazione di € 350,00= tramite bonifico bancario: Codice IBAN
IT52Y0100503309000000010106 intestato a Federazione Ginnastica d’ltalia — Banca Nazionale del Lavoro
(Sportello CONI) — Via Nigra, 15 — 00194 Roma — Causale: “Allenamento gruppo A - settimana_cognome e
nome della ginnasta” ed inviare copia del versamento all’ indirizzo e-mail: tecnico@federginnastica.it

(**) MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:

Le Societa delle ginnaste ammesse agli allenamenti dovranno effettuare, entro il 15 luglio 2023, il
versamento della quota di partecipazione di € 100,00= tramite bonifico bancario: Codice IBAN
IT52Y0100503309000000010106 intestato a Federazione Ginnastica d’ltalia — Banca Nazionale del Lavoro
(Sportello CONI) — Via Nigra, 15 — 00194 Roma — Causale: “Allenamento gruppo A - settimana cognome e
nome della ginnasta” ed inviare copia del versamento all’ indirizzo e-mail: techico@federginnastica.it

In caso di eventuale rinuncia alla convocazione si invitano le Societa ad informare tempestivamente questa
Federazione ai seguenti indirizzi mail: tecnico@federginnastica.it — paola.porfiri@federginnastica.it

NOTA PER LE SOCIETA’

In caso di atleti minori i Presidenti Societari dovranno ricevere la necessaria autorizzazione dei genitori
esercenti la potesta genitoriale alla partecipazione all’allenamento.

La F.G.l. si riserva di richiedere, all’occorrenza, I'invio di tali autorizzazioni.

Sirichiede inoltre al responsabile del controllo tecnico di segnalare al pili presto alla FGl i nominativi
dei ginnasti che dovessero risultare assenti alla data di presentazione indicata nella convocazione.

ANTIDOPING: Si invitano le Societa interessate a prendere visione, nella sezione “Documenti Federali” del
sito FGl www.federginnastica.it e nella sezione “Nado Italia Antidoping” del sito www.coni.it, della normativa
antidoping e della procedura per I'esenzione ai fini terapeutici e di avviare quanto ritenuto necessario ed
opportuno per regolarizzare la posizione i propri atleti in riferimento alle suddette norme.

Si invitano, inoltre, tutti gli atleti, a portare sul campo un documento di riconoscimento necessario in caso
di controlli antidoping.
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

| tecnici ed i ginnasti che sono stati dotati della fornitura della Ditta “Freddy” devono indossare
I'abbigliamento con tale marchio e con lo scudetto FGI durante I'allenamento (sia in palestra che nei momenti
di riposo nell’lambito dell’attivita sportiva). In caso di eventuali inadempienze in merito, saranno aperti
procedimenti di natura giuridico-disciplinare

| convocati devono presentarsi muniti:
-degli indumenti ginnastici;
-della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso, comprovante la loro idoneita a praticare I'attivita
agonistico-sportiva.

Sono esclusi dalla presente convocazione tutti i ginnasti per i quali, alla data d’inizio del raduno,
risultino ancora in corso pratiche d’infortunio.

La tecnica responsabile e tenuta a:
-compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale dovranno essere
indicate nominativamente le persone presenti;
-accertarsi che i ginnasti siano muniti della tessera federale dell’anno sportivo in corso e della tessera
sanitaria;

La Federazione assumera a proprio carico per i partecipanti all'allenamento collegiale in oggetto i seguenti
oneri amministrativi:
- Soggiorno per gli aventi diritto presso I’'Hotel Dei Giovi.

- Rimborso spese di viaggio in treno (classe economica) per le tecniche preposte.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
(Roberto Pentrella)

Allegato 1: Ginnaste convocate
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GRUPPO A

1 | DELLAFELICE GIULIA AURORA FANO

2 | SELLAVIOLA FORZA E CORAGGIO

3 | TAMMARO NICOLE AURORA FANO

4 | CAPOZZUCCO ALICE ARMONIA D’ABRUZZO
5 | DRAGAS TARA SENIOR | UDINESE

6 | GALLI GIORGIA* TEAM | 5.GIORGIO DESIO

7 | POZzI GAIA* ITALIA" | 5.GIORGIO DESIO

8 | SICIGNANO SOFIA MOTTO VIAREGGIO

9 | PAOLINI ENRICA ARMONIA D’ABRUZZO
10 | HAVRYLIV ELIZABETA RITMICA ROMANA

11 | D'AMBROGIO LORJEN GINNASTICA FABRIANO
12 | TAVANO ISABEL UDINESE

13 | BADII CHIARA SENIOR | MOTTO VIAREGGIO

14 | PUOSI CHIARA MOTTO VIAREGGIO

15 | MUKHINA SASHA* S.GIORGIO DESIO

16 | ROCCO ISABEL UNIOR  FhiNESE

17 | MANCINI GAIA GINNASTICA FABRIANO
18 | FEDELE ASIA ARMONIA D’ABRUZZO

*Usufruiscono solo del pranzo .




