
Orari di gara II° prova Campionato Serie C (Fermo 26-27 Marzo 2022)   

 

2° Prova Campionato Serie C GAM 
Fermo Sabato 26 Marzo Palestra “Federico Appoggetti” 
14:00 – 14:15 Procedure di ingresso ZT 2 – ZT 3 

PRIMO TURNO  (Green PASS + 
controllo tessere) 

14:15 – 15:25 Riscaldamento GENERALE (20 min.) 
+ riscaldamento attrezzi 

15:30 Inizio gara ZT 2 -  ZT 3  (PRIMO 
TURNO) 

17:15 Termine GARA 
16:45 - 17 Procedure di ingresso ZT 2 

SECONDO TURNO (Green PASS + 
controllo tessere) 

17:00 – 17:20 Riscaldamento GENERALE (SALA B) 
17:20 – 18:10 Riscaldamento ATTREZZI (SALA A) 
18:15 Inizio GARA ZT 2 (SECONDO 

TURNO) 
20:00 Termine GARA  
Fermo Domenica 27 Marzo Palestra “Federico Appoggetti” 
09:00 – 09:15 Procedure di ingresso  ZT 1(Green 

PASS + controllo tessere) 
09:20 – 10:30 Riscaldamento GENERALE (20 min.) 

+ riscaldamento attrezzi 
10:30  Inizio GARA ZT 1 
11:45  Termine GARA  
  

 

Si comunica che è consentito l’accesso del pubblico sugli spalti nel numero di 1 o 2 persone a 
ginnasta, in base al turno di lavoro, in quanto potranno entrare in palestra 60 persone (60% 
capienza tribune). Terminata la prova della squadra di appartenenza si prega di lasciare gli spalti 
per permettere l’ingresso al turno successivo, il tutto in virtù delle norme anti covid vigenti. 

 



Ordine di gara II° prova Campionato Serie C (Fermo 26-27 Marzo 2022)    

  

 

 

Campionato Serie C  ZT 2  - ZT3 ( PRIMO TURNO) 
 CL CM AN VO PP SB 
 3  min. riscaldamento  

 + GARA 
3  min. riscaldamento  
 + GARA 

3  min. riscaldamento  
 + GARA 

3  min. riscaldamento  
 + GARA 

5 min.  riscaldamento  
 + GARA 

3  min. riscaldamento   
+ GARA 

1°  
rotazione 

• Victoria Fermo 
• Nardi Juventus 

• Panaro Modena  
• GTCL Padova 

• Edera Ravenna  
• Gymnova 

Sporting 

• AG Kines Roma  
• SGSD Eur 

•  Civitavecchia  
squadra 1  

• Civitavecchia   
squadra  2 

• G.Anzio  
squadra 1  

• G.A nzio 
squadra 2 

2° 
rotazione 

• G.Anzio    
squadra 1  

• G.A nzio    
squadra 2 

• Victoria fermo 
• Nardi Juventus 

• Panaro Modena  
• GTCL Padova 

• Edera Ravenna  
• Gymnova 

Sporting 

• AG Kines Roma  
• SGSD Eur 

•  Civitavecchia  
squadra 1  

• Civitavecchia   
squadra  2 

3° 
rotazione 

•  Civitavecchia  
squadra 1  

• Civitavecchia   
squadra  2 

• G.Anzio   
squadra 1  

• G.A nzio 
squadra 2 

• Victoria fermo 
• Nardi Juventus 

•  Panaro Modena 
• GTCL Padova 

• Edera Ravenna  
• Gymnova 

Sporting 

• AG Kines Roma  
• SGSD Eur 

4° 
rotazione 

• AG Kines Roma  
• SGSD Eur 

•  Civitavecchia  
squadra 1  

• Civitavecchia   
squadra  2 

• G.Anzio  
squadra 1  

• G.A nzio 
squadra 2 

• Victoria fermo 
• Nardi Juventus 

• Panaro Modena  
• GTCL Padova 

• Edera Ravenna  
• Gymnova 

Sporting 

5° 
rotazione 

• Edera Ravenna  
• Gymnova 

Sporting 

• AG Kines Roma  
• SGSD Eur 

•  Civitavecchia  
squadra 1  

• Civitavecchia   
squadra  2 

• G.Anzio  
squadra 1  

• G.A nzio 
squadra 2 

• Victoria fermo 
• Nardi Juventus 

• Panaro Modena  
• GTCL Padova 

6° 
rotazione 

• Panaro Modena  
• GTCL Padova 

• Edera Ravenna  
• Gymnova 

Sporting 

• AG Kines Roma  
• SGSD Eur 

•  Civitavecchia  
squadra 1  

• Civitavecchia   
squadra  2 

• G.Anzio  
squadra 1  

• G.A nzio 
squadra 2 

• Victoria Fermo 
• Nardi Juventus 



Campionato Serie C  ZT 2 (SECONDO TURNO) 
 CL CM AN VO PP SB 
 3  min. riscaldamento 

+ GARA 
3  min. riscaldamento 
+ GARA 

3  min. riscaldamento 
+ GARA 

3  min. riscaldamento 
+ GARA 

5 min. riscaldamento 
+ GARA 

3 min. riscaldamento 
+ GARA 

1° rotazione • SG Gemonese  
• S Maria 

Lestizza  
 

• Raffaele 
Motto 

• G Patavium 
 

• Blu Kippe   
• Olimpia 

Montale 

• Gymnica 
Vicentina 

• SG Triestina 

• Forti e Liberi 
S.G. 

• VVFF Gasbarri 

• SG Aurora  
• ASD Tica 

2° rotazione • SG Aurora  
• ASD Tica 

• SG Gemonese  
• S Maria 

Lestizza  
 

• Raffaele 
Motto 

• G Patavium 
 

• Blu Kippe    
• Olimpia 

Montale 

• Gymnica 
Vicentina  

• SG Triestina 

• Forti e Liberi 
S.G. 

• VVFF Gasbarri 

3° rotazione • Forti e Liberi 
S.G. 

• VVFF Gasbarri 

• SG Aurora  
• ASD Tica 

• SG Gemonese  
• S Maria 

Lestizza  
 

• Raffaele 
Motto 

• G Patavium 
 

• Blu Kippe   
• Olimpia 

Montale 

•  Gymnica 
Vicentina 

• SG Triestina 

4° rotazione •  Gymnica 
Vicentina 

• SG Triestina 

• Forti e Liberi 
S.G. 

• VVFF Gasbarri 

• SG Aurora  
• ASD Tica 

• SG Gemonese  
• S Maria 

Lestizza  
 

• Raffaele 
Motto 

• G Patavium 
 

• Blu Kippe   
• Olimpia 

Montale 

5° rotazione • Blu Kippe   
• Olimpia 

Montale 

•  Gymnica 
Vicentina 

• SG Triestina 

• Forti e Liberi 
S.G. 

• VVFF Gasbarri 

• SG Aurora  
• ASD Tica 

• SG Gemonese  
• S Maria 

Lestizza  
 

• Raffaele 
Motto 

• G Patavium 
 

6° rotazione • Raffaele 
Motto 

• G Patavium 
 

• Blu Kippe   
• Olimpia 

Montale 

•  Gymnica 
Vicentina 

• SG Triestina 

• Forti e Liberi 
S.G. 

• VVFF Gasbarri 

• SG Aurora  
• ASD Tica 

• SG Gemonese  
• S Maria 

Lestizza  
 

   

  

 

 

 



 

 

 

GARA DOMENICA 27 MARZO  

 

Campionato Serie C  ZT 1 
 CL CM AN VO PP SB 
 1 min. 30” 

riscaldamento    
+ GARA 

1  min. 30” 
riscaldamento  
 + GARA 

1 min. 30” 
riscaldamento  
  + GARA 

1  min.30”  riscaldamento 
+ GARA 

2 min. 30” 
riscaldamento   
+ GARA 

2 min. riscaldamento   
+ GARA 

1° rotazione SG Olimpia 
Aosta 

Mario Corrias 
ASD 

ASD Casati 
Arcore 

ASD Ares   

2° rotazione  SG Olimpia 
Aosta 

Mario Corrias 
ASD 

ASD Casati Arcore ASD Ares  

3° rotazione   SG Olimpia 
Aosta 

Mario Corrias ASD ASD Casati 
Arcore 

ASD Ares 

4° rotazione ASD Ares   SG Olimpia Aosta Mario Corrias 
ASD 

ASD Casati 
Arcore 

5° rotazione ASD Casati 
Arcore 

ASD Ares   SG Olimpia 
Aosta 

Mario Corrias 
ASD 

6° rotazione Mario 
Corrias ASD 

ASD Casati 
Arcore 

ASD Ares   SG Olimpia 
Aosta 

 


