 federazione ginnastica d'ltalia

Fondata nel 1849 - Enfe Morale R.D. 8 seftembre 1896 n.CCCLXV

pot.n. 92918 1OTige Roma, 21 marzo 2022

Alle SOCIETA’ INTERESSATE - LORO SEDI

Per quanto di competenza:

Ai COMITATI E DELEGAZIONI REGIONALI

Ai DELEGATI PROV. AUTONOME TRENTO E BOLZANO

Al VICE PRESIDENTE DEMANDATO SEZIONI NON OLIMPICHE

Al TEAM MANAGER AEROBICA

Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE AEROBICA

Alla REFERENTE NAZIONALE UFFICIALI DI GARA AEROBICA

Al DIRETTORE NAZIONALE SEGRETARI GARA

Alla SOCIETA'’ organizzatrice

Alla Ditta FREDDY SpA - LORO INDIRIZZI

E. per conoscenza:

Al CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE

Al COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI

Al COMITATO CONTROLLI ANTIDOPING DEL CONI - LORO INDIRIZZI

AAAAAAAAAAAAAAA

Oggetto: Campionato “Gold” Allievi/e, Junior, Senior e Campionato “Silver” Eccellenze -
Aero Gym — Aerobic Step - Aero Start di Ginnastica Aerobica (Programma FIG-
FGI)

AAAAAAAAAAAAA

Zona Tecnica 1
Chiavari (GE), 9-10 aprile 2022

In attuazione del Calendario Agonistico Nazionale, in vigore dal 1° gennaio al 31 dicembre
2022, i Campionati “Gold” e “Silver” di Ginnastica Aerobica si svolgeranno come di seguito:

ZONA 1:
Sede di Gara: PALAZZETTO DELLO SPORT - Via per Maxena 28 - Localita
Sampierdicanne - Chiavari

Organizzazione e corrispondenza:

SOCIETA’ ASD AEROBICA ENTELLA
Responsabile Claudio Fumeo — cell. 335 5692565
e-mail: claudio.fumeo@amail.com — aerobica.entella@amail.com

Logistica: Agenzia Viaggi Tigullio Marcone (Sig.ra Manuela) — tel. 0185 324949 — e-mail:
info@tigulliomarcone.it

FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
~ RICONOSCIUTA

. DALCONI

Palazzo delle Federazioni Sportive - Viale Tiziano, 70 - 001946 Roma
Sito Web. www.federginnastica.it - P.E.C. federginnastica@pec.it
Tel. + 39.06.879750 Fax +39.0687975003 - P.IVA 01385631005 C.F. 05299330588
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

PROGRAMMA GARA

Gli orari e I'ordine di lavoro verra reso noto dopo il termine di chiusura delle iscrizioni e
verra pubblicato sul sito della societa www.aerobicaentella.it

MUSICHE

Ad ogni societa é stata messa a disposizione una cartella personale su Google Drive in cui
dovra salvare tutti i brani musicali di ogni singolo esercizio di GARA. Ogni cartella sara
visibile esclusivamente alla singola societa e potra eliminare o modificare i file a suo
piacimento.

A questo proposito le squadre che desiderano abilitare altri account e-mail per la
trasmissione dei file o societa che non sono state inserite in elenco, possono richiedere
I'attivazione scrivendo a questo indirizzo e-mail: musiche.aerobicaentella@gmail.com
dallindirizzo di posta che vogliono utilizzare per accederea Google Drive e indicando la
societa di appartenenza per la quale essere abilitati.

Di seguito sono indicate le regole fondamentali da rispettare per depositare i file nelle
cartelle, in modo che rispettino un identico formato e siano facilmente accoppiabili
all'esercizio dell’ordine di gara.

Vi ringraziamo per lo sforzo che vi chiediamo, ma il metodo serve a ridurre al minimo gl
errori in fase di creazione della lista di musiche.

Dopo le ore 23:59 del giorno 5 aprile 2022 e cartelle saranno “chiuse”, ovvero le societa
non potranno piu apportare modifiche ai file o caricarne altri, ma solo consultare quanto
depositato. Le canzoni ivi contenute saranno quindi ufficialmente utilizzate per preparate la
play list di gara in rispetto dellORDINE di GARA.

NON potranno essere accettati brani musicali inviati a mezzo email

Solo dopo la chiusura delle cartelle, se dovesse essere necessaria l'aggiunta o la
sostituzione di un brano precedentemente salvato sulla cartella, ogni societa dovra inviare
la richiesta via e-mail all'indirizzo musiche.aerobicaentella@gmail.com chiedendo la
modifica urgente.

| singoli file musicali saranno ritenuti validi solo se rispetteranno la nhomenclatura di
seguito riportata.

<NOME SOCIETA-ESERCIZIO_CATEGORIA_GARA_COGNOME E PRIMA LETTERA
DEL NOME>.mp3

con riferimento alle codifiche della tabella seguente per ESERCIZIO, CATEGORIA e GARA
NOTE: non utilizzare nessuna punteggiatura o caratteri speciali oltre a quelli sopra indicati.
Nonutilizzare lettere minuscole. Solo carattere MAIUSCOLO. Indicare solo i COGNOMI E
LA PRIMA LETTERA DEL NOME.

NOTE DI CARATTERE GENERALE

Protocollo Anti-Covid19: € compito delle Associazioni organizzatrici garantire il rispetto
delle indicazioni utili al contenimento del contagio e si richiama l'attenzione di tutti i
partecipanti sulla necessita di attenersi rigorosamente a quanto predisposto al riguardo. Gli
atleti potranno entrare in palestra solo nell'orario in cui sono direttamente impegnati per le
fasi di riscaldamento e/o di gara e dovranno essere muniti di Green Pass Covid19, come
disposto dalle “Linee Guida per l'attivita di base e I'attivita motoria in genere” — la relativa
documentazione € pubblicata sul sito federale hitips://www.federginnastica.it/news-
coronavirus.html.
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Antidoping:

si invitano le societa partecipanti a prendere visione, nella sezione “Antidoping” del sito
federale www.federginnastica.it e nel sito www.nadoitalia.it della normativa antidoping e
della procedura per I'esenzione a fini terapeutici e di avviare quanto ritenuto necessario ed
opportuno per regolarizzare la posizione dei propri atleti in riferimento alle suddette norme.
Si pregano inoltre, tutti gli atleti, di portare in campo gara un documento di riconoscimento,
necessario in caso di controlli antidoping.

Nota per le Societa organizzatrici / Seqgretari di Gara / Presidenti di Giuria:
la Societa organizzatrice, il Segretario di Gara e la Presidente di Giuria sono tenuti a

garantire la tempestiva informazione riguardante i punteggi assegnati alle prestazioni delle
atlete.

Iscrizioni:
le societa partecipanti dovranno iscrivere i propri atleti tramite il programma gestione gare

presente sul sito internet federale, utilizzando la medesima password a loro assegnata per
il tesseramento on line.

Nota per i Segretari di Gara e societa organizzatrici:
si prega comunque di inviare alla FGI, entro il giorno successivo alla gara, le classifiche
ufficiali tramite e-mail a: tecnico@federginnastica.it e stampa@federginnastica.it.

Ringraziando per la consueta e preziosa collaborazione, si porgono cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
(Roberto /F,fgntrella), -
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