
       
 

Alla C.A. della Federazione Ginnastica d’Italia
Alla C.A. del C.R. Lombardia
Alla C.A. del C.R. Liguria
Alla C.A. del C.R. Piemonte / Valle d’Aosta
Alla C.A. delle Società con Sez. GAM

OGGETTO: Camp. Individuale GOLD Allievi GAM – ZT 1 - Arcore, 02/04/2022

Secondo incarico conferitoci, la nostra Società organizza la gara in oggetto presso il Palaunimec,
via Thomas Alva Edison - 20862 - Arcore (MB), nella giornata di sabato 2 aprile p.v..

ISCRIZIONI: dovranno pervenire on-line collegandosi al sito www.federginnastica.it (programma gare F.G.I.).

ORARI DI GARA

Sabato 2 aprile

1° TURNO – ALLIEVI 1
Ore 09.00 Apertura impianto
Ore 09.00 - 09.15 Accredito e controllo tessere e protocollo Covid
Ore 09.15 - 10.10 Riscaldamento generale e agli attrezzi
Ore 9.45 Apertura accesso pubblico
Ore 10.15 Inizio gara - 3’ di riscaldamento ad ogni rotazione
Ore 11.20 Termine gara e premiazioni

2° TURNO – ALLIEVI 2 + ALLIEVI 3
Ore 11.40 - 11.55 Accredito e controllo tessere e protocollo Covid
Ore 12.00 - 12.25 Riscaldamento generale
Ore 12.25 - 13.10 Riscaldamento agli attrezzi in campo gara - 7’ a rotazione partendo dall’attrezzo 

successivo rispetto quello della gara
Ore 12.45 Apertura accesso pubblico
Ore 13.15 Inizio gara - 3’ di riscaldamento ad ogni rotazione
Ore 14.30 Termine gara e premiazioni

3° TURNO – ALLIEVI 4 + ALLIEVI 5
Ore 14.50 - 15.05 Accredito e controllo tessere e protocollo Covid
Ore 15.10 - 15.35 Riscaldamento generale
Ore 15.35 - 16.20 Riscaldamento agli attrezzi in campo gara - 7’ a rotazione partendo dall’attrezzo

successivo rispetto quello della gara
Ore 15.55 Apertura accesso pubblico
Ore 16.25 Inizio gara - 3’ di riscaldamento ad ogni rotazione
Ore 18.00 Termine gara e premiazioni



       
 

Eventuali variazioni degli orari saranno pubblicati attraverso il sito del Comitato Regionale Lombardia FGI
www.fgilombardia.it contemporaneamente all’Ordine di Lavoro.

L’accesso al campo gara per Ufficiali di gara ed Istruttori è ammesso ESCLUSIVAMENTE con scarpe ginniche 
con suola in gomma pulita o ciabatte.
Si ricorda che in ottemperanza alle normative vigenti ed i PROTOCOLLI FEDERALI in ambito sanitario e di 
sicurezza, l’accesso all’impianto è vincolato al possesso del GREEN PASS (dai 12 anni) per TUTTI.
I minori di 12 anni non in possesso del GREEN PASS dovranno consegnare l’autocertificazione debitamente 
compilata.
Si comunica altresì che l’accesso all’Impianto è contingentato e verrà concesso nei seguenti modi:
a) accesso dei PARTECIPANTI: esclusivamente Ginnasti e Tecnici iscritti nel proprio turno di lavoro
b) accesso ACCREDITATI SOCIETARI: 2 dirigenti/tesserati accompagnatori per Società
c) accesso del PUBBLICO: contingentato (seguiranno dettagli)

AspettandoVi presso la Ns. struttura, cogliamo l’occasione per porgere a tutti Sportivi Saluti.

U.S. Alfonso Casati Arcore

Arcore, lì 18 Marzo 2022

http://www.fgilombardia.it/

