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PIANO ORGANIZZATIVO




NOTE DI CARATTERE GENERALE




INGRESSO (vedi planimetria allegata al n.0)
- L'ingresso al Palazzetto, come previsto dal protocollo Covid, avverra in
forma contingentata con misurazione della temperatura e controllo Green
Pass Rafforzato;
- E' necessario per le atlete di eta inferiore ai 12 anni presentarsi con
I'autocertificazione Covid FGI gia compilata. In assenza di autocertificazione non si
potra accedere al Palazzetto.

ACCREDITO (vedi planimetria allegata al n.1)
- L'accredito ed il Controllo Tessere delle squadre si effettuera 20 minuti prima
dell’orario di inizio dell’allenamento della Prova pedana di ogni Societd
presso I'Accettazione;
- Al momento dell’accredito verranno consegnati alle Delegazione Societaria
i pass senza i quali non si pofra accedere al Palazzetto : a tutte le ginnaste
iscrifte , a 2 tecniche per le squadre ed altri due tesserati (es.: dirigente,
fisioterapista);
- Al momento dell’accredito deve essere obbligatoriamente consegnata la
tabella indicando I'ordine di lavoro per la prova pedana;
- A tecniche e ginnaste verra richiesto il cambio calzature prima di accedere
alle aree diriscaldamento.

SPOGLIATOI (vedi planimetria allegata al n.2)
- Ci saranno dei bagni a vostra disposizione ed una zona per il cambio body.

PALESTRINA (vedi planimetria allegata al n.3)
- Il timing di gara si potra visionare nella palestrina di riscaldamento ed in
campo diriscaldamento.

CAMPO DI RISCALDAMENTO - ZONA DI ATTESA (vedi planimetria allegata al n.4)
- Per ogni societa, potranno accedere al campo di riscaldamento, di gara ed in
premiazione massimo 5 ginnaste e 2 tecniche per squadra; eventuali altre ginnaste
iscritte pofranno accomodarsi nella fribuna a loro dedicata;
- Ogni ginnasta dovrda conservare all’'interno del proprio borsone tutti gli effetti
personali compreso il soprabito;
- I borsoni vanno obbligatoriamente lasciati nell’area dedicata poiché intorno
alle pedane non c’e spazio e bloccherebbero i passaggi da una pedana
all’altra.

CAMPO GARA (vedi planimetria allegata al n.5)
- Al momento della competizione delle proprie squadre le tecniche dovranno
rimanere nel posto a loro riservato;
- Al termine della propria performance le ginnaste si recheranno
obbligatoriamente al Kiss & Cry per attendere il punteggio;
- Le sfilate per quanto attiene le Premiazioni saranno effettuate in tuta ed
accederanno in campo gara solo le prime tre squadre classificate con un
numero massimo di 5 ginnaste per squadra.



USCITA (vedi planimetria allegata freccia viola)
- Ogni squadra dopo la propria gara dovra liberare velocemente il campo di
gara e di allenamento;
- Terminata la gara, le ginnaste lasceranno immediatamente il campo gara e
raggiungeranno la postazione a loro dedicata sulle tribune. Alle atlete e alle
tecniche €& consentito restare nella suddetta area per tutta la giornata di
gara.

- Alllinterno degli impianti € obbligatorio I'utilizzo della mascherina FFP2. Solo
le ginnaste potranno non indossarla esclusivamente durante i momenti di
riscaldamento e gara;

- Sugli spalti sara necessario mantenere il distanziamento di almeno 1 mt tra
ginnaste, tecniche e accompagnatori;

- Si prega di utilizzare i cestini per gettare bottigliette o altri rifiuti;

- E' vietato consumare cibo all'interno degli luoghi di allenamento e di gara.

TABELLA
PROVA PEDANA
SOCIETA'
Serie Al A2
Tempo & min
ORDIME MUSICHE
GINMASTA ATTREZZO

4

5
DA CONSEGNARE ALLU'ACCREINTO




PLANIMETRIE E FRUIZIONE DEGLI SPAZI
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TIMING




PROVA PEDANA ° Prova
CAMPIONATO NAZIONALE Serie B

Bari, 5 Marzo 2022

AS.D.
Ginnastica Ritmica
'..

IRIS

Tempi

30 min.

5 min

35 min

15 min

5 min

Societa

Palestra

)

Pedana D

Pedana C

Pedana B

Pedana
Gara A

NERVIANESE NERVIANO

11:50:00

12:20:00

12:25:00

13:00:00

13:15:00

RITMICA PIEMONTE

11:55:00

12:25:00

12:30:00

13:05:00

13:20:00

RITMICA DE GIORGIVERNOLE LE

12:00:00

12:30:00

12:35:00

13:10:00

13:25:00

CONCORDIA CHIVASSO

12:05:00

12:35:00

12:40:00

13:15:00

13:30:00

PETRARCA 1877 AREZZO

12:10:00

12:40:00

12:45:00

13:20:00

13:35:00

GINNASTICA PAVESE

12:15:00

12:45:00

12:50:00

13:25:00

13:40:00

GYMNASIUM GRAVINIA CT

12:20:00

12:50:00

12:55:00

13:30:00

13:45:00

OPERA ROMA

12:25:00

12:55:00

13:00:00

13:35:00

13:50:00

DORYA GYM TAVIANO

12:30:00

13:00:00

13:05:00

13:40:00

13:55:00

ALBACHIARA LUCCA

12:35:00

13:05:00

13:10:00

13:45:00

14:00:00

ENDAS CERVIA

12:40:00

13:10:00

13:15:00

13:50:00

14:05:00

GYMNICA 96 FORLI

12:45:00

13:15:00

13:20:00

13:55:00

14:10:00



PROVA PEDANA AS.D.

CAMPIONATO NAZIONALE Serie A2 Q?Girmashca Ritmica
Bari, 5 Marzo 2022

IRIS

Tempi

30 min.

5 min

35 min

15 min

8 min

Societa

Palestra

)

Pedana D

Pedana C

Pedana B

Pedana
Gara A

POLIMNIA RITMICA ROMANA

16:50:00

17:20:00

17:25:00

18:00:00

18:15:00

VIRTUS GALLARATE

16:58:00

17:28:00

17:33:00

18:08:00

18:23:00

ESTENSE PUTINATIFERRARA

17:06:00

17:36:00

17:41:00

18:16:00

18:31:00

EVOLUZIONE DANZA ANGRI

17:14:00

17:44:00

17:49:00

18:24:00

18:39:00

FALCIAIAREZZO

17:22:00

17:52:00

17:57:00

18:32:00

18:47:00

CLUB GIARDINO

17:30:00

18:00:00

18:05:00

18:40:00

18:55:00

PONTEVECCHIO BOLOGNA

17:38:00

18:08:00

18:13:00

18:48:00

19:03:00

IRIS FIRENZE

17:46:00

18:16:00

18:21:00

18:56:00

19:11:00

RITMICA 2000 Q.S. ELENA

17:54:00

18:24:00

18:29:00

19:04:00

19:19:00

EUROGYMNICA TORINO

18:02:00

18:32:00

18:37:00

19:12:00

19:27:00

GINNASTICA TERRANUOVA

18:10:00

18:40:00

18:45:00

19:20:00

19:35:00

FORTEBRACCIO PERUGIA

18:18:00

18:48:00

18:53:00

19:28:00

19:43:00




PROVA PEDANA
CAMPIONATO NAZIONALE Serie Alk

Bari, 5 Marzo 2022

30 min.

ASD.
Ginnasticg Ritmica
IRIS

15 min 8 min

. Pedana
Palestra x Pedana D |Pedana C|Pedana B

Tempi 5 min 35 min

Societa

Gara A

ARMONIA D'ABRUZZ0O

18:35:00

19:05:00

19:10:00

19:45:00

20:00:00

POLISPORTIVA VARESE

18:43:00

19:13:00

19:18:00

19:53:00

20:08:00

MODERNA LEGNANO

18:51:00

19:21:00

19:26:00

20:01:00

20:16:00

AURORA FANO

18:59:00

19:29:00

19:34:00

20:09:00

20:24:00

FORZA E CORAGGIO MILANO

19:07:00

19:37:00

19:42:00

20:17:00

20:32:00

AUXILIUM GENOVA

19:15:00

19:45:00

19:50:00

20:25:00

20:40:00

SAN GIORGIO 79 DESIO

19:23:00

19:53:00

19:58:00

20:33:00

20:48:00

UDINESE

19:31:00

20:01:00

20:06:00

20:41:00

20:56:00

OLIMPIA SENAGO

19:39:00

20:09:00

20:14:00

20:49:00

21:04:00

RAFFAELLO MOTTO

19:47:00

20:17:00

20:22:00

20:57:00

21:12:00

GINNASTICA FABRIANO

19:55:00

20:25:00

20:30:00

21:05:00

21:20:00

20:03:00

20:33:00

20:38:00

21:13:00

21:28:00

IRIS GIOVINAZZO



REGULAR SEASON

CAMPIONATO NAZIONALE Serie B é)
Bari, 5 Marzo 2022

AS.D.
Ginnastica Ritmica

IRIS

Tempi

45 min.

5 min

40 min

25 min

12 min

Societa

Palestra

)

Pedana D

Pedana C

Pedana B

Pedana
Gara A

NERVIANESE NERVIANO

13:05:00

13:50:00

13:55:00

14:35:00

15:00:00

RITMICA PIEMONTE

13:17:00

14:02:00

14:07:00

14:47:00

15:12:00

RITMICA DE GIORGIVERNOLE LE

13:29:00

14:14:00

14:19:00

14:59:00

15:24:00

CONCORDIA CHIVASSO

13:41:00

14:26:00

14:31:00

15:11:00

15:36:00

PETRARCA 1877 AREZZO

13:53:00

14:38:00

14:43:00

15:23:00

15:48:00

GINNASTICA PAVESE

14:05:00

14:50:00

14:55:00

15:35:00

16:00:00

GYMNASIUM GRAVINIA CT

14:17:00

15:02:00

15:07:00

15:47:00

16:12:00

OPERA ROMA

14:29:00

15:14:00

15:19:00

15:59:00

16:24:00

DORYA GYM TAVIANO

14:41:00

15:26:00

15:31:00

16:11:00

16:36:00

ALBACHIARA LUCCA

14:53:00

15:38:00

15:43:00

16:23:00

16:48:00

ENDAS CERVIA

15:05:00

15:50:00

15:55:00

16:35:00

17:00:00

GYMNICA 96 FORLI

15:17:00

16:02:00

16:07:00

16:47:00

17:12:00



REGULAR SEASON 2° Prova

CAMPIONATO NAZIONALE Serie A2
Bari, 6 Marzo 2022

45 min. 5 min

A.S.D.
Ginnastica Ritmica
RIS

Tempi 40 min 25 min 12 min

. Pedana

Pedana D | Pedana C | Pedana B

Societa

Palestra | &

Gara A

POLIMNIA RITMICA ROMANA

08:35:00

09:20:00

09:25:00

10:05:00

10:30:00

VIRTUS GALLARATE

08:47:00

09:32:00

09:37:00

10:17:00

10:42:00

ESTENSE PUTINATI FERRARA

08:59:00

09:44:00

09:49:00

10:29:00

10:54:00

EVOLUZIONE DANZA ANGRI

09:11:00

09:56:00

10:01:00

10:41:00

11:06:00

FALCIAIAREZZO

09:23:00

10:08:00

10:13:00

10:53:00

11:18:00

CLUB GIARDINO

09:35:00

10:20:00

10:25:00

11:05:00

11:30:00

PONTEVECCHIO BOLOGNA

09:47:00

10:32:00

10:37:00

11:17:00

11:42:00

IRIS FIRENZE

09:59:00

10:44:00

10:49:00

11:29:00

11:54:00

RITMICA 2000 Q.S. ELENA

10:11:00

10:56:00

11:01:00

11:41:00

12:06:00

EUROGYMNICA TORINO

10:23:00

11:08:00

11:13:00

11:53:00

12:18:00

GINNASTICA TERRANUOVA

10:35:00

11:20:00

11:25:00

12:05:00

12:30:00

FORTEBRACCIO PERUGIA

10:47:00

11:32:00

11:37:00

12:17:00

12:42:00




[o]
REGULAR SEASON Prova

CAMPIONATO NAZIONALE Serie Al

ASD.

Bari, 6 Marzo 2022

Q?G[nnasﬂca Ritmica
\

[RIS

Tempi

45 min.

5 min

40 min

25 min

12 min

Societa

Palestra

)

Pedana D

Pedana C

Pedana B

Pedana
Gara A

ARMONIA D'ABRUZZO

12:20:00

13:05:00

13:10:00

13:50:00

14:15:00

POLISPORTIVA VARESE

12:32:00

13:17:00

13:22:00

14:02:00

14:27:00

MODERNA LEGNANO

12:44:00

13:29:00

13:34:00

14:14:00

14:39:00

AURORA FANO

12:56:00

13:41:00

13:46:00

14:26:00

14:51:00

FORZA E CORAGGIO MILANO

13:08:00

13:53:00

13:58:00

14:38:00

15:03:00

AUXILIUM GENOVA

13:20:00

14:05:00

14:10:00

14:50:00

15:15:00

SAN GIORGIO 79 DESIO

13:32:00

14:17:00

14:22:00

15:02:00

15:27:00

UDINESE

13:44:00

14:29:00

14:34:00

15:14:00

15:39:00

© |00 N O (01 [ [Ww [N [

OLIMPIA SENAGO

13:56:00

14:41:00

14:46:00

15:26:00

15:51:00

RAFFAELLO MOTTO

14:08:00

14:53:00

14:58:00

15:38:00

16:03:00

GINNASTICA FABRIANO

14:20:00

15:05:00

15:10:00

15:50:00

16:15:00

IRIS GIOVINAZZO

14:32:00

15:17:00

15:22:00

16:02:00

16:27:00



SPECIFICHE COVID




AUTOCERTIFICAZIONE ESENTATI DAL VACCINO EUNDER 12
AGGIORNAMENTO GENMAID 2022
resa ai sensi del D.P.R. 445/2000

da consegnare agli organizzatori delle competizionifmanifestazioni del Calendario FGI 2022

.Ilfla sottoscritto/a

COgmMONTIe e Momie

Luogo e data di MBSCia oo

Residente @ ..o W PREEZA

DICHIARA

consapevole delle responsabilita penali e civili conseguenti in caso di false dichiarazioni

I:l per s& stesso |:| in qualita di genitore/titolare della responsabilita genitoriale

documento di riconoscimento

Q

di

di NOM essere attualments sottoposto a vincolo di isolamentofguarantena e di non essere a
conoscenza ad oggi di aver contratto infezione da SARS — COV 19;

di NON aver avuto sintomi riferibili all'infezione da Covid 19 tra i quali temperatura corporea
maggiore di 37,5°, tosse, astemia, mialgie, diarrea, anosmia, ageusia nelle ultime due
settimane;

di aver contratto il virus Sars-Cov 2 e di aver ricevuto il certificeto di guarigione in
data.............. @seguito di un esito negative da tampone

Parte Riservata per ulteriore dichiarazione dei soli gli atleti
Tutti
v Di essere in possesso del regolare certificato medico di idoneita all attivita
agonistica in corso di validita
Per coloro che hanno contratto il Covid 19

¥ Diaver seguito il protocollo Covid + della F.M_S.1. per la ripresa delle attivita
sportive (certificato “Return to Play™)

dichiara inoftre

di aver preso visione delINFORMATIVA F.GI TRATTAMENTO DATI PARTECTPANTI AT A
CONPETIZIONI WEL PERIODO EMERGEMZA COVID 19

sotto |a propria responsabilita che quanto dichiarato corrisponde a verits

di assumersi |a responsabilita di indossare la maschering FEPZ fin dall’ingresso in struttura e per tutta la
permanenza all'interno della stessa, ad esclusione delle fasi di allenamento e/o gara

di impegnarsi a comunicare via mail alla Societd Organizzatrice ed alla F.G.1. eventuale positivitd al SARS — OV
19 che dovesse manifestarsi entro le 48 ore successive all’ evento sportieo

Dsta Firma leggibile




Emergenza Covid-19: Si segnala di fare rigorosamente riferimento a quanto pubblicato nel sito web
federale alla pagina News Coronavirus https:/www.federginnastica.it/new -coronavirus html, in
particolare alle “Linee Guida per I'attivita sportiva di base e I'attivita motoria in genere", aggiornate
dalia Presidenza del Consiglio dei Ministri — Dipartimento per lo Sport — il 10 gennaio 2022 ed ai
documenti pubblicati I'8 gennaio 2022.



BIGLIETTAZIONE

TARIFFE

Biglietto intfero €15,00

Biglietto ridotto €10,00

over 65, under 10, disabili

Biglietto ridotto atlete €7,00
riservato alle ginnaste iscritte alla competizione che vogliono assistere ad
una gara

Abbonamento 2 ingressi €20,00

sia sabato che domenica

Biglietto Gruppi €10,00

10 o piU persone

MODALITA' DI ACQUISTO

biglietti potranno essere acquistati scrivendo all’indirizzo

biglietteric@ginnasticairis.com oppure chiomando il numero

347.912.04.76.
Sard necessario inviare per e-mail la copia del pagamento per
confermare I'acquisto del biglietto.

Per informazioni:
eventi@ginnasticairis.com

347.836.27.80

Documento Realizzato da
Gianna Pascazio


mailto:biglietteria@ginnasticairis.com
eventi@ginnasticairis.com

