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Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate
Alle TECNICHE interessate

per quanto di competenza:

Al VICE PRESIDENTE REFERENTE DISCIPLINE OLIMPICHE

Al TEAM MANAGER GR

Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA

Alla RESPONSABILE SQUADRE NAZIONALI INDIVIDUALISTE
Al Comitato Regionale “TRENTO E BOLZANO”

€, per conoscenza:
Ai COMPONENTI! DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE
Ai COMITATI REGIONALI interessati

ANNANANANNANANNANAN

OGGETTO: Allenamento collegiale nazionale estivo —sez. GR
“ Gruppo Scelto” Mezzana, 17-24 luglio 2021.

Si comunica che, su indicazione della D.T.N.R. prof.ssa Emanuela Maccarani e della
Responsabile Squadre Nazionali Individualiste sig.ra Elena Aliprandi questa Federazione ha stabilito
di effettuare un allenamento collegiale nazionale estivo delle ginnaste di ginnastica ritmica
appartenenti al “Gruppo Scelto”.
Il suddetto allenamento si svolgera a Mezzana dal 17 luglio al 24 luglio 2021.

Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni:

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:

Le Societa delle ginnaste ammesse agli allenamenti dovranno effettuare, entro il 5 luglio 2021, il
versamento della quota di partecipazione di € 440,00=_tramite bonifico bancario: Codice IBAN
IT52Y0100503309000000010106 intestato a Federazione Ginnastica d’Italia — Banca Nazionale del
Lavoro (Sportello CONI) — Via Nigra, 15 — 00194 Roma — Causale: “Allenamento gruppo scelto—
settimana cognome e nome della ginnasta” ed inviare copia del versamento all’ indirizzo e-mail:
tecnico@federginnastica.it

OSPITALITA’: Hotel la Betulla, Via Q. Bezzi 34 — 38020 Mezzana-Val di Sole (TN);
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’'ITALIA

SEDE ADDESTRATIVA: Mezzana — PALAZZETTO DELLO SPORT;
PRESENTAZIONE: entro le ore 14.00 del 17 luglio in Hotel;
INIZIO DELLALLENAMENTO: ore 15:00 del 17 luglio;
PARTENZA: dopo il pranzo del giorno 24 luglio dall’hotel;

STAFF TECNICO FGl:

ROSSI LETIZIA Responsabile dell’allenamento
EPURE’ GALINA
PURICELLI ILARIA Coreografa
VERGANI DANIELA
- GINNASTE CONVOCATE:
1| GAIA D'ANTONA 2008 | GYMNASIUM GRAVINA SICILIA
2 | ELISA DROBOVOLSKA 2008 | ARMONIA ABRUZZO
3| VIOLA PICCHI 2009 | RAFFAELLO MOTTO TOSCANA
4 [ ISABEL ROCCO 2008 | UDINESE FRIULI
5| VIRGINIA SPITALETTA 2008 | GINNICO SPORTIVA LAZIO
6 | MADDALENA VALOTI 2008 | OROBICA LOMBARDIA
7 | CRISTINA VENTURA 2008 | GYMNASIUM GRAVINA SICILIA
8| SOFIA MAYA ANTONACCI 2009 | FORZA E CORAGGIO LOMBARDIA
9| CHIARA ARMELLINI 2009 | POLIMNIA RR LAZIO
10| EMMA BRESSANELLI 2009 | AUXILIUM LIGURIA
11| CLARA DI GIORGIO 2009 | ARBOSTELLA CAMPANIA
12 | BIANCA LUCCHI 2009 | LO ZODIACO EMILIA ROMAGNA
13| LARA MANFREDI 2009 | FABRIANO MARCHE
14 | MATILDE MUGNAI 2009 | SAN GIORGIO LOMBARDIA
15| GINEVRA BINDI 2010 | FALCIAI AREZZO TOSCANA
16 | ELISAMARIA COMIGNANI 2010| ARMONIA ABRUZZO
17 | MICHELLE GREGANTI 2010| OPERA LAZIO
18 | GLORIA RAGAZZINI 2010 | UDINESE FRIULI

In caso di impossibilita a rispondere alla convocazione si invitano le Societa ad informare

tempestivamente questa Federazione dell’assenza dei propri atleti, dandone peraltro giustificata

motivazione.
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FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

Si richiede inoltre al responsabile dell’allenamento di segnalare al piu presto alla FGI i
nominativi dei ginnasti che dovessero risultare assenti alla data di presentazione indicata nella
convocazione.

ANTIDOPING: Si invitano le Societa interessate a prendere visione, nella sezione “Documenti
Federali” del sito FGI www.federginnastica.it e nella sezione “Nado Italia Antidoping” del sito
www.coni.it , della normativa antidoping e della procedura per I'esenzione ai fini terapeutici e di
avviare quanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione i propri atleti in
riferimento alle suddette norme.

Si invitano, inoltre, tutti gli atleti, a portare sul campo di allenamento un documento di
riconoscimento necessario in caso di controlli antidoping.

ANTI-COVID19: In considerazione della situazione pandemica, si prega di prendere
visione di quanto pubblicato sul sito Federale.
Si richiede inoltre ai partecipanti di accedere all'impianto con mascherina FFP2.

| tecnici ed i ginnasti che sono stati dotati della fornitura della Ditta “Freddy” devono
indossare I'abbigliamento con tale marchio e con lo scudetto FGI durante I'allenamento (sia in
palestra che nei momenti di riposo nell’ambito dell’attivita sportiva). In caso di eventuali
inadempienze in merito, saranno aperti procedimenti di natura giuridico-disciplinare.

| convocati (tecnici ed atleti) devono presentarsi muniti:
-degli indumenti ginnastici;
-della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso, (per gli atleti la tessera deve intendersi
come comprovante la loro idoneita a praticare I'attivita agonistico-sportiva).

Sono esclusi dalla presente convocazione tutti i ginnasti per i quali, alla data d’inizio del
raduno, risultino ancora in corso pratiche d’infortunio.

Il tecnico preposto tenuto a:
-compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale dovranno
essere indicate nominativamente le persone presenti;
-accertarsi che i ginnasti siano muniti della tessera federale dell’anno sportivo in corso e della
tessera sanitaria;
-verificare 'applicazione del protocollo si sicurezza anti Covid pubblicato sul sito federale.

Oneri a carico della F.G.l: come indicato nella circolare.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE

(Roberto Pentrell )
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