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Meda, 16 luglio 2019

CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO GAM-GAF-T.E.

L’A.S.D. GINNASTICA MEDA ¢ lieta di ospitare il Campionato Italiano Assoluto di Ginnastica
Acrtistica maschile, femminile e di Trampolino Elastico e porge un cordiale benvenuto a tutte le
associazioni/societa che giungeranno a Meda in questa occasione.

Sede di svolgimento:

PALAMEDA - Via Udine — Meda (MB)

Organizzazione e corrispondenza:

A.S.D. GINNASTICA MEDA

Via Caduti Medesi, 13 — Meda (MB)

Tel. 036275844 — e-mail: info@ginnasticameda.it
www.ginnasticameda.com

Programma di gara:

Venerdi 13.09.19

dalle ore 09:30 ACCREDITAMENTO

ore 09:30 -12:00 PROVE LIBERE GAF e T.E. sul campo di gara (solo per gli ammessi al
Campionato Italiano Assoluto)

ore 12:30 - 15:00 PROVE LIBERE GAM sul campo di gara (solo per gli ammessi al Campionato
Italiano Assoluto)

Concorso All-Around e gualificazioni Assoluti 2019 GAF e T.E.

ore 17:00 RISCALDAMENTO generale e agli attrezzi
ore 17:00 RIUNIONE DI GIURIA (in hotel)

ore 18:45 CERIMONIA DI APERTURA

ore 19:00 INIZIO GARA

Al termine: PREMIAZIONI
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Sabato 14.09.19

Criterium Giovanile GAF

dalle ore 08:30 ACCREDITAMENTO

ore 08:30 — 09:50 RISCALDAMENTO generale e agli attrezzi

ore 08:45 RIUNIONE DI GIURIA (in hotel)

ore 10:00 INIZIO GARA

Al termine: PREMIAZIONI

Concorso All-Around e gqualificazioni Assoluti 2019 GAM

ore 16:00 RISCALDAMENTO generale e agli attrezzi

ore 16:00 RIUNIONE DI GIURIA (in hotel)

ore 17:45 CERIMONIA DI APERTURA

ore 18:00 INIZIO GARA

Al termine: PREMIAZIONI

Domenica 15.09.19

Criterium Giovanile GAM

dalle ore 08:30 ACCREDITAMENTO

ore 08:30 - 09:50 RISCALDAMENTO generale e agli attrezzi

ore 08:45 RIUNIONE DI GIURIA (in hotel)

ore 10:00 INIZIO GARA

Al termine: PREMIAZIONI

Finali di Specialita Assoluti 2019 GAM-GAF

ore 13:30 — 14:45 RISCALDAMENTO generale e agli attrezzi

ore 14:45 CERIMONIA DI APERTURA

ore 15:00 INIZIO GARA primo turno (CL-CCM-AN GAM e VO-PA GAF)

ore 16:30 PREMIAZIONI

ore 17:00 INIZIO GARA secondo turno (VO-PP-SB GAM e TR-CL GAF)

ore 18:30 PREMIAZIONI
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Logistica:

HOTEL HABITAT****
VIALE COMO, 2 - 20833 GIUSSANO (MB) - Tel. 0362 860163 — Fax 0362312189
E-mail: info@hotelhabitat.it

e Camera doppia uso singola € 60,00 a notte (comprensivo di prima colazione a buffet) - €
75,00 a notte (mezza pensione)
e Camera doppia € 75,00 a notte (comprensivo di prima colazione a buffet) - € 110,00 a notte
(mezza pensione)
e Camera tripla € 90,00 a notte (comprensivo di prima colazione a buffet) - € 135,00 a notte
(mezza pensione). Disponibilita di 8 camere
e Camera quadrupla € 115,00 a notte (comprensivo di prima colazione a buffet) - € 160,00 a
notte (mezza pensione). Disponibilita di 2 camere
HOTEL VECCHIA BRIANZA***
VIA TONALE, 35— 20822 SEVESO (MB) - Tel. 0362 503223
E-mail: vecchiabrianza@libero.it
e (Camera singola (B&B) € 55,00. Disponibilita di 2 camere
e (Camera doppia uso singola (B&B) € 65,00
e (Camera doppia (B&B) € 80,00 a notte
AS HOTEL DEI GIOV[*¥***
VIA MANZONI, 99BIS — 20811 CESANO MADERNO (MB) - Tel. 0362 64401
E-mail: centroprenotazioni@ashotels.it — giovi@ashotels.it
e (Camera singola € 60,00 a notte
e (Camera doppia € 70,00 a notte
e Camera tripla € 90,00 a notte
Le tariffe includono: colazione a buffet, parcheggio auto e bus, connessione wi-fi illimitata.
Supplemento pasti: € 20,00 per persone sia a pranzo che a cena, con menu fisso 3 portate, acqua
inclusa.
Per le prenotazioni via mail, telefoniche o sul sito www.ashoteldeigiovi.it, usare il codice dedicato:
GINNASTICA.

LA TERRA DELLE TRADIZIONI Ristorante Pizzeria
VIA EINSTEIN, 23 — 20821 MEDA (MB) - Tel. 0362 1581513 — 348 0226445
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0SS BUS Ristorante
VICOLO COMUNALE/ANGOLO VIA ROMA, 1 -20821 MEDA (MB)
Tel. 0362 1705528

MIRROR CAFE’ Caffetteria Panetteria Cucina Aperitivi Cocktail
VIA INDIPENDENZA, 34 — 20821 MEDA (MB) - Tel. 0362 1580078 — 348 6833042

HAMBU’ Hamburgheria Gourmet
VIA INDIPENDENZA, 161 — 20821 MEDA (MB) - Tel. 0362 347231

Biglietti:

Per prenotazioni inviare richiesta a: assolutimeda.tickets@gmail.com

Cordiali saluti
A.S.D. GINNASTICA MEDA
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