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6135SN/SF 17.06.2019
Prot. n. Roma,

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate
Alle TECNICHE interessate

per quanto di competenza:

Al VICE PRESIDENTE REFERENTE DISCIPLINE OLIMPICHE
Ai CONSIGLIERI FEDERALI REFERENTI DI SETTORE

Al TEAM MANAGER GR

Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA

Alla RESPONSABILE SQUADRE NAZIONALI INDIVIDUALISTE
AIFASD SAN GIORGIO 79 DESIO

Al Comitato Regionale “LOMBARDIA"

Al COMITATO CONTROLLI ANTIDOPING CONI

Al RESPONSABILE CE.DI.R.

AL DIRETTORE CE.DIL.R.

Alla sig.ra Donatella LAZZERI — RNF/GR

e, per conoscenza:
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE

Ai COMITAT!I REGIONALI interessati

OGGETTO : Allenamento collegiale nazionale estivo Gruppo Gold J/S - GR
Desio, 16-22 luglio 2019.

Si comunica che, su indicazione della D.T.N.R. prof.ssa Emanuela
Maccarani e della Responsabile Squadre Nazionali Individualiste sig.ra Elena
Aliprandi questa Federazione autorizza l'effettuazione di un allenamento
collegiale nazionale estivo delle ginnaste appartenenti al Gruppo Gold JS/GR.
Il suddetto allenamento si svolgera a Desio dal 16 al 22 luglio 2019.

Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni:

OSPITALITA’ : Hotel “Selide” — piazza Conciliazione, n. 1;

PASTI : Osteria “ll Pozzo” via Pio XI, 2;

SEDE ADDESTRATIVA : Accademia Internazionale GR in Largo Atleti Azzurri d’ltalia;
PRESENTAZIONE : entro le ore 19.00 del 16 luglio presso I'Hotel,

INIZIO ALLENAMENTO : mattino del 17 luglio;

PARTENZA : dopo il pranzo del 22 luglio;

STAFF TECNICO FGI :

LADAVAS ELISABETTA (Responsabile allenamento)
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MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE per le ginnaste del Gruppo Gold J(S:

Le Societa delle ginnaste ammesse all’allenamento (vedi elenco sotto riportato)
dovranno perfezionare, entro il 30 giugno 2019, la loro iscrizione alla
suddetta attivita addestrativa effettuando il versamento della quota di
partecipazione di € 440,00= tramite bonifico bancario: Codice IBAN
IT52Y0100503309000000010106 intestato a Federazione Ginnastica d’ltalia —
Banca Nazionale del Lavoro (Sportello CONI) — Via Nigra, 15 — 00194 Roma —
Causale: “Allenamento Gruppo Gold JS/GR Desio 16-22 luglio - cognome
e nome della ginnasta) ed inviare copia del versamento all’ indirizzo e-
mail _: info@federginnastica.it.

Per la ginnasta Poma Francesca la quota di partecipazione da versare &
prevista in € 100,00.

GINNASTE AMMESSE :

1. ALBERIORE MARTINA 2004 EUROGYMNICA

2. ANGIUS MARINA 1997 RITMICA 2000

3. BRICCHI GIULIA 2003 FLY GOZZANO

4. CANONICO DILETTA 2001 ARMONIA D’ABRUZZ0O
5. CAPPOLA SERENA 2003 ARMONIA D’ABRUZZO
6. CENTOFANTI CAMILLA 2004 OPERA ROMA

7. COLOMBO VALENTINA 2003 GINN. TERRANUOVA
8. D’AMATO LAVINIA 2003 LA FENICE SPOLETO
9. DE LUCA CAMILLA 2004 AURORA FANO
10.FERRARI GIULIA 2003 FALCIAI AREZZO
11. GAROFFOLO GAIA 2003 EUROGYMNICA
12. GIOVANNELLI ILARIA 2002 CLUB GIARDINO
13.HAVRILIV ELIZABETA 2004 POLIMNIA ROMANA
14. LAMBERT!I PETRA SVEVA | 2004 | GINN. RHO CORNAREDO
15. LUONI GIULIA 2004 VIRTUS GALLARATE
16.MARTALO MELISSA 2003 OLIMPIA SENAGO
17.NEGRINI ANNA 2004 VIRTUS GIUSSANO
18.POMA FRANCESCA (%) 2002 | SAN GIORGIO 79 DESIO
19.PUGLIA ILARIA 2003 AUXILIUM GENOVA
20. SCOGNAMILLO GIADA 2004 AUXILIUM GENOVA
21.STUCCHI ANNA CARLA 2001 MODERNA LEGNANO
22. TIEPOLO ELENA 2004 NOVAGYM
23.VIANI LINDA 2004 MOTTO VIAREGGIO
24. ZAFFAGNINI MARIA 2003 GINNASTICA RIMINI
25.ZANDRI GIULIA 2002 FABER FABRIANO

(*) non usufruisce dell'ospitalita.
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NOTA :

Le ginnaste dovranno presentarsi al raduno con le musiche degli esercizi, con
la tessera federale dellanno sportivo federale in corso comprovante la loro
idoneita a praticare I'attivita agonistico — sportiva, con la tessera sanitaria e un
documento d'identita.

ATTIVITA’ DIDATTICA

L’ Allenamento Gruppo Gold J/S sara struttura accreditata per il Tirocinio
obbligatorio di Ill livello nei giorni 17 e 18 luglio ( 12h) .

Le aspiranti TF che intendano svolgere il Tirocinio obbligatorio di Ill livello in
questa sede potranno iscriversi in numero massimo di 15 inviando mail a
donatellalazzeri@tiscali.it che provvedera ad accogliere le prime 15
richieste, in ordine temporale, secondo i criteri su esposti ed a comunicare alle
interessate I'assenso all'iscrizione . L'iscrizione dovra essere, a quel punto,
perfezionata  con bbb di € 50,00 a : Codice IBAN
IT52Y0100503309000000010106 intestato a Federazione Ginnastica d’ltalia —
Banca Nazionale del Lavoro (Sportello CONI) — Via Nigra, 15 — 00194 Roma —
Causale: “Tirocinio obbligatorio di Il liv. 17-18.7 piu il cognome della
tecnica) ed inviare copia _del versamento agli indirizzi _e-mail
info@federginnastica.it e donatellalazzeri@tiscali.it e mostrato, all'arrivo,
alla responsabile dell'allenamento che consegnera alle iscritte le schede/diario
Vitto e alloggio a carico delle interessate.

Le tecniche iscritte dovranno presentarsi alle h 9.00 del giorno 17 luglio presso
la sede dell’'allenamento .

In caso di impossibilitd a rispondere alla convocazione si invitano le
Societa ad informare tempestivamente questa Federazione e ['Hotel
dellassenza delle proprie atlete, dandone giustificata motivazione.

ANTIDOPING : Si invitano le Societa interessate a prendere visione, nella
sezione “Documenti federali” del sito FGI www.federginnastica.it e nella sezione
“ Nado Italia Antidoping” del sito www.coni.it, della normativa antidoping e della
procedura per l'esenzione a fini terapeutici e di avviare quanto ritenuto
necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione dei propri atleti in
riferimento alle suddette norme. Si invitano, inoltre, tutti gli atleti, a portare
sul campo di allenamento un documento di riconoscimento, hecessario in
caso di controlli antidoping

Si richiede inoltre alla responsabile dell'allenamento di segnalare al piu
presto alla FGI i nominativi delle ginnaste che dovessero risultare assenti alla data
di presentazione indicata nella convocazione.
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Le tecniche e le ginnaste che sono state dotate della fornitura della Ditta
“Freddy” devono indossare I'abbigliamento con tale marchio e con lo scudetto FGI
durante l'allenamento (sia_in _palestra che nei _momenti di riposo nell’ambito
dell’attivita sportiva). In _caso di eventuali inadempienze in merito, saranno aperti
procedimenti di natura giuridico-disciplinare.

Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali, alla
data d'inizio del raduno , risultino in corso pratiche d'infortunio.

La Federazione assumera a proprio carico per le partecipanti all'allenamento
collegiale in oggetto i seguenti oneri amministrativi:

. viaggio : in ferrovia 2a classe per le tecniche preposte;

. alloggio e vitto: per le tecniche preposte e le ginnaste ammesse:

. diaria : per le tecniche non titolari di contratto federale e non distaccate da
pubbliche amministrazioni; la diaria deve essere richiesta in Federazione; il modello
“‘autocertificazione redditi da prestazione sportiva” & pubblicato sul sito federale —
sezione documenti e circolari/documenti federali/documentazione amministrativa.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE

(Roberto Pentrella)
C\/z%///zg,
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