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Spett.le Federazione Ginnastica d’Italia  

Viale Tiziano, 70 00196 Roma  

p.c. Comitato Regionale Umbria FGI Via 

Martiri dei Lager, 65 06128, Perugia 

p.c. DTN GAF Enrico Casella 

p.c. RNG GAF Gioconda  Raguso 

p.c. DTN GAM TE Giuseppe Cocciaro 

p.c. RNG GAM Fulvio Traverso 

p.c. RNG TE Francesca Beltrami 

 

 

Oggetto: CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI  2017, PERUGIA 2-3 SETTEMBRE  

 

L’A.S.D. U.S. B. Fortebraccio ringrazia la FGI per avergli affidato l’organizzazione della gara in oggetto e coglie 

l’occasione per porgere alle Società, ai tecnici, ai giudici e a tutte le atlete partecipanti un cordiale benvenuto e 

l’augurio di un gradito soggiorno. In merito alla gara in oggetto si comunica quanto segue:  

 

ORGANIZZAZIONE e CORRISPONDENZA: A.S.D. U.S. Braccio Fortebraccio,  

Viale dell’Ingegneria, 45 06125 PERUGIA 

RECAPITI TELEFONICI: Tel. e Fax 075 505 28 48 e_mail: usb_fortebraccio@virgilio.it  

SEDE DI SVOLGIMENTO: Palazzetto dello sport di Perugia “PALAEVANGELISTI” 

 Loc. Pian di Massiano 

06125, Perugia 

Si allega: programma gara  

Il PRESIDENTE Dott. MARIO VALENTINI  

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi 

dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. n. 39/1993 
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Palaevangelisti – PERUGIA 2-3 SETTEMBRE 2017 

PROGRAMMA GARA 

VENERDI’ 1 SETTEMBRE 2017 ACCREDITO GINNASTI E TECNICI 

PROVA PODIO ASSOLUTI    ore 17:00 -20:00 

Riscaldamento generale (40’)     ore 17:00-17;40 

Riscaldamento guidato GAF (35’ per attrezzo, ordine di gara) 

       Ore 16:40-20:00 

(Senza pubblico-accesso consentito ai giudici) 

 

SABATO 2 SETTEMBRE 2017 PROVA PODIO  CRITERIUM GAM GAF   ore 09:00-11:30 

Riscaldamento generale (30’)     ore 09:00-9,30 

Riscaldamento guidato GAF (30’ per attrezzo, ordine di gara) 

       ore 09:30-11:30 

    Riscaldamento libero GAM     ore 09:30-11:30 

 

Concorso 1 di qualificazione Specialità e Concorso 2 All Around 

CONTROLLO TESSERE GAF-GAM-TE    ore 15:00 

Riscaldamento generale (30’)     ore 15:30-16:00 

Riscaldamento guidato GAF (15’ per attrezzo a partire da quello seguente 

rispetto all’ordine di gara)    ore 16:00-17:00 

Riscaldamento libero GAM e TE (60’)   ore 16:00-17:00 

 

RIUNIONE DI GIURIA ASSOLUTI presso la sede di gara ore 16:00 

    CONCORSO A.A. GAM, GAF, TE   ore 17:00 

(Previste sei rotazioni GAM; quattro rotazioni GAF più eventuali Bye) 
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TRAMPOLINO Gara L1  CONCORSO FEMMINILE (Es. obbligatorio + libero) ore 17:00 

CONCORSO MASCHILE (Es. obbligatorio + libero) ore 17:30 

PREMIAZIONI GAM-GAF- TE    ore 20:00 

 

DOMENICA 3 SETTEMBRE 2017 RISCALDAMENTO CRITERIUM (20’) generale  ore 08:10 

 Riscaldamento guidato GAF/libero GAM    ore 08:30-09:50 

(GAF 20’ a rotazione – 10’ per sottogruppo)    

 

RIUNIONE GIURIA CRITERIUM presso la sede di gara ore 09:00 

CRITERIUM ALLIEVI/E GAM GAF    ore 10:00 

(Riscaldamento per sottogruppi 2’ TR e CL - 4’ VT e PA) 

PREMIAZIONE       ore 12:30 

 

DOMENICA 3 SETTEMBRE 2017 FINALI DI SPECIALITA’  GAM-GAF    

Concorso 3 Finali di Specialità GAM-GAF 

Riscaldamento generale (30’)    ore 13:30 

Riscaldamento libero  GAF GAM    ore 14:00-15:00 

RIUNIONE GIURIA presso la sede di gara  ore 14:00 

CONCORSO 3 FINALI DI SPECIALITA’ GAM GAF  ore 15:00 

PREMIAZIONE       ore 18:00 

 

Si ricorda che le iscrizioni dovranno pervenire MODALITA’ ON-LINE secondo normativa F.G.I. .  

N.B.: A tutti i Tecnici e Giudici si rammenta che all'interno del Campo Gara è OBBLIGATORIO utilizzare scarpe da 

ginnastica PULITE o scarpette da ginnastica artistica. La Società declina ogni responsabilità per danni che dovessero 

derivare da atleti, persone e/o cose di proprietà di terzi, durante e dopo lo svolgimento della gara. Si pregano i 

Comitati Regionali di divulgare la presente circolare alle AA.SS. interessate. 
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