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Ai COMPONENTI LA DELEGAZIONE ITALIANA LORO INDIRIZZI

e, per quanto di competenza:

Al DIRETTORE TECNICO NAZIONALE GR ad interim LIMENA
Alla DIRETTRICE NAZIONALE UFFICIALI DI GARA GR MACERATA
Allo STATO MAGGIORE AERONAUTICA ROMA

Al COMITATO CONTROLLI ANTIDOPING SEDE

e, per conoscenza:

Ai COMPONENT! DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE LORO INDIRIZZI
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI CONTABILI LORO INDIRIZZI
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate LORO SEDI
Ai COMITATI REGIONALI interessati LORO SEDI

OGGETTO: Torneo Internazionale di ginnastica ritmica “ALEM CUP”
Astana, 8-10 marzo 2026

Si comunicano, di seguito, i nominativi delle convocate che faranno parte della delegazione
italiana alla competizione in oggetto, unitamente ad alcune notizie logistiche e alle modalita della
trasferta in Kazakhstan.

CONVOCATE

- ginnaste senior Giorgia GALLI 610 ASD Ginnastica S. Giorgio 79
Viola SELLA 2338 Centro Sportivo Aeronautica Militare
Alice TAGLIETTI 3939 ASD Lightblue

- ginnaste junior Ludovica AJELLO 3718 Cervia Ginnastica e Sport SSD arl
Flavia CASSANO 2783 ASD Ginnastica Ritmica Iris
Enrica MARLETTA 1174 ASD Ginn. Gymnasium
Beatrice ROSSI 952 ASD Armonia d’Abruzzo
Veronica ZAPPATERRENI 448 ASD Ginnastica Fabriano

- tecniche Elena ALIPRANDI
Sara MENASSI
Daniela VERGANI

- UdG Irina ROUDAIA (resp.del./funz.del.)

NOTA PER LE SOCIETA’

In caso di atleti minori i Presidenti Societari dovranno ricevere la necessaria autorizzazione dei genitori
esercenti la potesta genitoriale alla partecipazione alla competizione in oggetto.

La F.G.l. si riserva di richiedere, all’occorrenza, I'invio di tali autorizzazioni.
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RADUNO e TRASFERIMENTI
Il raduno per la partenza & previsto il 06/03 p.v., entro le ore 08:30, presso I'aeroporto di Milano
Malpensa —banco di imbarco del volo TK1874 per Istanbul.

Tutta la delegazione effettua i trasferimenti interni autonomamente.
Andata: 6 marzo pv

- volo TK1874 Milano MXP 11:05 Istanbul IST 16:05
- volo TK354 Istanbul IST 18:15 Astana 01:30 (07/03 pv)

Ritorno:11 marzo pv

- volo TK355 Astana 02:35 Istanbul IST 06:35
- volo TK1861 Istanbul IST 08:15 Milano MXP 09:05
ALLOGGIO

Hotel “Park Inn by Radisson”
Saryarka avenue, 8a
Tel: +7(7172) 67 0000

SEDE DI GARA
“Qazaqstan” Athletic Complex
Turan Ave., 59 — Astana

EQUIPAGGIAMENTO
Le persone impegnate sul campo di gara devono indossare solamente gli indumenti specialistici
e di rappresentanza in dotazione alle squadre nazionali FGI.

Al riguardo si fa presente che sugli indumenti indossati nelle competizioni internazionali dagli
atleti componenti le squadre rappresentative nazionali o designati individualmente in
rappresentanza del nostro Paese devono figurare il marchio “Freddy” e lo scudetto “Italia”.

RIMBORSI

La FGI rimborsera le seguenti spese dei componenti la delegazione ufficiale, dietro richiesta
scritta corredata dei giustificativi in originale:

- rimborso delle spese di viaggio di andata e ritorno sostenute, in ferrovia (2 classe) o con
mezzo pubblico di linea, per raggiungere il luogo di partenza (A TUTTI);

- indennita giornaliera per ciascun giorno di permanenza all’estero, compresi i giorni di
viaggio, ESCLUSIVAMENTE AGLI UFFICIALI DI GARA.

NOTE

o Si prega di prendere visione, nella sezione “Documentazioni” del sito federale
www.federginnastica.it della normativa antidoping e della procedura per I'esenzione a fini
terapeutici e di avviare quanto ritenuto necessario e opportuno per regolarizzare la posizione
degli atleti in riferimento alle suddette norme.
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Si informa che Nado Italia ha reso disponibile, dal 09.02.2026, una piattaforma informatica,
accessibile dal seguente link: https.://www.nadoitalia.it/it/consultazione-farmaci-e-principi-
attivi.html, dedicata alla consultazione dei farmaci commercializzati in Italia e dei principi attivi
proibiti ai sensi della Lista delle sostanze e dei metodi proibiti della World Anti-Doping Agency
(WADA,).

NOTA INFORMATIVA IN MATERIA DI SICUREZZA EX DLGS 81/08:

Al seguente link
https://www.federginnastica.it/phocadownload/2025/06/Documento%20informazione %20A
prile%202025%20-appalti%20e%20tutti%20contratti%20coll.pdf

e disponibile il documento relativo all’informativa rischi adottato dalla FGI per la relativa presa
visione da parte dei soggetti convocati ed interessati.

Cordiali saluti.

VISTO: Se ne propone I'adozione
attestandone la conformita agli atti,

la regolare istruttoria e la compatibilita
con la vigente normativa.

[l Responsabile Area Tecnica

f.to Maurizio Bertolini

TE FEDERALE
(Dott. Andrea Facci)
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