federazione ginnastica d'ltalia

Fondato nel 1849 - Ente Morale R.D. 8 settermbre 1894 n.CCOLYY

prot.n. _ 1367SN/SF Roma, __ 14.02.2024

Ai COMITATI REGIONALI
Ai DIRETTORI TECNICI REGIONALI GAF

per quanto di competenza:

Al TEAM MANAGER GAF

Al DIRETTORE TECNICO NAZIONALE GAF
Al REFERENTE DEI SEGRETARI DI GARA

€, per conoscenza:
Ai COMPONENTI IL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE

AANAAANAAANANAN

OGGETTO: GAF - Piano Selezione Olimpica (P.S.0.).

Pubblicato sul sito federale:
Documenti e circolari > Documenti federali > Statuti, regolamenti e documenti ufficiali > Regolamenti vari.

A seguito dell’approvazione da parte del Presidente Federale del “Progetto Medaglie
Olimpiche 2024-2028" (delibera 259/sn del 22/12/2022) e successivi aggiornamenti la Federazione
Ginnastica d’Italia, nell’ambito del Piano della Preparazione Olimpica 2024/2028 ha predisposto un
programma speciale che si rivolge ai/alle giovani ginnasti/e denominato P.S.0. (Piano di Selezione
Olimpica).

Il programma annuale relativo a quanto sopra, che @& rivolto ai ginnasti/e ed ai/alle
tecnici/tecniche delle Associazioni/Societa iscritte al Progetto, ha una finalita tecnico addestrativa
con l'obiettivo di dare il corretto indirizzo metodologico per poter ambire all’attivita agonistica di
livello internazionale. Ad ogni ginnasta, una volta espletata la modalita di adesione, verra assegnato
un Assistente PSO (AssPSO), designato dalla rispettiva Direzione Tecnica che, in modalita a distanza,
seguira i progressi dell’atleta nel suo percorso evolutivo fornendo consigli e valutazioni che saranno
a disposizione della stessa Direzione Tecnica.

Con guesta comunicazione viene rinnovato per I’anno sportivo 2024 il Progetto denominato
P.S.0. (Piano di Selezione Olimpica) per la sezione di Ginnastica Artistica Femminile (GAF).

Per aderire al Progetto la societa interessata deve compilare il modulo allegato (allegato A)
da inoltrare all'indirizzo email: psogaf@federginnastica.it.
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

Con I'adesione, una volta che I'atleta & stata ammessa al Progetto dalla F.G.1., il Presidente
societario autorizza la F.G.l. a prelevare la Quota di Adesione attraverso I'economato societario.

Ad ammissione avvenuta la/le atlete inserite con il loro tecnico di riferimento verranno
seguite per tutto I'anno sportivo 2024.

Le modalita operative del PSO/GAF sono indicate nell’allegato B.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE

Sty V)
I/

Allegato A: modulo
Allegato B: modalita operative
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Anno Sportivo 2024

RICHIESTA ADESIONE PIANO SELEZIONE OLIMPICA GAF

(DA INOLTRARE al seguente inditizzo mail: psogaf(@federginnastica.it)

SOCIE A ettt codice.....uirnrnnnn.
fa richiesta per I'atleta:

0 Rinnovo 0 Nuova Richiesta

Quota di adesione valida dal momento dell’autorizzazione fino al 31 dicembre 2024:

O € 200 (per le adesioni pervenute dal 01/01 al 30/04)
00 € 140 (per le adesioni pervenute dal 01/05 al 31/08)
[0 € 80 (per le adesioni pervenute dal 01/09 al 31/12)

Tecnico di riferimento:

I/ Presidente della affiliata, una volta che l'atleta e stato anmesso al suddetto piano, antorizza la FGI a prelevare la guota di
adesione al Piano di Selezione Olimpica dall'economato societario.

Timbro societa Firma Presidente

RISERVATO ALLLA FGI:

[0 Siautorizzain data ............ [0 Non si autorizza

Assistente PSO assegnato: Nome....oovviiiiiiiiiiiiiinnnn Cognome.......ceevviniiniininnnnn..
Inditizzo maili....covviiriiriiieniinrniennnnes

Firma DTN Firma Segretario Generale




Allegato B
Modalita Operativa

PIANO SELEZIONE OLIMPICA

Versione 2022.001 del 21/01/2022

MODALITA’ DI ADESIONE

La Societa interessata alla partecipazione al
progetto compila I'apposito modulo € lo invia a

psogaf@federginnastica.it

Il DTN insieme al Team Manager € al Responsabile
del CCTN valutano le richieste e, in caso di

accettazione, assegnano l'atleta ad un Assistente
PSO

La FGI attraverso I'economato provvede alla
riscossione del contributo e all'inserimento dell’atleta
nell'apposito portale inviando le credenziali di
accesso
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Modalita Operativa
PIANO SELEZIONE OLIMPICA

Versione 2022.001 del 21/01/2022

GESTIONE DEL PORTALE

Il portale & raggiungibile attraverso il link https:/portal.gymresult.it

Una volta ottenuto I'accesso, si avra accesso alla Dashboard che elenca le possibili operazioni da
fare.

GESTIONE PROFILO UTENTE ESCI DAL PORTALE [
Fer g nfore Per terminare la sessione € uscire dal portale

SEZIONE ESEGUI LOGOUT

Selezionare quindi “PIANO SELEZIONE OLIMPICA” attraverso il pulsante “VAI ALLA SEZIONE’

{iome 7 Piano Selezione Olimpica

Piano Selezione Olimpica

[SCRITTI AL PROGRAMMA

VA! ALLA SEZIONE

Per accedere allelenco degli iscritti al programma selezionare I'apposito pulsante “VAI ALLA
SEZIONE”
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Modalita Operativa
PIANO SELEZIONE OLIMPICA

Versione 2022.001 del 21/01/2022

GESTIONE DEL PORTALE

ATLETA

BENEVENTI AGNESE 2121127

A55, DILETTANTISTICA US. BRACCIO FORTEERACCIO
SELEZIONA
Asgzierts 50" CHIARA TERRAZZI

10012

BUINI CINZIA 2012-11-27

I

STICAUS. BRACCIO FORTEBRACCD f
SELEZIONA |

|

i

In questo elenco & possibile vedere, oltre alle atlete iscritte, il nome dell’Assistente PSO assegnato
dalla Direzione Tecnica Nazionale. Per la gestione dell’atleta & necessario premere il pulsante
“SELEZIONA’ in corrispondenza dell’atleta interessato.

il g Y CeT e T AR et Tt ; i it I RbshSsiantal

Home /  PianaSelezione Glimpica 7 Gestione Atleli / Agnese Beneventi |

Agnese Beneventi

s tinfye dalls HLHVits ¢

|

i

ﬁ VT UB BB FX

! VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO

'J QEETTTED [ otmora ]

|

1

} }
| |
| Vidro Caricati & f
| ?
! VAI ALLA SCHEDA VAL ALLA SCHEDA VAl ALLA SCHEDA VAl ALLA SCHEDA i
| |
i |
| |
| |
| |
| !
{ TR CH PP |
| TRAMPOLINO COREOGRAFIA PREPARAZIONE FISICA |
% :
| (ot 0] GREETTIRD |
{

i |
3 Indufiicient: 0 |
] |
i |
| |
] 1§
1 |
{ VAI ALLA SCHEDA VA ALLA SCHEDA VAL ALLA SCHEDA

Si accedera quindi alla selezione delle 7 schede previste dal programma. Ogni card riassume i
giudizi assegnati dagli Assistenti PSO. Per entrare in una Scheda e necessario premere il relativo
pulsante “VAI ALLA SCHEDA"
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Modalita Operativa
PIANO SELEZIONE OLIMPICA

Versione 2022.001 del 21/01/2022

GESTIONE DEL PORTALE

Climpica  /  Gestione Atieti / Agnese Beneverti /(1) volteggio

Si accedera quindi al dettaglio della scheda. Ogni scheda & composta da pit ELEMENT] che sono
identificati con una LETTERA. Ogni ELEMENTO puo avere al massimo 10 VIDEO. In base
allesempio, '/ELEMENTO A & composto a 7 VIDEO.

Per ogni VIDEO & possibile effettuare 5 operazioni, identificate come segue:

A)

B)

)

i @ @ A) Visualizza il video di riferimento
E
® = O B) Carica il tuo video
=) P C) Guarda il tuo video caricato
& B
=) D) Giudizio e messaggeria
» 9 ) 9 E) Storico dei video caricati

Visualizza il video di riferimento

Si aprira un box attraverso il quale sara possibile visionare il video di riferimento caricato
dalla DTN. Tramite gli appositi controlli & possibile effettuare Stop, Play, Avanti, Indietro. E'
assolutamente vietato copiare, scaricare e diffondere i video presenti nel sistema.

Carica il tuo video

Si aprira un box attraverso il quale sara possibile caricare il video registrato con I'atleta. Il
sistema accetta esclusivamente video in formato MP4. Ogni video caricato sovrascrivera il
precedente e archiviera ogni valutazione e messaggi associati. Se un video é caricato, il
pulsante cambiera colore.

Guarda il tuo video caricato

Si aprira un box attraverso il quale sara possibile visionare Caricato. Tramite gli appositi
controlli & possibile effettuare Stop, Play, Avanti, Indietro. E’ assolutamente vietato copiare,
scaricare e diffondere i video presenti nel sistema. Se un video & caricato, il pulsante
cambiera colore.
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Modalita Operativa
PIANO SELEZIONE OLIMPICA

Versione 2022.001 del 21/01/2022

D) Giudizio e messaggeria
Si aprira un box attraverso il quale sara possibile visionare il giudizio ottenuto dall'Assistente
PSO. Oltre a questo & data la possibilita di effettuare uno scambio di messaggi fra il tecnico
e I'Assistente.

E) Storico dei video caricati
Si aprira un box attraverso il quale sara possibile visionare lo storico dei video caricati, dei
messaggi intercorsi e la valutazione. Sara possibile provvedere alla cancellazione dei soli
video che non hanno ottenuto una valutazione da parte dell’Assistente PSO
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