
federauione ginnastica d'ltalia
Fondoto nel lS69 - [nte Morole R.D" & settembre lBgé n.CCCLXV

Frnl. n" 11335N/SF Rcrn*. 07.02.2024

Alle SOCI ETA' G I N NASTICHE interessate
AiTECNICI interessati

per quanto di competqnza:
AI VICE PRESI DENTE COORDINATORE ATTIVITA' OLIM PICHE
AI TEAM MANAGER GAM
AI DIRETTORE TECNICO NAZIONALE GAM
AI REFERENTE TECNICO ACCADEMIA INTERNAZ.LE MILANO
Al Responsabile impianto via Ovada c.f, Vittorio MASSUCCHT

Al prof. Alessandro ZANARDI

Al Comitato Regionale "LOMBARDIA"
AI COMITATO CONTROLLI ANTIDOPING CONI

e, per conoscenza:
Ai COM PONENTI DEL CONSIG LIO DI RETTIVO FEDERALE

Ai COM ITATI REGIONALI interessati

OGGETTO: GAM - Allenamento collegiale Gruppo Nazionale UNDER 1g
Milano, L3 - 17 febbraio 2024.

Si comunica che questa Federazione, su indicazione del DTNM prof. Giuseppe Cocciaro e del RSNJ
Nicola Costa, ha programmato I'effettuazione di un allenamento collegiale dei ginnasti del Gruppo Nazionale
UNDER L8 che sisvolgerà presso l'Accademia lnternazionale di Milano dal 13 al 17 febbraioZO24.

Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni:

OSPITALITÀ per gliaventi diritto: Foresteria dell'Accademia lnternazionale di Milano
PASTI: Ristorante "Blue Diamond" -v.le Famagosta, 75.

SEDE DELUALENAMENTO: Palestra federale "savino Guglielmetti" - via Ovada n' 40.

PRESENTAZIONE: entro le ore 14:30 del 13 febbraio.

lNlZlO ALTENAMENTO: ore L5:30 del 13 febbraio.

TERMINE DELL'ALLENAMENTO: dopo il pranzo del 17 febbraio.

TECNICI E GINNASTI CONVOCATT:

Palozz.o delle Federozioni Sportive - Viole Tiziono, 70 - 001g6 Romo
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Tecnici:
COSTA NICOLA

BANI PIETRO MATHIAS
CAULI PAMELA

CORTI CORRADO

CECCARELLO NICOLA

MARCOTULLIO FABRIZIO

MATTEIGABRIELE

PEROLI LUIGI

(*) usufruiscono solo del pranzo

Ginnasti:
BERETTERA MANUEL
BOSCHETTI MICHELE

BRUGNAMITOMMASO
CAPUZZO GIACOMO

GIULIANI NICHOLAS

LUPO GABRIELE LOUIS

MAZZOLA PIETRO

PELIZZARO RICCARDO

RIGON IVAN

RUGGERI RICCARDO

SALVATI ALESSANDRO

SOMASCHINI DANIELE

SPERANZA SIMONE
VAZZOLA DIEGO

R.S.N.J. e Responsabile allenamento
dal 14 febbraio

(*)
(*)

fino al L6 febbraio

ARTISTICA BRESCIA

FORTITUDO 1875 SCHIO

GIOVANILE ANCONA

CORPO LIBERO GYMNASTICS TEAM
FERMO 85
GINNASTICA GENZANO

SAMPIETRINA

CORPO LIBERO GYMNASTICS TEAM
CORPO LIBERO GYMNASTICS TEAM
VICTORIA FERMO

RAFFAELLO MOTTO

SAMPIETRINA

NEW SPORT

PRO CARATE

NOTA: I tecnici personali dei suddetti ginnasti che non risultano convocati sono autorizzati a

partecipare all'allenamento a proprie spese previ accordi con il Responsabile .

VIAGGI
- La tecnica Cauli è autorizzata all'utilizzo dell'autovettura per il viaggio di andata (viaggio per via Ovada

del primo giorno di convocazione)e di ritorno (viaggio da via Ovada dell'ultimo giorno diconvocazione)
ed accompagnerà i ginnasti Somaschini e Mazzola.

- La tecnica Cauli, che non pernottac/ola foresteria dell'Aldi Milano, è inoltre autorizzata all'utilizzo
dell'autovettura per gli spostamenti giornalieri dal luogo di residenza dove pernotta all'Al di Milano (dal
viaggio da via Ovada del primo giorno di convocazione al viaggio per via Ovada dell'ultimo giorno di
convocazione)fino ad un massimo di€ 70,00 complessivi.

- ll tecnico Corti è autorizzato all'utilizzo dell'autovettura per il viaggio di andata (viaggio per via Ovada
del primo giorno diconvocazione) e di ritorno {viaggio da via Ovada dell'ultimo giorno diconvocazione)
ed accompagnerà il ginnasta Vazzola.

- ll tecnico Corti, che non pernotta c/o la foresteria dell'Al di Milano, è inoltre autorizzato all'utilizzo
dell'autovettura perglispostamentigiornalieridal luogo di residenza dove pernotta all'Aldi Milano (dal
viaggio da via Ovada del primo giorno di convocazione al viaggio per via Ovada dell'ultimo giorno di
convocazione) fino ad un massimo di€ 70,00 complessivi.
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- Al RSNJ Costa, ai tecnici Bani, Ceccarello, Marcotullio, Mattei e Peroli e ai ginnasti Berettera, Boschetti,
Brugnami, Capuzzo, Giuliani, Lupo, Pelizzaro, Rigon, Ruggeri, Salvatie Speranza sarà rimborsato il
viaggio in treno con tariffa economica.

NOTA PER LE SOCIETA'

fn caso di atleti minori i Presidenti Societari dovranno ricevere la necessaria aulorizzazione dei genitori
esercenti la potestà genitoria le alla partecipazione a ll'allenamento.
La F.G.l. si riserva di richiedere, all'occorrenza, l'invio ditaliautorizzazioni.

ln caso di impossibilità a rispondere alla convocazione si invitano le Società ad informare tempestivamente
questa Federazione dell'assenza dei propri atleti, dandone peraltro giustificata motivazione.

Si richiede inoltre al responsabile dell'allenamento disegnalare al più presto alla FGI i nominativi
deiginnasti che dovessero risultare assenti alla data di presentazione indicata nella convocazione.

ANTIDOPING: Si invitano le Società interessate a prendere visione, nella sezione "Documenti Federali" del
sito FGI www.federeinnastica.it e nella sezione "Nado ltalia Antidoping" del sito www.coni.it, della normativa
antidoping e della procedura per l'esenzione ai fini terapeutici e di awiare quanto ritenuto necessario ed
opportuno per regolarizzare la posizione i propri atleti in riferimento alle suddette norme.
Si invitano. inoltre. tutti eli atleti, a portare sul campo di allenamento un documerjto di riconoscimento
necessario in caso di controlli antidopinF.

I tecnici ed i ginnasti che sono stati dotati della fornitura della Ditta "Freddy" devgno indossare
l'abbigliamento con tale marchio e con lo scudetto FGI durante l'allenamento (sia in palestra che nei momenti
di riposo nell'ambito dell'attività sportiva). ln caso di eventuali inadempienze in merito, saranno aperti
procedimenti di natura eiuridico-disciplinare.

I convocati devono presentarsi muniti:
-degli indumenti ginnastici;
-della tessera federale dell'anno sportivo federale in corso, comprovante la loro idoneità a praticare l'attività
agonistico-sportiva.

Sono esclusi dalla presente convocazione tutti i ginnasti per i quali, alla data d'inizio del raduno,
risultino ancora in corso pratiche d'infortunio

ll tecnico preposto è tenuto a:

-compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale dovranno essere
indicate nominativa mente le persone presenti;
-accertarsi che i ginnasti siano muniti della tessera federale dell'anno sportivo in corso e della tessera
sanita ria.

La Federazione assumerà a proprio carico per i partecipanti all'allenamento collegiale in oggetto i

seguenti oneri amministrativi:
- viaggi: come indicato nella nota;
- alloggio e vitto: per gli aventi diritto.

IL SEGRETARIO GENERALE

(Roberto Pentrella

Cordiali saluti.

Pagina 3


