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Alle SOCIETA' GINNASTICHE interessate

AiTECNICI interessati

per quanto di competenza:
AI VICE PRESIDENTE COORDINATORE ATTIVITA' OLIMPICHE
AI TEAM MANAGER GAF
AI DIRETTORE TECNICO NAZIONALE GAF
AIla SSD BRIXIA
AI COMITATO CONTROLLI ANTIDOPING

e, per conoscenza:
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE
Ai COMITATI REGIONALI interessati

AAAAAAAAA AAAAA

OGGETTO: GAF - Allenamento pre-gara - Ginnaste Squadre S/J
Brescia, 29-31 marzo 2020.

Sicomunica che questa Federazione, su indicazione del D.T.N.F. ing. Enrico Casella,
ha stabilito l'effettuazione di un allenamento collegiale delle ginnaste delle Squadre
Seniores e Juniores che avrà luogo presso l'Accademia lnternazionale di Brescia daì Zg al
31 marzo in preparazione al XIV Trofeo Città di Jesolo in programma nei giorni 1" e 2 aprile
2023.

Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni:

SEDE ADDESTRATIVA: Accademia lnternazionale di Brescia GAF - palestra "Algeco" - via
Petrarca n. 15;

OSPITALITA': a cura della Società Brixia - casa IVECO;

PRESENTAZIONE (per le sinnaste non convocate all'A.1. di Brescia):
ore 14:00 del 29 marzo presso Ia sede addestrativa per l'inizio dell'allenamento pomeridiano;

PARTENZA PER JESOLO CON I SEGUENTI MEZZI :

ore 09.00 del 31 marzo con iminibus delle Società Brixia e Artistica 81 e con l'autovettura del
tecnico Paolo Bucci che parte da Milano;
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FrorRazIoNE GIrurrInsTICA D, ITALIA

TEGNICI CONVOCATI:
CASELLA ENRICO
BERGAMELLI MONICA
CIUCHE CLAUDIA
DEMETRESCU RODICA

D.T.N. e Responsabile allenamento

GINNASTE SQUADRA SENIOR CONVOCATE:

DI PILATO
PECAR
UGOLINI

ANDREOLI
D'AMATO
D'AMATO
ESPOSITO
MAGGIO
VILLA

TIZIANA
DIEGO
CAMILLA

ANGELA
ALICE
ASIA
MANILA
MARTINA
GIORGIA

NAOMI
EMMA

FERRARI CAMILLA
FIORAVANTI EMMA
GAVA
PAZON
PUATO

BENEDETTA ARTISTICA 81

BRIXIA
FIAMME ORO
FIAMME ORO
GINN. CIVITAVECCHIA
FIAMME ORO
FIAMME ORO

CH4 SPORTING CLUB
BRIXIA
FORZA E CORAGGIO

GINN. C]VITAVECCHIA
ARTISTICA 81

BRESCIA
NAPOLI
NAPOLI
CIVITAVECCHIA
NAPOLI
NAPOLI

TORINO
BRESCIA
MILANO
TRIESTE
CIVITAVECCHIA
TRIESTE

GINNASTE SQUADRA JUNIOR CONVOCATE:
CAPUTO SARA

NOTE PER LE SOCIETA':

. ln caso di atleti minori i Presidenti Societaridovranno ricevere la necessaria autorizzazione
dei qenitori esercenti la potestà qenitoriale alla partecipazione all'allenamento.
La F.G.l. si riserva di richiedere, all'occorrenza,l'invio di tali aulorizzazioni.

. ll trasferimento a Jesolo è previsto con i minibus delle Società Brixia e Artistica 81 e con
l'autovettura del tecnico Paolo Bucci.
I genitori delle ginnaste minorenni devono autorizzare per iscritto il suddetto trasferimento.

ln caso di impossibilità a rispondere alla convocazione si invitano le Società ad informare
tempestivamente questa Federazione dell'assenza delle proprie atlete. dandone peraltro
q iustificata motivazione.

Si richiede inoltre altecnico preposto all'allenamento disegnalare al più presto
alla FGI i nominatividelle ginnaste che dovessero risultare assentialla data dipresentazione
indicata nella convocazione.
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ANTIDOPING: Si invitano le Società interessate a prendere visione, nella sezione
"Documenti Federali" del sito FGI wwur.federginnastica.it e nella sezione "Nado ltalia
Antidoping" del sito www.coni.it , della normativa antidoping e della procedura per
l'esenzione ai fini terapeutici e di avviare quanto ritenuto necessario ed opportuno per
regolarizzare la posizione delle proprie atlete in riferimento alle suddette norme.

Si invitano. inoltre. tutte le atlete. a poÉare sul campo di allenamento un documento
di riconoscimento necessario in caso di controlli antidopinq.

I tecnici e le ginnaste che sono stati dotati della fornitura della Ditta "Freddy" devono
indossare l'abbiqliamento con tale marchio e con lo scudetto FGI durante l'allenamento (sia
in palestra che nei momenti di riposo nell'ambito dell'attività sportiva). ln caso di eventuali
inadempienze in merito, saranno aperti procedimenti di natura qiuridico-disciplinare.

I convocati devono presentarsi muniti:
-degli indumenti ginnastici;
-della tessera federale dell'anno sportivo federale in corso, comprovante la loro idoneità a
praticare l'attività agonistico-sportiva.

Sono esclusi dalla presente convocazione tutti le ginnaste per le quali, alla data
d'inizio del raduno, risultino ancora in corso pratiche d'infortunio.

ll tecnico preposto è tenuto a:
-compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale
dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti;
-accertarsi che le ginnasti siano munite della tessera federale dell'anno sportivo in corso e
della tessera sanitaria;

Oneri a carico della F.G.l: ospitalità per gli aventi diritto, viaggi (treno 2' classe - tariffa
economy); il tecnico Paolo Bucci è aulorizzato all'uso della propria autovettura.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
(Roberto
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