FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
COMITATO REGIONALE MARCHE

Pala Prometeo Estra, St. Cameranense — 60131 - VARANO (ANCONA)

GAF - 2* PROVA CAMPIONATO SERIE C GOLD ZT 4 - ORDINE DI GARA

1° TURNO CONTROLLO TESSERE ORE 15,10

Fax 071/2900366 - Tel. 071/2914272

Fermo 18 Marzo 2023

RISC. SALA B ORE 15,30

INIZIO GARA ORE 16,30

VOLTEGGIO

PARALLELE

TRAVE

CORPO LIBERO

BYE

MORGANA 999

AETERNUM

GINN. TIFERNATE

GINN. SALERNO

ASD CGA STABIA

2° TURNO CONTROLLO TESSERE ORE 16,50

RISC. SALA B ORE 17,10

VOLTEGGIO

PARALLELE

TRAVE

CORPO LIBERO

SPORT SARDINIA

ART. RECANATI

AS POL CLT

C. GINN ISCHIA

RISCALDAMENTO AD ATTREZZO 8' (min.) VOLTEGGIO E PARALLELE - 6' (min) TRAVE E CORPO LIBERO
OBBLIGATORIO CAMBIARE LE SCARPE PRIMA DELL'ACCESSO AL CAMPO GARA

INIZIO GARA ORE 18,10




FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
COMITATO REGIONALE MARCHE

Pala Prometeo Estra, St. Cameranense — 60131 - VARANO (ANCONA)
Fax 071/2900366 - Tel. 071/2914272

GAF - 2* PROVA CAMPIONATO SERIE C GOLD ZT 2 - ORDINE DI GARA

Fermo 19 Marzo 2023

1° TURNO CONTROLLO TESSERE ORE 08,40 RISC. SALA B ORE 09,00 INIZIO GARA ORE 10,00
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO BYE
AGS EUR 1 Sq JUPPITER 1 Sq NEW ALP GYM JUPPITER 2 Sq IL POGGETTO Sq 2
2° TURNO CONTROLLO TESSERE ORE 10,20 RISC. SALA B ORE 10,40 INIZIO GARA ORE 11,40
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO BYE
POL. ALBANO SPORT INS. ROMA 2000 GINN. CANALETTO ART. MUGELLO INSIDE WELNESS
AL TERMINE DELLA SECONDA ROTAZIONE PAUSA PRANZO
3° TURNO CONTROLLO TESSERE ORE 12,40 RISC. SALA B ORE 13,00 INIZIO GARA ORE 14,00
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO BYE
IL POGGETTO Sq. 1 MONTESPORT SSD JUVENIA ASD PALA GYM POL. CASELLINA
4° TURNO CONTROLLO TESSERE ORE 14,20 RISC. SALA B ORE 14,40 INIZIO GARA ORE 15,40
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
ADESSO SPORT AGS EUR 2 Sq ASD PISANOVA SG ANDREA DORIA

RISCALDAMENTO AD ATTREZZO 8' (min.) VOLTEGGIO E PARALLELE - 6' (min) TRAVE E CORPO LIBERO
OBBLIGATORIO CAMBIARE LE SCARPE PRIMA DELL'ACCESSO AL CAMPO GARA




	Foglio1

