
   

 
 

PIANO ORGANIZZATIVO 

1. Le musiche si dovranno caricare sul programma F.G.I.  

2. L’ingresso al Palazzetto ,come previsto dal protocollo Covid, avverrà in forma contingentata con 

misurazione della temperatura.  

3. E’ necessario presentarsi con l’autocertificazione Covid F.G.I. (ginnaste, tecnici ed accompagnatori) 

già compilata. In assenza di autocertificazione non si potrà accedere al Palazzetto.  

4. L’accredito ed il Controllo Tessere delle squadre si effettuerà Venerdì e 20 minuti prima dell’orario 

di inizio dell’allenamento della Prova pedana di ogni Società presso il Palasport Gianni Asti (ex 

Palaruffini), sede della Competizione.   

5. Al momento dell’accredito verranno consegnati i braccialetti ed i pass per ginnaste, tecniche e 

Massimo 2 dirigenti in possesso di tessera fgi, senza i quali non si potrà accedere al Palazzetto nella 

giornata di Sabato.  

6. Al momento dell’accredito andrà obbligatoriamente consegnata la tabella indicando l’ordine di 

lavoro per le prove pedana della propria squadra.  

7. Per ogni società, potranno accedere al campo di riscaldamento fino a 2 tecniche (se regolarmente 

iscritte alla gara).   

8. Il timing di gara si potrà visionare nelle palestre di riscaldamento ed in campo gara.  

9. Ogni ginnasta dovrà conservare all’interno del proprio borsone tutti gli effetti personali.  

10. Al momento della competizione le tecniche dovranno rimanere nel posto a loro riservato a lato 

pedana.  

11. Al termine della propria performance le ginnaste si recheranno obbligatoriamente al Kiss & Cry per 

attendere il punteggio.  

12. In seguito, dovranno liberare il campo di gara, recandosi nell’area riservata sugli spalti.  



13. All’interno del palazzetto è obbligatorio l’utilizzo della mascherina FPP2. Solo le ginnaste potranno 

non indossarla esclusivamente durante i momenti di riscaldamento e gara.   

14. Sugli spalti sarà necessario mantenere il distanziamento di almeno 1 mt tra ginnaste, tecniche e 

accompagnatori. Non è consentito consumare cibo all’interno del palazzetto 

  

Per il buon svolgimento della competizione chiediamo di rispettare il regolamento sopra indicato. 

Ringraziamo per la collaborazione.  

  

 EG STAFF  

  

  

PER LA DICHIARAZIONE DELLA FORMAZIONE VERRA’ UTILIZZATA L’APP GYM 

RESULT.  

AL TERMINE DELLE PROVE PEDANA LE SQUADRE VERRANNO ACCOMPAGNATE 

PER FARE UNA FOTO INDIVIDUALE E DI GRUPPO IN TUTA SOCIETARIA  

SFILATE - VERRANNO EFFETTUATE IN BODY CON LA MASCHERINA  .Si chiede la massima 

collaborazione a tutte le squadre per la partecipazione alle sfilate di tutte le ginnaste che si 

fronteggeranno nella sfida.   

SFILATE PER SEMIFINALI  

Le squadre sfileranno 2 per volta, secondo l’ordine di lavoro. Seguiranno la ginnasta che le guiderà  

SFILATE PER FINALI   
Le squadre sfileranno 1 per volta posizionandosi davanti al podio (guidate da una ginnasta 

accompagnatrice) e successivamente procederanno camminando fino al raggiungimento di metà 

pedana.  

   

SFILATE PREMIAZIONI -  Verranno effettuate in TUTA con la mascherina.  

  

Le squadre sfileranno guidate da una ginnasta accompagnatrice partendo dalla 6^, 5^ e 4^ 

classificate.  

1^, 2^ e 3^ classificate entreranno e si posizioneranno dietro al podio in attesa della proclamazione 

della squadra vincitrice e Campione d'Italia.  


