
Alla C.A della Federazione Ginnastica d’Italia 
del C.R. Piemonte e Valle d'Aosta 

del C.R. Liguria
del C.R. Lombardia 

E p.c. a tutte le Societa con sezione GAF interessate

 

OGGETTO: ZT1-2 Campionato di Serie C – 1^ prova

Secondo incarico conferitoci, la nostra Società organizzerà la gara in oggetto presso il Palaginnastica di Torino,
Via Pacchiotti 71 Torino. 

ISCRIZIONI: dovranno pervenire on-line collegandosi al sito www.federginnastica.it (programma gare F.G.I.). 

Date: Sabato 27 Febbraio ZT2 e Domenica 28 Febbraio ZT1. 

MODALITÀ DI GARA: rotazione sui 4 attrezzi+eventuale bye. Una squadra per attrezzo.

– riscaldamento generale 30 minuti

– 8 minuti di riscaldamento all'attrezzo poi gara

Ciascuna rotazione avrà una durata di 20 minuti, ogni squadra occuperà un singolo attrezzo.

L’accesso al Palaginnastica per il controllo tessere e la consegna dei moduli di autocertificazione, sarà 
consentito 20 minuti prima dell’inizio del turno di riscaldamento generale. 

ZT2 - Orari Sabato 27 Febbraio (4 attrezzi): 

1^ TURNO 

ore 11.40 ingresso squadre/controllo tessere 

Ore 12.00 inizio riscaldamento generale

Ore 12.30 inizio prima rotazione di gara

Ore 13.50 termine gara 1^ TURNO

2^ TURNO

Ore 13.40 ingresso squadre/controllo tessere

Ore 14.00 inizio riscaldamento generale

Ore 14.30 inizio prima rotazione di gara

Ore 15.50 termine gara 2^ Turno

3^ TURNO

Ore 15.40 ingresso squadre/controllo tessere

Ore 16.00 inizio riscaldamento generale

Ore 16.30 inizio prima rotazione di gara

Ore 17.50 termine gara 3^ Turno

4^ TURNO 

ore 17.40 ingresso squadre/controllo tessere 

Ore 18.00 inizio riscaldamento generale

Ore 18.30 inizio prima rotazione di gara

Ore 19.50 termine gara 4^ TURNO e premiazione
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ZT1 - Orari Domenica 28 Febbraio (4 attrezzi + turno bye): 

1^ TURNO 

Ore 8.40 ingresso squadre/controllo tessere 

Ore 9.00 inizio riscaldamento generale

Ore 9.30 inizio prima rotazione di gara

Ore 11.10 termine gara 1^ Turno

2^ TURNO

Ore 11.10 ingresso squadre/controllo tessere

Ore 11.30 inizio riscaldamento generale

Ore 12.00 inizio prima rotazione di gara

Ore 13.40 termine gara 2^ Turno

3^ TURNO

Ore 13.40 ingresso squadre/controllo tessere

Ore 14.00 inizio riscaldamento generale

Ore 14.30 inizio prima rotazione di gara

Ore 16.10 termine gara 3^ Turno

4^ TURNO

Ore 16.10 ingresso squadre/controllo tessere

Ore 16.30 inizio riscaldamento generale

Ore 17.00 inizio prima rotazione di gara

Ore 18.40 termine gara 4^ Turno e premiazione

Gli orari definitivi e/o variazioni, saranno pubblicati attraverso il sito del Comitato Regionale Piemonte e Valle
d'Aosta FGI ad avvenuta chiusura delle iscrizioni. In base al numero di squadre iscritte l'organizzazione
deciderà quanti turni di gara predisporre e se inserire o meno la rotazione di bye.

Si ricorda che agli Istruttori sarà richiesto di esibire al controllo tessere un documento di riconoscimento con
fotografia e la tessera federale. 

La cerimonia di premiazione verrà effettuata al termine dell'ultimo turno di gara come da predisposizione FGI.

LOGISTICA.

Come raggiungere il Palaginnastica.

- Dalla stazione FF.SS. dei treni Torino Porta Susa / Torino Porta Nuova / Lingotto, prendere la Metropolitana 
fino alla fermata POZZO STRADA.

- In auto.  Da tangenziale uscita Corso Regina Margherita

BLU HOTEL**** 

Via Torino 154 - 10093 COLLEGNO TEL 011-4018700 

B&B Camera doppia €60
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PROTOCOLLO COVID 

Sono in vigore tutte le procedure previste dal protocollo Federale pubblicato sul sito circa Competizioni ed 
Eventi per la Stagione 2020-21. L'accesso al Palaginnastica, solo per la delegazione societaria come da 
protocollo Federale, è dall'entrata principale dove sarà predisposto un primo controllo della temperatura a 
tutti e per la consegna dei moduli di autocertificazione. 

Non è consentito l'uso degli spogliatoi all'interno del Palaginnastica, le ginnaste dovranno arrivare già 
preparate con il body indossato sotto la tuta, potranno lasciare i propri borsoni in un'area dedicata delle 
tribune e tutti gli indumenti e gli effetti personali andranno poi riposti all'interno degli stessi. Sarà possibile 
accedere alle palestre di riscaldamento unicamente negli orari previsti dall'ordine di gara. 

In ogni area del Palaginnastica (interna ed esterna) è obbligatorio l'uso della mascherina che può essere tolta 
dalle ginnaste unicamente mentre svolgono fasi di riscaldamento o esercizi sugli attrezzi. Ad ogni pausa o 
spostamento, questa dovrà essere prontamente indossata. Al termine dell'ultima rotazione di gara, la squadra 
dovrà rapidamente recuperare i propri averi lasciati sulle tribune ed uscire dall'impianto. 

Si consiglia pertanto alle società che hanno più squadre in gara con solo un tecnico, di incaricare una persona 
maggiorenne di occuparsi delle ginnaste che non saranno impegnate in una delle rotazioni previste, non 
potendo di fatto stazionare all'interno del Palaginnastica. 

A tutti i tecnici e alle ginnaste e fatto obbligo dotarsi di un cambio di scarpe/ciabatte da usare nelle palestrine 
di riscaldamento e in quella di gara. 

AspettandoVi presso la Ns. struttura, cogliamo l’occasione per porgere a tutti i nostri migliori saluti. 

Torino, 19/02/2021 
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1^ TURNO VT PL TV CL
12.00

12.30 Invictus	Gymnastics	-	SQ	1 Centro	Sport	Bollate Ares	asd S.	G.	Perseverant	

2^ TURNO VT PL TV CL
14.00

14.30 S.	G.	Milano	2000 GAL Lissone - SQ1 Invictus	Gymnastics	-	SQ	2 Soc.	Varesina	

3^ TURNO VT PL TV CL
16.00

16.30 	Ginnastica	Rivoltana Fanfulla 1874 GAL Lissone - SQ 2 U.S.	Alfonso	Casati	Arcore

4^ TURNO VT PL TV CL
18.00

18.30 Asd	Nuova	Ginnastica	80 Brixia Ghislanzoni	Gal Ginnastica	Melegnano	75

1^ TURNO VT PL TV CL BYE
9.00

9.30 	Ch4	Sporting	Club	Srl Victoria	Torino	-	SQ.	1 EQUILIBREA	 Tigers	Academy Ginnastica	Di	Torino

2^ TURNO VT PL TV CL BYE
11.30

12.00 Libertas	G.	Vercelli	-	SQ.	1 PGS	SAN	MAURIZIO	 	Pietro	Micca	Biella	SQ.1 S.G.	Olimpia	Aosta Victoria	Torino	-	SQ.	2

3^ TURNO VT PL TV CL BYE

14.00

14.30 ANDREA	DORIA 	Ginnastica	Canaletto S.G.	Raffaele	Rubattino	 S.	Ginnastica	Pro	Italia 	Pietro	Micca	Biella	SQ.2

4^ TURNO VT PL TV CL x

16.30

17.00 Cuneoginnastica Libertas	G.	Vercelli	-	SQ.	2 ASD	Ginnastica	Biella Fratellanza	Ginnastica	Savonese	 X

DOMENICA 28 FEBBRAIO 2021 - 1^ PROVA CAMPIONATO SERIE C ZT1

RISCALDAMENTO GENERALE

RISCALDAMENTO GENERALE

RISCALDAMENTO GENERALE

RISCALDAMENTO GENERALE

RISCALDAMENTO GENERALE

RISCALDAMENTO GENERALE

RISCALDAMENTO GENERALE

RISCALDAMENTO GENERALE

SABATO 27 FEBBRAIO 2021 - 1^ PROVA CAMPIONATO SERIE C ZT 2 


