) federazione ginnastica d'ltalia

Fondata nel 1849 - Ente Morale R.D. 8 settembre 1896 n.CCCLXV

Prot. . 8791SN/SF Roma, __ 24.09.2019

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate
Ai  TECNICI interessati

per guanto di competenza:
Al VICE PRESIDENTE COORDINATORE ATTIVITA’ OLIMPICHE

Ai CONSIGLIERI FEDERALI REFERENTI DI SETTORE
Al TEAM MANAGER GAM

Al DIRETTORE TECNICO NAZIONALE MASCHILE

Al RESPONSABILE SQUADRA NAZIONALE JUNIORES
Al REFERENTE TECNICO ACCADEMIA NAZ.LE MILANO
Al Comitato Regionale “LOMBARDIA”

Al sig. Salvatore SCINTU

Al COMITATO CONTROLLI ANTIDOPING CONI

e, per conoscenza:
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE
Ai COMITATI REGIONALLI interessati

AAAANAANANNAANA

OGGETTO: Allenamento collegiale ginnasti Gruppo Nazionale Under 16 — GAM
Milano, 4-5-6 ottobre 2019.

Si comunica che questa Federazione, su indicazione del DTN/GAM prof. Giuseppe
Cocciaro, ha programmato l'effettuazione di un allenamento collegiale dei ginnasti del
Gruppo Nazionale Under 16 che si svolgera presso la sede dellAccademia Nazionale di
Milano dal 4 al 6 ottobre 2019.

Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni:

OSPITALITA :

Hotel "Plus Welcome" - viale Famagosta, 50;

PASTI: Pizzeria "Blue Diamond" - via Famagosta, 75;

SEDE ADDESTRIVA: Accademia Nazionale di Milano - via Ovada, 40;
PRESENTAZIONE: ore 14.00 del 4 ottobre presso la sede addestrativa

(per il pranzo del 4 ottobre 6 nessun onere a carico della F.G.1.);

TERMINE DELL'ALLENAMENTO: dopo l'allenamento pomeridiano del 6 ottobre;
TECNICI E GINNASTI CONVOCATI:

Tecnici:
ZANARDI  ALESSANDRO (*) Staff FGI e Responsabile dell'allenamento
KASPERSKY SERGYY Responsabile Tecnico Gruppo Nazionale Under 16

(*) usufruisce solo del pranzo del sabato e della domenica
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GINNASTI AMMESSI:

ARENA GIACOMO
ARENA LUCA
BASILE FEDERICO
BERETTERA MANUEL
BRUGNAMI TOMMASO
BULLA TOMMASO
CONTI LORENZO
DI MASO ANTONIO
GRILLO FRANCESCO
LUPO GABRIELE
MASINI DAVIDE
MAZZAGGIO JACOPO
MONTRASIO ACHILLE
QUARTA MATTIA
TARGHETTA GABRIELE
VAZZOLA DIEGO
VILLA RICCARDO
ZONZA LEON
TECNICI SOCIETARI INVITATI:
ATTANASIO LUIGI

BANI PIETRO
CORTI CORRADO
DE DOMINICIS  ALESSANDRO
MAGLIONI FABIO
MAGNANI DAVIDE
MARTINA SAVERIO
NENCINI LORENZO
PALASCINO MAURO
RIZZI EDOARDO
SCIOCCHETTI TOMMASO

(*)
(*)

PRO CARATE

PRO CARATE

ARES CINISELLO
ARTISTICA BRESCIA
GIOVANILE ANCONA
SAMPIETRINA

GINN. CIVITAVECCHIA
GINNASTICA ROSIGNANO
VICTORIA TORINO
GINNASTICA GENZANO
00100 SPORTING CLUB ROMA
ROMANA ROMA

PRO LISSONE

DELFINO LECCE

SPES MESTRE

PRO CARATE

PRO CARATE
CANALETTO LA SPEZIA

PRO LISSONE

ARTISTICA BRESCIA

PRO CARATE
GINNASTICA GENZANO
00100 SPORTING CLUB ROMA
CANALETTO LA SPEZIA
DELFINO LECCE
GINNASTICA ROSIGNANO
VICTORIA TORINO
PIANETA BENESSERE
GIOVANILE ANCONA

(*) usufruiscono solo del pranzo del sabato e della domenica

NOTA: Il tecnico Kaspersky & autorizzato all’utilizzo della propria autovettura.

In caso di impossibilita a rispondere alla convocazione si invitano le Societa ad
informare tempestivamente questa Federazione dell'assenza dei propri atleti, dandone
peraltro giustificata motivazione.

Pagina 2



FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

ANTIDOPING : Si invitano le Societa interessate a prendere visione, nella sezione “Documenti
federali” del sito FGI www.federginnastica.it e nella sezione “ Nado Italia Antidoping” del sito
www.coni.it, della normativa antidoping e della procedura per I'esenzione a fini terapeutici e di
avviare quanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione dei propri atleti
in riferimento alle suddette norme. Si invitano, inoltre, tutti gli atleti, a portare sul campo di
allenamento un documento di riconoscimento, necessario in caso di controlli antidoping.

| ginnasti convocati devono presentarsi muniti:

- degli indumenti ginnastici;

- della tessera federale dell'anno sportivo federale in corso comprovante la loro
idoneita a praticare 'attivita agonistico sportiva.

Sono esclusi dalla presente convocazione tutti i ginnasti per i quali, alla data d'inizio del
raduno, risultino in corso pratiche d'infortunio.

La Federazione assumera a proprio carico per i partecipanti all'allenamento collegiale
in oggetto i seguentl oneri amministrativi:

- viaggio: solo per il tecnico Kaspersky;

- alloggio e vitto: per gli aventi diritto.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
(Roberto Pentrella) 77
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