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Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate
Alle TECNICHE interessate

per quanto di competenza:

Al VICE PRESIDENTE COORDINATORE ATTIVITA’ OLIMPICHE
Ai CONSIGLIERI FEDERALI REFERENTI DI SETTORE

Al TEAM MANAGER GR

Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA

Alla RESPONSABILE SQUADRE NAZIONALI INDIVIDUALISTE
Al Comitato Regionale “EMILIA ROMAGNA”

AI'A.S. “ENDAS CERVIA”

Al RESPONSABILE CE.DI.R.

AL DIRETTORE CE.DI.R.

Alla sig.ra Donatella LAZZERI — Referente Naz.le Formazione GR

e, per conoscenza:
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE
Ai COMITATI REGIONALI interessati

AAAANNAANANANAN

OGGETTO :Allenamento nazionale estivo Gruppo “C” — Cat. Allieve
Cervia, 18-24 luglio 2019.

Si comunica che, su indicazione della D.T.N.R. prof.ssa Emanuela
Maccarani e della Responsabile Squadre Nazionali Individualiste sig.ra Elena
Aliprandi questa Federazione autorizza [effettuazione di un allenamento
collegiale nazionale estivo delle ginnaste del Gruppo “C" — Categoria Allieve
della Sezione di Ginnastica Ritmica che avra luogo presso la sede addestrativa
di Cervia dal 18 al 24 luglio 2019.

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:

Le Societa delle ginnaste ammesse all'allenamento dovranno perfezionare,
entro il 1° luglio 2019, Ia loro iscrizione alla suddetta attivita addestrativa
effettuando il versamento della quota di iscrizione di € 440,00= ftramite
bonifico bancario: Codice IBAN IT52Y0100503309000000010106 intestato a
Federazione Ginnastica d’ltalia — Banca Nazionale del Lavoro (Sportello CONI)
— Via Nigra, 15 — 00194 Roma — Causale: “Allenamento Gruppo C/A GR
Cervia, 18-24.07.19 cognome della ginnasta) ed inviare copia del
versamento all’indirizzo e-mail_info@federginnastica.it
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Tel, + 39.06.879750 Fax +39.0687975003 - P.E.C. federginnastica@pec.it DALCOM

focebook.com/ledarginnaslica yuulube.comﬁ()llcdefgil:nnslicu ir\sIagron1.corm‘lcdeaglnnnslicu

Palazzo delle Federazioni Sportive - Viale Tiziano, 70 - 00196 Roma “ N it

P.IVA 01385631005 C.F. 05299330588 - IBAN IT52Y0100503302000000010106 - SWIFT BIC BNLITRR



FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni:

OSPITALITA’ : Hotel “Elite” viale dei Mille, 73:

PASTI : Hotel “Lungomare” — Lungomare G. D’Annunzio, 26;
SEDE ADDESTRATIVA : Cervia — Palasport — via Pinarella;
PRESENTAZIONE : entro ore 19.00 del 18 luglio presso I'Hotel;
INIZIO DELL’ALLENAMENTO : mattino del 19 luglio;
TERMINE DELL’ALLENAMENTO : dopo il pranzo del 24 luglio;
TECNICHE PREPOSTE E GINNASTE CONVOCATE :
Tecniche preposte (a carico FGI):

VERGANI DANIELA Responsabile
EPURE'’ GALINA

NESVETOVA NATALIA

VOLKOVA LUDMILLA Coreografa

Ginnaste ammesse:

1. BALDASSINI LAVINIA 2007 LA FENICE SPOLETO
2. CHIULLI ANASTASIIA 2007 ARMONIA D'ABRUZZO
3. D'AMBROGIO LOJREN 2007 BENTEGODI VERONA
4. D'ANTONA GAIA 2008 GYMNASIUM GRAVINA
5. DI CATALDO VERONICA 2007 POL. VARESE

6. DOBROVOSKA ELISA 2008 ARMONIA D’ABRUZZO
7. FEDELE ASIA 2008 ARMONIA D’ABRUZZO
8. FIORA ALESSIA 2008 PRO PATRIA BUSTESE
9. GOBBO EMMA 2007 ALITEMA

10. GRAMELLINI NICOLE 2007 ENDAS CERVIA

11. GUGLIELMINO ELENA 2007 GYMNASIUM GRAVINA
12.LOI GIORGIA 2008 RITMICA 2000

13. MANCINI GAIA 2008 FABER FABRIANO
14. MILANTA CHIARA 2007 RIBOLI

15. MUKHINA SASHA 2008 V.E.R.A

16. PALERMA MARTINA 2008 ARMONIA D’ABRUZZO
17.PAOLINI ENRICA 2007 ARMONIA D’ABRUZZO
18. PAZZAGLIA MARTINA 2008 AURORA FANO
19.PITTON CAMILLA 2008 | 5 CERCHI ABANO TERME
20.POLLIO FRANCESCA PIA 2007 GYMACADEMY
21.PUCA GRETA 2007 FABER FABRIANO
22.PUOSI CHIARA 2008 MOTTO VIAREGGIO
23. TASSONI CHIARA 2007 KINES CATANZARO
24. TOMMASELLI GIADA 2007 GINN. ARETE
25.VIVALDI SOFIA 2008 AUXILIUM GENOVA
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FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

NOTA :
Le ginnaste dovranno presentarsi al raduno con le musiche degli esercizi e
con copia del versamento della quota di partecipazione di € 440,00= che dovra
essere consegnata alla tecnica responsabile.

ATTIVITA’ DIDATTICA

L’ Allenamento Gruppo C/Allieve sara struttura accreditata per il Tirocinio
obbligatorio di Il livello nei giorni 19 e 20 luglio ( 12h) .

Le aspiranti TF che intendano svolgere il Tirocinio obbligatorio di Il livello in
questa sede potranno iscriversi in numero massimo di 10 inviando
mail a donatellalazzeri@tiscali.it che provvedera ad accogliere le prime
10 richieste, in ordine temporale, secondo i criteri su esposti ed a comunicare
alle interessate I'assenso all'iscrizione . L'iscrizione dovra essere, a quel punto,
perfezionata  con bb di € 50,00 a 2 Codice IBAN
IT52Y0100503309000000010106 intestato a Federazione Ginnastica d’ltalia —
Banca Nazionale del Lavoro (Sportello CONI) — Via Nigra, 15 — 00194 Roma —
Causale: “Tirocinio obbligatorio di Il liv. 19-20.7 piu il cognome della
tecnica) ed inviare copia _del versamento agli _indirizzi _e-mail
info@federginnastica.it e donatellalazzeri@tiscali.it e mostrato, all'arrivo,
alla responsabile dell'allenamento che consegnera alle iscritte le schede/diario
Vitto e alloggio a carico delle interessate.

Le tecniche iscritte dovranno presentarsi alle h 9.00 del giorno 19 luglio presso
la sede dell'allenamento .

Le TECNICHE SOCIETARIE delle ginnaste ammesse possono richiedere,
attraverso la propria Associazione Sportiva, di presenziare a proprie spese ad una
parte o a tutto il periodo addestrativo. La prenotazione dell'ospitalita sara a cura
delle interessate dandone comunicazione alla D.T.N.
(emanuela.maccarani@federginnastica.it).

LE EVENTUALI RINUNCE DEVONO ESSERE COMUNICATE CON LA MASSIMA
SOLLECITUDINE IN FEDERAZIONE ENTRO IL 1° LUGLIO 2019.

Le atlete ammesse devono presentarsi munite:
. degli indumenti ginnastici (_ivi comprese scarpe da tennis), costume da bagno e
degli attrezzi ginnici personali (piccoli attrezzi, n. 2 bande elastiche da fitness della
lunghezza di cm. 150 cadauna, n. 2 polsini o cavigliere da gr. 200/300):
. della_tessera federale dellanno sportivo federale in corso comprovante la loro
idoneita a praticare I'attivita agonistico — sportiva, tessera sanitaria e documento di
identita.

Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali,
alla data d'inizio del raduno , risultino ancora in corso pratiche d’infortunio.
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La tecnica responsabile & tenuta a:
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel
quale dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti:
. trasmettere il suddetto foglio presenze a questa federazione e consegnarne copia
alla Direzione dell’'Hotel;
. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell’anno
sportivo in corso, della tessera sanitaria e del documento di identita .

La Federazione assumera a proprio carico i seguenti oneri amministrativi :
. viaggio : in ferrovia 2a classe per le tecniche preposte;
. alloggio e vitto: per le tecniche e le ginnaste ammesse;
. diaria : per le tecniche non titolari di contratto federale e non distaccate da
pubbliche amministrazioni; la diaria deve essere richiesta in Federazione: il modello
“autocertificazione redditi da prestazione sportiva” & pubblicato sul sito federale —
sezione documenti e circolari/documenti federali/documentazione amministrativa.

Cordiali saluti.
IL SEGRETARIO GENERALE
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