
Trave - Penalità di Artisticità (CdP - Sez. 12.5)

Competizione Suddivisione Rotazione Giudice #

Nome

Piedi non 

in estens./  

rilassati/      

intraruotati

Insuffic. 

lavoro in 

relevé

Più di un 1/2 

giro su 2 

piedi a 

gambe tese 

0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1

FIG-CTF Novembre 2021

Firma del giudice

N. Soc.

ARTISTICITA' DI ESECUZIONE COMPOSIZIONE

Insuf. lavoro dei piedi

Insufficiente artisticità di esecuzione in tutto l'esercizio: TotaleUso unilat. 

degli elem.:

Entrata 

senza            

VD

Insufficiente uso dell'attrezzo:

Insufficiente 

coinvolgim. 

delle parti del 

corpo

Mancanza di 

movimenti 

laterali  (no 

VD)

Scorretta 

postura del 

corpo (testa, 

spalle, 

tronco)

Insufficiente 

ampiezza 

(massimo 

allungo dei 

movimenti)

Insufficiente 

ampiezza 

degli slanci 

delle gambe

Mancanza di una 

combinazione di 

movementi/      

elementi vicino alla 

trave
ART

0.1

Ritmo & Tempo:

Insufficiente 

variazione di           

ritmo & tempo                        

nei movimenti 

(no VD)

Esec. dell'eserc. 

come una serie 

di elem. & 

movim. scolleg. 

(mancanza di 

fluidità)


