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Nell’ambito dei Top Events 2026, UATS Corpo Libero Eurogymnica, in collaborazione con la
Federazione Ginnastica d’ltalia e CAPT Alpe Cimbra, organizza i Campionati Nazionali Assoluti
e i Campionati Nazionali d’Insieme di ginnastica ritmica il 5, 6 e 7 giugno 2026. Nelle pagine
che seguono vengono riportate tutte le informazioni utili alle societa partecipanti.
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1. IMPIANTO DI GARA
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PalaGhiaccio
Via Nazioni Unite, 51 - 38064 Folgaria (TN) 7

Google Maps

PALESTRA
PISCINA

Q

CAMPIONATI ITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA
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2. ATTREZZATURA, CAMPO GARA E PALESTRE PERIL RISCALDAMENTO

Ilcampo gara sara allestito con pedana omologata FIG Spieth.

Dietro al campo gara sara allestita una palestra per il riscaldamento con 3 pedane. Adiacente
al PalaGhiaccio, presso la piscina, ¢ allestita una palestra per il riscaldamento con 2 pedane.

POSTAZIONE
TECNICHE
MAX 2

PALESTRA PISCINA \

INGRESSO

l = — =

DEPOSITO BORSONI GINNASTE
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3. PROGRAMMA (Gli orari sono da considerarsi provvisori fino al termine delle iscrizioni)
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Giov. 4 giugno

14.00-19.00 Prove pedana con la musica Campionato Nazionale Assoluto

Ven. 5 giugno

09.00-12.45 Qualifiche Campionato Naz.le d'Insieme ALLIEVE (1° gruppo)

13.15-16.45 Qualifiche Campionato Naz.le d'Insieme ALLIEVE (2° gruppo)

17.15-18.03 Finale Campionato Naz.le d'Insieme ALLIEVE

18.05 Premiazione Campionato Nazionale d’Insieme ALLIEVE

18.30-20.40 Campionato Naz.le Assoluto concorso generale CERCHIO e PALLA (2 gruppi)

Sab. 6 giugno

09.00-12.45 Qualifiche Campionato Naz.le d'Insieme OPEN (1° gruppo)

13.15-16.45 Qualifiche Campionato Naz.le d'Insieme OPEN (2° gruppo)

17.15-18.03 Finale Campionato Naz.le d'Insieme OPEN

18.05 Premiazione Campionato Nazionale d'Insieme OPEN

18.30-20.40 Campionato Naz.le Assoluto concorso generale CLAVETTE e NASTRO (2 gruppi)

20.45 Premiazione Campionato Nazionale Assoluto concorso generale

Dom. 7 giugno

09.00-11.20 Qualifiche Campionato Naz.le d'Insieme GIOVANILE (1° gruppo)

11.35-13.55 Qualifiche Campionato Naz.le d'Insieme GIOVANILE (2° gruppo)

14.30-15.34 Campionato Naz.le Assoluto finali di specialita CERCHIO e PALLA

15.40-16.28 Finale Campionato Naz.le d'Insieme GIOVANILE

16.30-17.34 Campionato Nazionale Assoluto finali di specialita CLAVETTE e NASTRO

17.35 Premiazioni Campionato Nazionale Assoluto finali di specialita, Campionato

Nazionale d’Insieme GIOVANILE - Premiazione Memorial Miglietta/Ruffa
4
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4. PROVE PEDANA

Solo peri Campionati Nazionali Assoluti € prevista la prova pedana con la musica giovedi 4 giugno
dalle ore 14.00 alle ore 19.00.

5. GARA

Campionati Nazionali d’Insieme

ILtiming di gara e del riscaldamento sara pubblicato sul sito federale al termine delle iscrizioni e sara
poi visionabile nelle aree di riscaldamento.

L’accesso al campo di riscaldamento e al campo gara € consentito:

e 6 ginnaste componenti la squadra
e Fino ad un massimo di 2 tecniche per ogni squadra

Almomento della competizione le 2 tecniche dovranno rimanere nel posto loro riservato a lato
pedana.

Sia nella gara di qualificazione sia in finale, al termine della propria performance, le ginnaste della
squadra dovranno recarsi obbligatoriamente al Kiss & Cry per attendere il punteggio.

Terminata la propria gara, le squadre dovranno liberare il campo di gara ed accomodarsi nell’tribuna
riservata.

Campionati Nazionali Assoluti

ILtiming di gara e del riscaldamento sara pubblicato sul sito federale al termine delle iscrizioni e sara
poi visionabile nelle aree di riscaldamento.

L’accesso al campo diriscaldamento e al campo gara € consentito:

e Ciascuna ginnasta iscritta
e Fino ad un massimo di 2 tecniche per ogni ginnasta iscritta

Almomento della competizione le 2 tecniche dovranno rimanere nel posto loro riservato a lato
pedana.

Durante il concorso generale, a partire dalla seconda rotazione, la ginnasta, al termine della propria
performance, dovra recarsi obbligatoriamente al Kiss & Cry per attendere il punteggio. Durante le
finali, ogni ginnasta dovra recarsi Kiss & Cry per attendere il punteggio dopo ogni attrezzo.
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6. CERIMONIE DI PREMIAZIONE

Dopo ogni finale, immediatamente al termine della competizione, come da programma, si
svolgeranno le cerimonie di premiazione. Per i Campionati Nazionali d’Insieme prenderanno parte
alle cerimonie di premiazione solo le prime 3 squadre classificate; per ogni squadra, saliranno sul
podio tutte le ginnaste accreditate per la societa premiata (massimo 7) che dovranno
obbligatoriamente indossare la tuta di rappresentanza della societa o del corpo militare o di pubblica
sicurezza di appartenenza con le mezzepunte.

Per i Campionati Nazionali Assoluti prenderanno parte alle cerimonie di premiazione solo le prime 3
ginnaste classificate che dovranno obbligatoriamente indossare la tuta di rappresentanza della
societa o del corpo militare o di pubblica sicurezza di appartenenza con le mezzepunte.

Le cerimonie di premiazione si svolgeranno secondo il protocollo che saraillustrato in seguito.

I tecnici, gli atleti e gli UUddGG non potranno permanere nel campo gara durante le cerimonie di
premiazione.

7. ACCREDITI

Gli accrediti per le societa partecipanti ai Campionati Nazionali d’Insieme consentono accesso
al palazzetto solo per Uintera giornata della competizione alla quale si € iscritti (gare dei
Campionati Nazionali Assoluti comprese). Ogni giornata di gara avra quindi un accredito
specifico. Gli accreditati peri Campionati Nazionali Assoluti avranno accesso al palazzetto per
tutte e tre le giornate di gare.

Campionati Nazionali d’Insieme
Ogni societa iscritta avra a disposizione fino ad un massimo di n°® 11 accrediti cosi suddivisi:

e N°7 accrediti “Ginnasta” riservati alle atlete regolarmente iscritte e presenti alla gara

e NP° 2 accrediti “Tecnico” riservati ai tecnici regolarmente iscritti € presenti alla gara

e N°1 accredito “Medico/Paramedico” (necessario mostrare Uattestazione del titolo agli
accrediti)

e N°1 accredito “Capo Delegazione” riservato ad un dirigente regolarmente tesserato per la
societa di riferimento che avranno accesso esclusivamente alla tribuna riservata alle

delegazioni
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Campionati Nazionali Assoluti
Ogni societa delle ginnaste iscritte avra a disposizione i seguenti accrediti:

e Accrediti “Ginnasta” riservati alle atlete regolarmente iscritte e presenti alla gara

e NP°2 accrediti “Tecnico” riservati ai tecnici regolarmente iscritti e presenti alla gara

e N°1 accredito “Medico/Paramedico” (necessario mostrare l'attestazione del titolo agli
accrediti)

e N°1 accredito “Capo Delegazione” riservato ad un dirigente regolarmente tesserato per la
societa di riferimento che avranno accesso esclusivamente alla tribuna riservata alle
delegazioni

Gli accrediti per le societa che partecipano ai Campionati Nazionali d’Insieme potranno essere ritirati
alla postazione situata in prossimita dell’ingresso atleti 20 minuti prima dell’orario di inizio
dell’allenamento, per chi arrivasse prima € possibile sostare nella tribuna della palestra piscina. o
della prova pedana. Gli accrediti per le societa partecipanti ai Campionati Nazionali Assoluti potranno
essere ritirati 30 minuti prima Uinizio delle prove pedana o del riscaldamento di gara.

Gli accreditati non impegnati in campo gara potranno assistere alle competizioni dalla tribuna
dedicata.

ATTENZIONE! Durante i giorni dell’evento, salvo posti disponibili, gli accreditati potranno acquistare il
biglietto per assistere alle competizioni alle quali non hanno accesso al costo ridotto di € 15,00
presentando il proprio accredito al botteghino. Per 'accesso al palazzetto il biglietto dovra essere
sempre abbinato all’accredito.

8. SCORING SYSTEM E ORDINE DI SALITA

Il sistema dei punteggi sara gestito da Gymresult. | punteggi live potranno essere seguiti sul sito
www.gymresult.it .

ILtiming e gli ordini di passaggio saranno pubblicati sul sito federale a chiusura del primo termine delle
iscrizioni.

9. MUSICHE

Le musiche per gli esercizi dovranno essere caricate sul portale servizi FGI
https://portaleservizi.federginnastica.it/ entro e non oltre martedi 2 giugno.
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10. BIGLIETTI

| biglietti per le competizioni sono disponibili al link
https://www.vivaticket.com/it/search?tab=events&q=folgaria .

| biglietti sono giornalieri e consentono 'accesso a tutte le competizioni previste per quella giornata. E
previsto un abbonamento a prezzo scontato per accedere a tuttii tre giorni di competizioni.

E prevista una promozione per i gruppi che da diritto ad un biglietto omaggio ogni 14 acquistati. Per
accedere alle prenotazioni di gruppo occorre inviare una richiesta via e-mail all’indirizzo
biglietti@ginnasticaseriea.it .

11. INFO

Eventuali richieste di informazioni possono essere inviate a info@ginnasticaseriea.it .

Inquadrando il QR code qui a fianco o cliccando QUI si accede inoltre ad
una cartella Google Drive nella quale verranno caricate tutte le
informazioni utili (ordini di passaggio, classifiche, comunicazioni).

12. PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

Le strutture alberghiere disponibili per ’evento sono disponibili sul sito
https://www.alpecimbra.it/it/homepage/prenota/58-0.html#/alloggi . Per informazioni o richieste si

puo contattare UAPT Alpe Cimbra all’indirizzo e-mailincoming@alpecimbra.it
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