) federazione ginnastica d'ltalia

Fondata nel 1849 - Ente Morale R.D. 8 seftembre 1896 n.CCCLXV

Prot. n. __000256/0T/gc VIA E-MAIL Roma,  08/01/2026

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate
Ai TECNICI interessati

per quanto di competenza:

Alla Responsabile settore Teamgym
Al Direttore Sportivo Teamgym

Al Direttore Ufficiali di Gara Teamgym
Loro indirizzi

e, per conoscenza:

Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE
Ai COMITATI REGIONALI interessati

Loro indirizzi

AANANANANNANNNANNANNAN

OGGETTO: Attivita Addestrativa Nazionale Teamgym — Allenamento collegiale atleti Junior e Senior
di interesse nazionale in previsione del Campionato Europeo Teamgym 2026
Torino 10-11 gennaio 2026

Si comunica che questa Federazione, su proposta della Responsabile Nazionale per la Sezione di
Teamgym Prof.ssa Ornella Padovan ed in accordo con il Presidente Federale, ha stabilito di effettuare un

allenamento collegiale per atleti Junior e Senior, in previsione del campionato europeo di Teamgym.

Il predetto allenamento si svolgera a Torino nei giorni 10 e 11 gennaio p.v. presso il “Palaginnastica” sito in
via Giacinto Pacchiotti 71, Torino

Al riguardo si comunicano le seguenti informazioni logistiche:

OSPITALITA’: presso la foresteria ubicata all’'interno del “Palaginnastica”
PASTI: presso il “Palaginnastica”

SEDE ADDESTRATIVA: “Palaginnastica” — Via Giacinto Pacchiotti 71 — 10146 Torino
PRESENTAZIONE: ‘ Sabato 10 gennaio 2026 ore 9:00 presso la sede addestrativa.

N.B.: Per coloro che faranno uso degli alloggi presso la foresteria del “Palaginnastica” I'arrivo & previsto per il
giorno 9 gennaio 2026 entro le ore 22:00)

TERMINE DELL’ALLENAMENTO: Dopo I'allenamento pomeridiano del 11 gennaio 2026
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GINNASTE/I CONVOCATE/I:

FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

Cognome Nome Societa
Andresini Anna Dinamic Gym
Anfuso ok Sofia USACLI Robilant
Colaizzi Sofia New Alpi Gym
Dalla Nora Benedetta |Flic Flac Team
Danga Cristel Expri Noceto
Guagliano Emma Eschilo

Lino ok Elena Nuova Realta
Lume bk Ginevra Serra Ricco
Manfredini Susanna Eden Sport
Martorana Flavia Minnie Gym
Menelle Silvia Nuova Realta
Molino ok Viola USACLI Robilant
Radogna ok Teresa LibertasFossano
Somaglia e Matilde Serra Ricco
Stella Alice Team Anni Verdi
Tomba Sara Dinamic Gym
Zanette k) Emily Nuova Realta
Zanon Silvia Flic Flac Team
Allinio Samuele Sportime Boves
Brezigar Davide Dinamic Gym
Corsini Liam Sigma Monterosa
Daima e Sofia USACLI Robilant
D'Eugenio Sofia Gin. Monterotondo
Faggioli Elisa Eden Sport
Giglio *x Edoardo USACLI Robilant
Giust ok Lorenzo Nuova Realta
Luisoni A Costanza USACLI Robilant
Mecucci v Anita Eschilo

Orfei Emanuele |Minnie Gym
Pasanisi s Lavinia Eschilo

Pascale ki Giulia Eschilo

Russo o Mario USACLI Robilant
Santise ok Marco USACLI Robilant
Spaggiari Sofie Expri Noceto
Tonetto Patrick Nuova Realta
Viglietti ok Tommaso | Nuova Realta
Zuccotti ok Valentina USACLI Robilant
Zunino i Alice Sigma Monterosa

(**) Non usufruiscono dell’alloggio
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FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

TECNICI CONVOCATI:

Cognome Nome

Padovan Ornella (*) DTN - Responsabile
Gontero Giulia (*) Referente Squadre Naz.
Bertacchini Davide (*) Fisioterapista

Bassi Daniela (*)

Braghieri Barbara

Casini Sara

Dedja Jennifer

Porrovecchio Matteo (*)

Rinella Alice

(*) Usufruisce solo dei pasti

NOTA PER LE SOCIETA’

In caso di atleti minori i Presidenti Societari dovranno ricevere la necessaria autorizzazione dei genitori
esercenti |a potesta genitoriale alla partecipazione all’allenamento.

La F.G.l. si riserva di richiedere, all'occorrenza, I'invio di tali autorizzazioni

In caso di impossibilita a rispondere alla convocazione si invitano le Societa ad informare tempestivamente
guesta Federazione dell’assenza dei propri atleti, dandone peraltro giustificata motivazione.

Si richiede inoltre al responsabile dell’allenamento di segnalare al pil presto alla FGI i nominativi dei
ginnasti che dovessero risultare assenti alla data di presentazione indicata nella convocazione.

ONERI AMMINISTRATIVI

La FGI assumera a proprio carico le spese di vitto e alloggio presso la foresteria del “Palaginnastica” per i
tecnici formalmente convocati.

Inoltre la FGl assumera a proprio carico le spese dei pasti e la diaria di € 60,00 per un giorno al fisioterapista
Bertacchini Davide.

Per tutti gli atleti le spese di trasferta (viaggio, vitto, alloggio) sono a carico delle societa di appartenenza.

ANTIDOPING: Si invitano le Societa interessate a prendere visione, nella sezione “Documenti federali” del
sito FGl www.federginnastica.it e nella sezione “ Nado Italia Antidoping” del sito www.coni.it, della
normativa antidoping e della procedura per I'esenzione a fini terapeutici e di avviare quanto ritenuto
necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione dei propri atletiin riferimento alle suddette norme.

Si invitano, inoltre, tutti gli atleti, a portare sul campo di allenamento un documento di riconoscimento,
necessario in caso di controlli antidoping.

| tecnici e gli atleti che sono stati dotati della fornitura della Ditta “Freddy” devono indossare
I'abbigliamento con tale marchio e con lo scudetto FGI durante I'allenamento (sia in palestra che nei
momenti di riposo nell’ambito dell’attivita sportiva). In caso di eventuali inadempienze in merito, saranno
aperti procedimenti di natura giuridico-disciplinare.
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

| convocati devono presentarsi muniti:

. degli indumenti ginnastici;
. della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso comprovante la loro idoneita a praticare I'attivita
agonistico — sportiva e della tessera sanitaria.

Sono esclusi dalla presente convocazione tutti i ginnasti per i quali, alla data d’inizio del raduno,
risultino ancora in corso pratiche d’infortunio.

Il tecnico responsabile é tenuto a:
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale dovranno essere
indicate nominativamente le persone presenti;
. accertarsi che gli atleti siano muniti della tessera federale dell’anno sportivo in corso e della tessera
sanitaria.

Si ringrazia della collaborazione e si inviano cordiali saluti.

Visto, Se ne propone I'adozione attestandone la conformita agli atti,
la regolare istruttoria e la compatibilita con la vigente normativa.
Il Responsabile Area Tecnica

rizio Bertolini)
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