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Calendario 2016...
E arrivato I'anno olimpico

| Giochi della XXXI Olimpiade sono l'evento del 2016, l'ultimo appuntamento, il piu atteso per ogni atleta, a conclusione del
guadriennio olimpico. Dal 5 al 21 agosto, a Rio de Janeiro, saranno protagoniste le azzurre della Femminile e le Farfalle della
Ritmica, mentre al Test Event di aprile due individualisti della Maschile e due della Ritmica, andranno a caccia degli ultimi pass
per larassegnain Brasile. Niente mondiali ovviamente per le sezioni olimpiche - ad eccezione dunque dell’Aerobica impegnata a
Incheon (KOR) - ma tanti Europei: da quelli junior e senior di Berna (M/F) a quelli dei piccoli attrezzi a Holon, in Israele, passando
per i continentali di Trampolino a Valladolid, in Spagna. Senza dimenticare la tappe italiane di Coppa del Mondo: la Ritmica a
Pesaro ormai da otto edizioni e quella di Trampolino, per la prima volta in scena a Brescia. E poi la Ginnastica in Festa, gli Assoluti,
gliincontri internazionali, la Golden e la Serie A. Tutto quello che stavate aspettando della Ginnastica 2016 e non vedete I'ora di
vivere, soprattutto sul canale You Tube della FGI (correte ad iscrivervilll)!

PRINCIPALI MANIFESTAZIONI GINNASTICA 2015
NAZIONALI EINTERNAZIONALI
SEZIONE EVENTO CITTA DATA
Artistica M/F 12 Prova Serie A1-A2 Rimini 12-13-feb
Artistica F Trofeo Citta di Jesolo Jesolo 19-20-mar
Artistica M/F 22 Prova Serie A1-A2 Ancona 4-5-mar
Artistica M/F 32 Prova Serie A1-A2 Roma 1-2-apr
Artistica M/F Test Event Rio de Janeiro (BRA) 16 -19-apr
Artistica M/F Finale Serie A1-A2 Torino 6-7-mag
Artistica F Incontro Internazionale Junior Melegnano 21-mag
Artistica M 32th Campionato Europeo Berna (SVI) 25-29-mag
Artistica F 32th Campionato Europeo Berna (SVI) 1-5-giu
Artistica M/F Campionati Assoluti C.R.Puglia 9-10-lug
Artistica F Golden League Desio 19-20-nov
Ritmica GR Coppa del Mondo Pesaro 1-3-apr
Ritmica GR Test Event Rio de Janeiro (BRA) 16 -19-apr
Ritmica GR Campionati Assoluti Pesaro 4-5-giu
Ritmica GR 32th Campionato Europeo Holon (ISR) 17-19-giu
Ritmica GR 12 Prova Serie A1-A2 Arezzo 15-ott
Ritmica GR 22 Prova Serie A1-A2 Ostia Lido 29-ott
Ritmica GR 32 Prova Serie A1-A2 Padova 12-nov
Ritmica GR Finale Serie A1-A2 Spoleto 26-27-nov
Trampolino TE 25th Campionato Europeo Valladolid (SPA) 31-mar/3-apr
Trampolino TE Campionati Assoluti Syncro Da definire 21-22-mag
Trampolino TE Coppa del Mondo Brescia 18-19-giu
Trampolino TE Campionati Assoluti C.R.Puglia 9-10-lug
Aerobica AER Campionati Assoluti Genova 3-5-giu
Aerobica AER 14th Campionato del Mondo Incheon (KOR) 13-19-giu
Aerobica AER Serie A C.R. Lazio 29-30-ott
Ginnastica per Tutti GpT Festa della Ginnastica Pesaro 17-26-giu
Olimpiche M/F/GR/TE 31th Giochi Olimpici Rio de Janeiro (BRA) 5-21-ago
Tutte Grand Prix Ginnastica Da definire Da definire
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na nuova ed avvincente stagione sta per cominciare.

Se il calcio affascina milioni di tifosi con la sua Cham-

pions League, la Ginnastica - sul fronte delle Squadre

Nazionali - pud vantare uno spettacolo altrettanto

coinvolgente con la World Cup Series e laWorld Chal-
lenge Cup. Competizioni a tappe del circuito FIG che vedono
in pedana ginnasti e ginnaste di tutto il mondo sfidarsi sul giro
completo dei grandi attrezzi dell’Artistica. L'ultima edizione, in
chiave Femminile, si & chiusa a Dallas con la vittoria della vene-
zuelana Jessica Lopez e il bronzo di Erika Fasana, un risultato che
anticipava - allora - gli exploit della comasca nel corso di tutto
il 2015. Per quest’anno, I'ultimo del quadriennio olimpico, il Di-
rettore Tecnico Enrico Casella ha gia stabilito le partecipazioni
azzurre: la strategia del DTN vedra Carlotta Ferlito impegnata a
Newark (USA) il 5 marzo per I'AT&T American Cup, Enus Mariani
a Glasgow (Regno Unito) il 12 ed Elisa Meneghini a Stoccarda
(Germania) per quella conclusiva, la EnBW DTB-POKAL in pro-
gramma dal 19 al 20. Ricordiamo che dal 2016 il format di gara &
cambiato: la World Series non sara piu una competizione indivi-
duale, bensi per nazioni, con punteggi assegnati ai Paesi anziché
alle singole atlete. Il circus dei grandi eventi ripartira, poi, con
le World Challenge Cup dove - per ciascun attrezzo - gli atleti si
giocheranno il titolo di specialita. dal Qatar all'Ungheria, passan-
do proprio per il Brasile, lo spettacolo della Coppa del Mondo vi
accompagnera fino alle Olimpiadi di Rio!

Se¢ric A 2016

A

a quarta e ultima tappa del Campionato italiano di Se-

rie A e B di Ginnastica Artistica Maschile e Femminile,

originariamente affidata a Firenze, si svolgera nella

citta di Torino. Cosi, tra le mura del PalaVela - storico

impianto subalpino gia sede delle Olimpiadi invernali
del 2006 e cornice degli ultimi Campionati assoluti - il 6 e 7
maggio prossimi si consumera la finale del massimo torneo a
squadre. In cabina di regia sale ancora una volta lo staff della
Victoria Torino, presieduto da Ezio Torta e guidato dalla tec-
nica Patrizia Signor, a conferma dell'esperienza organizzativa
maturata fino ad oggi dal sodalizio piemontese. Occasione da
non perdere per ammirare le ginnaste azzurre a un mese dagli
Europei di Berna e a tre mesi dai Giochi Olimpici di Rio 2016.
Restano invariate, invece, le altre tre prove: A Riminiil 12 e 13
febbraio si & svolta la 12 tappa, Anconail 4 e 5 marzo e a Roma
I'1 e 2 aprile per la 32 uscita.
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Serie A1 GAF

Societa Rimini Ancona Roma Torino Totale
1. Brixia 30 - - - 30
2.GAL Lissone 27 - - - 27
3. Ginnica Giglio 25 - - - 25
4.Forza e Virtu 1892 23 - - - 23
5. Artistica 81 Trieste 21 - - - 21
6. Pro Lissone 19 - - - 19
7.World S. Academy 17 - - - 17
8. Estate 83 15 - - - 15
9. Gymnasium 13 - - - 13
10. Olos Gym 2000 1 - - - 11
11. Fratellanza Savonese 9 - - - 9
12. Casellina 7 - - - 7

Societa Rimini Ancona Roma Torino Totale
1. Virtus Pasqualetti 30 B - - 30
2. Pro Carate 27 - - - 27
3. Corpo Libero G.T. 25 - - - 25
4. Libertas Vercelli 23 - - - 23
5. Nardi Juventus 21 - - - 21
6. Sampietrina 19 - - - 19
7. Pro Patria Bustese 17 - - - 17
8. Civitavecchia 15 - - - 15
9. Juventus Nova Melzo 13 - - - 13
10. Ginnastica Meda 1 - - - 1
11. Livornese 9 - - - 9
12.5.G. Aurora 7 - - - 7

Serie A2 GAF

Societa Rimini Ancona Roma Torino Totale
1. Centro Sport Bollate 30 - - - 30
2.Sampietrina 27 - - - 27
3. Robur Et Virtus 25 - - - 25
4. Ginnastica Civitavecchia 23 - - - 23
5. Ghislanzoni 21 B - - 21
6. Juventus Nova Melzo 19 - - - 19
7. Ginnastica Romana 17 - - - 17
8. Corpo Libero G.T. 15 - - - 15
8.5.G. DiTorino 15 - - - 15
10. Polisportiva Celle n - - - n
11. A.G. Biancoverde 9 - - - 9
12. Ginnastica Ardor Coop 7 - - - 7

Societa Rimini Ancona Roma Torino Totale
1. Spes Mestre 30 B - - 30
2.LaCostanza A. M. 27 - - - 27
3.Ginn. Ferrara 25 - - - 25
4. Ginnastica Romana 23 - - - 23
5. Art. Stabia 21 - - - 21
6.X -Team 19 - - - 19
7.A.G.S. Dil. Eur 17 - - - 17
7.Ginn. Art. Salerno 17 - - - 17
9. Citta Di Opera 13 - - - 13
10.Roma 70 1 - - - 11
11.La Marmora 9 - - - 9

12.G.S. Audace 7 - - - 7
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Serie B GAF

Societa Rimini Ancona Roma Torino Totale
1. Renato Serra Ginnastica 30 - - - 30
2. Brixia 27 - - - 27
3. Propatria 1883 25 - - - 25
4. Victoria Torino 23 - - - 23
5. Fanfulla 1874 21 - - - 21
6. Cuneoginnastica 19 - - - 19
7. Ginnastica Ponsacco 17 - - - 17
8. Virtus Pasqualetti 15 B - B 15
9. Artistica Veronese 13 - - - 13
10. Andrea Doria 1" - - - 1
11.AG. Livornese 9 - - - 9
12. Blukippe 7 - - - 7
Serie B GAM
Societa Rimini Ancona Roma Torino Totale

1. Blukippe 30 - - - 30
2. Ares 27 - - - 27
3. Giovanile Ancona 25 - - - 25
4. Amatori 80 23 - - - 23
5. Panaro Modena 21 - - - 21

6. Forti e Liberi 19 - - - 19
7.Gymnastic Romagna 17 - - - 17
8. Udinese 15 - - - 15
9. Victoria Torino 13 - - - 13
10. Ferrucci Libertas 1 - - - 1
11. Fratellanza Savonese 9 - - - 9 —
12. Gasbarri 0 - - - 0 e F‘lllppo Tomagl

L1 Trampolino Elastico Femminile

Ginnasta Societa Rimini Ancona Torino Totale
1. Costanza Michelini Alma J. Fano 87,175 - - 87,175
2. Francesca Odasso S.G. Torino 74,445 - - 74,445

- 4
QL

1 Trampolino Elastico Masch

Ginnasta Societa Rimini Ancona Torino Totale
1. Alessandro Lucarelli Alma J. Fano 103,135 - - 103,135
2. Stefano Luciani Alma J. Fano 92,380 - - 92,380
3. JordiValle S.G. Torino 91,190 - - 91,190
4. Marco Lavino G. Brindisi 91,160 - - 91,160
5. Edoardo Lo Prete S.G. Torino 87,470 - - 87,470




fg RS

foto F. Tomasi/FQ

e — -




LO YOGURT ITALIANO DAL 1947

 YOMO_

100% NATURALE
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MIKELART

I GIOIELLI DELLA GINNASTICA

Da un'idea di Michele Sessa MIKELART nasce In collaborazione con la Federazione Ginnastica d'ltalia,
una nuova linea di gioielli dedicata alla ginnastica “I Gioielli della Ginnastica”.

Il progetto ha previsto lo studio e la realizzazione di sedici gioielli, otto dedicati alla Ginnastica Artistica
e ofto dedicati alla Ginnastica Ritmica.

Fondamentale il lavoro di sinergia e condivisione con i dirigenti, gli allenatori e gli atleti i giudici della
Federazione ginnastica d'ltalia che ci ha permesso di realizzare una linea di gioielli rifinita nel dettaglio
tecnico unica nel suo genere.
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www.mikelart.com [§j 5

Mikelart di Michele Sessa - Distribuito da Commerciale Danza s.r.l. - Viale Verona 6 - 36100 Vicenza - Italy
Mail: info@mikelart.com Tel./Fax. +39 0444 566634
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ma di Rio. | podi, pero, vanno pesati non solo a

livello numerico: una volta per tutte guardiamo

bene anche la qualita delle medaglie d'oro". Lo
ha dichiarato il presidente del Coni Giovanni Malagod parlando
a margine della presentazione del 'Progetto Rio 2016' a pro-
posito delle aspettative azzurre per i Giochi Olimpici di Rio
2016, dove I'ltalia non potra contare sulle possibili medaglie
del fioretto a squadre femminile e della sciabola a squadre ma-
schile, gare fuori dal programma. "Penso proprio che possiamo
restare nella top 10 dello sport mondiale - ha aggiunto - Se pa-
gheremo il ricambio generazionale? Non credo e in ogni caso
non e un alibi, riguarda tutti i paesi del mondo". “l sogni non
si inseguono con i piedi per terra. Pronti a volare”. L'ambizio-
so claim sintetizza i contenuti di una presentazione in grande
stile: I'ltalia Team a cinque mesi dai Giochi brasiliani ha tolto
il velo sui vari aspetti legati alla mission azzurra in vista della
XXXI edizione dei Giochi Olimpici Estivi. Presentazioni, dati e
numeri, oltre a una suggestiva anteprima di Casa Italia, fiore
all'occhiello di una spedizione che si propone di non lasciare
nulla al caso. Il Vice Segretario del CONI e Responsabile della
Preparazione Olimpica, Carlo Mornati, ha curato l'introduzione
della giornata aperta a Presidenti, Segretari e tecnici federali,
sintesi esaustiva del lavoro di squadra destinato a scandire la
marcia di avvicinamento all'evento a cinque cerchi, che iniziera
il 5 agosto, con chiusura prevista il 21 agosto. Sono 133 gli at-
leti gia sicuri di volare in Brasile. Mornati ha lanciato il guanto
di sfida verso l'atteso appuntamento, rappresentando - con
orgoglio - il senso di appartenenza di tutta la delegazione ita-
liana in predicato di rappresentare il Paese. "Volete sapere se il
portabandiera azzurro a Rio 2016 sara una bella donna che ha
ache fare con I'acqua? - harisposto in numero uno dello Sport
italiano ai giornalisti che lo incalzavano sul nome del prossimo
alfiere — Sono tante le donne belle che hanno a che fare con
I'acqua, non sarebbe un indizio. Il 26 aprile ¢ il giorno giusto,
c'e anche la Giunta Coni. Abbiate un po' di pazienza". Diego

' ' 'obiettivo & ripetere quanto fatto a Londra,
meno le medaglie che non sono nel program-

Il Presidente del Comitato Olimpico Nazionale Italiano Giovanni Malago e
Carlo Mornati, Vice Segretario e Responsabile dell’Area Sport e Preparazio-
ne Olimpica (foto GMT - Mezzelani)

Nepi, responsabile marketing del CONI ha focalizzato il suo in-
tervento sulla scelta di Casa Italia, riscuotendo I'ammirato ap-
plauso della Sala.“Siamo partiti con l'idea di concretizzare una
missione impossibile: cercare di scegliere un luogo che fosse
I'emanazione dei valori che rappresentano lo sport italiano
e che sapesse emozionare. Volevamo anche essere originali
e creativi e lontani dai soliti stereotipi, per questo abbiamo
scelto sei‘ambassador’ per trasmettere e promuovere |'unicita
dell'essere italiani: Antonio Rossi, Jury Chechi, Carlton Myers,
Andrea Lucchetta, Elisa Santoni e Alessandra Sensini, oltre a
Fiona May”. Casa ltalia sorgera nel Costa Brava Club, location
che si trova nell’affascinante cornice tra Barra da Tijuca e Sao
Conrado. Lo chef sara Davide Oldani”. Quindi dei magnifici 7
quasi un terzo saranno ginnasti. Il Signore degli Anelli con la
sua simpatia e la Farfalla d’argento e di bronzo con la sua clas-
se hanno rubato la scena anche agli illustri colleghi, sul palco
della Casa delle Armi, al Foro Italico di Roma, sotto lo sguardo
compiaciuto del Presidente federale Riccardo Agabio, in pri-
ma fila con il Segretario Generale Roberto Pentrella e i Diret-
tori Tecnici Nazionali dell’Artistica Femminile, Enrico Casella, e
della Ritmica, Marina Piazza. "Timore per il virus Zika? No, la
situazione al momento & molto tranquilla - ha risposto Malago
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alle domande dei giornalisti sul pericolo epidemia - Llstituto
di Medicina e Scienza dello Sport sta facendo un buon lavoro,
sono in contatto con un luminare della materia per un'attenta
attivita di prevenzione. Non ci sono elementi di preoccupa-
zione". “Il CIO é a stretto contatto con le autorita brasiliane e
con I'OMS per dettare le linee guida di sicurezza — ha aggiunto
Antonio Spataro, Direttore sanitario dell’lstituto di Medicina
e di Scienza dello Sport - Informeremo tutti puntualmente, in
accordo con I'lstituto delle malattie infettive dello Spallanza-
ni”. Anna Riccardi, dirigente della Preparazione Olimpica, ha
invece parlato e rappresentato — nel dettaglio - le location
destinate a ospitare la squadra azzurra per gli allenamenti e il
villaggio olimpico. “E un villaggio olimpico molto ampio (I'lta-
lia sara all'edificio 20, ndr) quindi abbiamo prestato particolare
attenzione a quelle che sono le distanze dalla mensa e dai tra-
sporti, che sono i servizi essenziali per la nostra squadra. Fa-
remo attenzione anche alla pianificazione e alla sistemazione
dei diversi gruppi in base alle discipline e agli orari di gara, in
modo che i gruppi non si diano fastidio I'uno con l'altro. Bora
Bora, il Collegio di Cruzeiro, il Tijuca Tenis Club, Notre Dame,
Cepeusp e Unisanta saranno i nostri punti di riferimento per
gli allenamenti e per la gestione degli atleti prima delle gare".
Danilo di Tommaso, Responsabile della Comunicazione, ha in-
vece presentato i numeri e le dinamiche legati agli accrediti
dei media italiani ai Giochi, ricordando le differenze interve-
nute negli ultimi anni. “Rispetto a Londra abbiamo registrato

un -12,42% complessivo dell’assegnazione del CIO al CONI.
Questo é legato ad alcuni fattori, tra cui 'aumento dei Paesi
accreditati: ad Atene erano 135, a Rio 195, il 44% in piu. Poi
incidono i “no show”, legati a chi riceve I'accredito ma non lo
ritira, e il discorso ‘continente’: i Giochi stavolta si disputano
in Sudamerica quindi c’@ una riduzione delle concessioni per
I'Europa”. Sono state poi ricordate le limitazioni riguardanti gli
accreditati, in ossequio alla carta olimpica, che prevede anche
restrizioni per 'utilizzo dei social media. La chiusura di Malago
non poteva che essere su Roma 2024. "Mi fa piacere attestare,
giorno dopo giorno, che la candidatura di Roma per i Giochi
Olimpici del 2024 sta acquistando credibilita, sia all'interno del
paese che all'estero. Ospitare I'Olimpiade & sempre un sogno.
Il massimo traguardo possibile per chi si occupa di sport. lo ho
sempre creduto nella nostra candidatura. Perché' so come la-
voriamo: per dire cosa succedera nel settembre del 2017, pero,
servirebbe qualcuno in grado di prevedere il futuro”.

Italpress - coni.it

Il prof. Agabio con il Segretario Generale Roberto Pentrella, i Direttori
Tecnicni Nazionali di Artistica Femminile e Ritmica, Casella e Piazza e Yuri
Chechi (foto GMT - Mezzelani)
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Losanna assegna all'ltalia
%l Mondiali di Ritmica del 2017

Agabio: "Un grande riconoscimento per la nostra Federazione!"

Il Comitato Esecutivo della Federazione Internazionale di Ginnastica, nella sua riunione del 25 febbraio 2016 a Losanna, ha deci-
so, all'unanimita, di assegnare all'ltalia I'organizzazione della 342 edizione del Campionato del Mondo di Ginnastica Ritmica. La
prima rassegna iridata del quadriennio olimpico che porta ai Giochi di Tokyo 2020 si svolgera al’ADRIATIC ARENA DI PESARO,
gia sede di sette tappe consecutive della World Cup dei piccoli attrezzi (I'ottava andra in scena ad inizio aprile: www.rgworldcup-
pesaro.it), nella settimana dal 29 agosto al 3 settembre 2017. Una calendarizzazione strategica che anticipa di pochi giorni la
scelta del CIO —a Lima, il 13 settembre - sull'assegnazione dell’'Olimpiade del 2024.

Grande la soddisfazione del Presidente della Federazione Ginnastica d'ltalia, il prof. RICCARDO AGABIO, che ha accolto la no-
tizia da Losanna come “un grande riconoscimento non solo della tradizione ginnica del nostro Paese, portata avanti con fierezza,
impegno e sacrifici dalla decana delle Federazioni Sportive Nazionali (la FGI nel 2017 festeggera il 148° anno di fondazione, ndr.),
ma anche del lavoro del COL pesarese — presieduto da Paola Porfiri dell’Aurora Fano e da Filippo Colombo dell’Aspes Spa - che
nell’'ultimo decennio ha saputo attirare sulla cittadina adriatica, in un vero e proprio crescendo rossiniano, I'attenzione della Ritmica
mondiale”.

E per la Ritmica sara la prima volta, dal momento che, in passato, I'ltalia aveva ospitato solo due Campionati del Mondo di Gin-
nastica Artistica, maschile e femminile - nel 1911 a Torino (V edizione), quando ancora si chiamavano “Tornei internazionali’, in
occasione dei 50 anni dell'Unita d'ltalia e dell'Esposizione Universale, e nel 1954 a Roma (XlIl edizione), sei anni prima dei Giochi
capitolini del 1960.“Quel mondiale me lo ricordo bene — continua Agabio, che fece parte della Nazionale del '54 allenata da Fran-
co Tognini, giunta al settimo posto, insieme a Fabio Bonacina, Silvio Brivio, Arrigo Carnoli, Guido Figone, Littorio Sampieri, Luigi
Zanetti, Angelo Vicardi — Gareggiammo all’aperto, nello Stadio Olimpico, con una formula che prevedeva ancora gli esercizi obbliga-
torie quelli liberi, e con la possibilita di ripetere la routine dei primi se non eri soddisfatto della prestazione”. Lltaldonne, capitanata da
Miranda Cicognani, portabandiera ai Giochi Olimpici di Helsinki nel 1952, concluse in quinta posizione.“Durante tutta la durata
dei campionati il sole non cesso di dardeggiare i suoi raggi ardenti sulla citta” - racconta il Segretario Generale della Federazione
Internazionale di allora, Carlo Thoeni, sulla rivista federale, Il Ginnasta. A Torino, invece, Giorgio Zampori e compagni ottennero
la medaglia di bronzo dietro a Cecoslovacchia e Francia. Lanno seguente, nel 1912, a Stoccolma, sarebbero diventati campioni
olimpici.

Per ritrovare all'interno dei nostri confini un grande appuntamento di Ritmica - disciplina che fara la sua comparsa negli anni
settanta del secolo scorso - bisogna tornare al 5° Campionato d’Europa, organizzato a Firenze nel 1986, anche se e stata la XXIV
edizione a destare I'ammirazione dell’'Union Europeenne de Gymnastique. Ancora oggi I'UEG porta gli Europei di Torino 2008
a modello di eccellenza organizzativa e di partecipazione. Anche a livello tecnico il Mondiale di Pesaro 2017 rappresentera per
le Farfalle di Emanuela Maccarani - oro iridato nei 5 nastri e argento con 2 cerchi e 6 clavette a Stoccarda nel 2015 - il modo
migliore per iniziare un nuovo ciclo. Vincenti da oltre 13 anni ad ogni latitudine, le campionesse dell’Accademia di Desio avran-
no, dunque, la possibilita di difendere i propri titoli di fronte al pubblico di casa, sulle ali dell'entusiasmo di una manifestazione
inedita che potrebbe diventare il trampolino di lancio verso i Giochi in Giappone g, chissa, verso Roma 2024.

“Sono felicissima — ha commentato EMANUELA MACCARANI, appena raggiunta dalla notizia — dopo aver gareggiato e vinto
in tanti posti avremo finalmente la possibilita di farlo da noi. Un'occasione importante anche per le ginnaste che do-

vranno raccogliere la difficile eredita delle compagne e che avranno l'onore e I'onere di cominciare una nuova
avventura proprio in Italia, con nuovi attrezzi (5 cerchi - 3 palle e 2 funi, ndr.) e composizioni. Ci sara

da lavorare ma non ci faremo trovare impreparate, perché Pesaro 2017 é un bel biglietto
da visita. Ricordo il calore del pubblico agli Europei di Torino. Quella del 2008 fu la
gara piti bella della mia carriera, non ho pit ritrovato lo stesso entusiasmo
sugli spalti, neppure in Russia. Spero, I'anno venturo, di rivivere le
medesime emozioni, in un tripudio di bandiere tricolori’.




| Comitato Regionale Liguria, in collaborazione con I'ASD

Ginnastica Ligure Albenga e il Comune di Albenga, ha dato

vita, il 17 gennaio scorso, alla Prima edizione del “Trofeo

Elena Ghidetti, Ginnastica Senza Frontiere”, in memoria del-
la DTR Elena Ghidetti, allenatrice appassionata ed entusiasta,
organizzatrice attenta e capace, scomparsa prematuramente
nel 2015. Il torneo ha visto in pedana le rappresentative regio-
nali di Lombardia, Piemonte e Liguria in una formula originale
ideata dalla stessa Elena e dalle Tecniche Regionali Maura Rota
e Nadia Giovannetti. Alle ore undici in punto, dopo la presen-
tazione del Trofeo presso I'Aula del Consiglio Comunale di Al-
benga davanti alle massime autorita cittadine, la kermesse ha
preso il via al Palazzetto dello Sport “Palamarco”. Qui le tre rap-
presentative regionali sono state accolte da un esercizio collet-
tivo curato dalla societa organizzatrice, oggi guidata dalle tec-
niche Rossana Lo Vetere, Tania Reggio e Federica Vogliobene,
che per anni hanno collaborato con la Proff.ssa Elena Ghidetti.
Le rappresentative regionali erano composte da una squadra
di allieve e da una squadra di junior e senior. Oltre agli esercizi
tipici della Ginnastica Ritmica, con i piccoli attrezzi da cui é ca-
ratterizzata, la formula di gara prevedeva l'inserimento di due
elementi che hanno reso la competizione ancora piu avvin-

cente per il pubblico presente: il “fil rouge” e la possibilita per
i team di giocarsi un Jolly. Gli scontri diretti delle atlete, sullo
stesso attrezzo, hanno permesso alle singole squadre di gua-
dagnare punti speciali, che hanno poi determinato la classifica
finale. Presente alle premiazioni la Direttrice Tecnica Naziona-
le Marina Piazza, impegnata nella consegna del Primo trofeo
“Elena Ghidetti — Ginnastica senza Frontiere” alla compagine
1a classificata, la Lombardia. Secondo il Piemonte e terza la Li-
guria a chiusura del podio. Hanno assistito alla manifestazione
anche il Presidente del C.R. Piemonte FGI, Angelo Buzio, Il Pre-
sidente del Comitato ligure Giuseppe Raiola insieme ai mem-
bri del Consiglio Regionale e I'assessore allo Sport del Comune
di Albenga, Riccardo Tomatis. L'arrivo in Liguria della DTN Piaz-
za é stata anche occasione, il giorno prima, per visitare la sede
del Comitato locale alla presenza di una folta rappresentanza
di Dirigenti e Tecnici della sezione. Con l'occasione si € affron-
tato e discusso dell'attuale momento agonistico regionale.
Gli interventi della Prof.s.sa Marina Piazza, molto apprezzati e
chiari nella disamina del settore, hanno confermato le buone
potenzialita attualmente espresse nella regione nella speranza
di vederle concretizzate, come in passato, anche a livello na-
zionale e internazionale.
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Grand Prix "Alina Kabaeva Champions Cup Gazprom"

Ginnasta Nazione @ Totale
1. Soldatova Aleksandra RUS 18,733 18,700 18,300 18,333 74,066
2.5on Yeon Jae KOR 18,066 18,366 18,366 18,166 72,964
3. Averina Arina RUS 17,900 17,866 18,600 18,316 72,682
4. Mamun Margarita RUS 17,300 18,966 18,700 17,466 72,432
5. Staniouta Melitina BLR 18,100 18,133 18,550 17,466 72,249
6. Averina Dina RUS 18,433 18,183 17,300 17,933 71,849
7.Pazhava Salome GEO 17,966 17,516 18,316 17,950 71,748
8. Kuznetsova Karina RUS 18,183 17,800 18,166 16,116 70,265
26 Carmen M. Crescenzi ITA 17,166 16,800 15,550 15,283 64,799
..U 49 Ginnaste

"Alina Cup" - Senior

Ginnasta Nazione @ Totale
1. Selezneva Ekaterina RUS 18,100 18,000 18,366 17,050 71,516
2. Hayakawa Sakura JPN 17,133 17,716 17,683 17,366 69,898
3. Cicconcelli Letizia ITA 16,800 17,333 17,433 16,500 68,066
4. Bolotina Elena BLR 17,100 16,983 17,366 15,983 67,432
5. Sinitsina Yulia RUS 17,000 16,550 17,266 16,516 67,332
6. Pavlova Maria RUS 17,100 15,233 17,550 17,133 67,016
7.Bolataeva Natela GEO 16,466 16,083 17,433 16,733 66,715
8. Zafirova Erika BUL 16,350 16,483 16,600 16,233 65,666

..su 33 Ginnaste

"Alina Cup" - Junior

Ginnaste Nazione Totale
1. Ermolova - Shmatko RUS 100,397
2. Harnasko - Isachanka - Evchik BLR 95,048
3. Zelikman - Telegina - Kramarenko - Voronkov ISR 94,049
4. Agiurgiuculese - Baldassarri - Allovio ITA 93,064
5. Agagulian - Vodopyanova ARM 90,081
6. Nikolova - Gerova - lvanova BUL 89,565
7. Mizuno - Kapitonova USA 86,699
8.Tlekenova - Rustemova - Vassenkina KZK 86,065
su 26 Nazioni

re giorni intensissimi per le individualiste della Rit-

mica impegnate a Mosca, dal 19 al 21 febbraio scor-

so, per il Grand Prix"Alina Kabaeva Champions Cup

Gazprom" e il Torneo "Alina Cup" Sulla pedana del
Druzhba Sport Complex I'azzurra Maria Carmen Crescenzi
chiude al 26° posto la gara di qualificazione GP, realizzando il
totale di 64.799. Buoni gli acuti con il cerchio (17.166) e con
la palla (16.800) della prima giornata. Exploit di Letizia Cic-
concelli, invece, nel Torneo senior. Con il punteggio di 68.066
la fabrianese regala alla coach Julieta Cantaluppi un bronzo
All-around, superando Bielorussia e Bulgaria. Decisivi - per
aggiudicarsi il gradino piu basso del podio - i parziali con
palla e clavette, valutati con 17,333 e 17,433 punti. Oro e ar-
gento vanno al collo della russa Ekaterina Selezneva (71.516)
e della giapponese Sakura Hayakawa (69.898). Non da meno,
infine, l'esordio della junior team. Alexandra Agiurgiucule-

se, Milena Baldassarri e Caterina Allovio agguantano la 4a
piazza (93.064) di una rassegna agguerritissima a cui hanno
preso parte oltre ventisei rappresentative. Davanti al terzetto
azzurro- scelto appositamente dalla DTN Marina Piazza per
I'incontro moscovita- le padroni di casa, in testa con 100.397,
la Bielorussia (95.048) e le israeliane (94.049), in vantaggio di
neanche un punto sulle italiane. Il trio si difende bene anche
tra le migliori otto delle specialita: Agiurgiuculese chiude ai
piedi del podio con il cerchio (15.850), sul 5° gradino con la
fune (15.616) e all’8° posto con le clavette (14.716). Mentre
Baldassarri completa la trasferta russa con il 6° punteggio alla
palla (15.883). Sul fronte Grand Prix, invece, vanno a meda-
glia le squadre d'insieme di Bulgaria (35.450), Russia (34.950)
e Giappone (34.550). Entrambe le finali, quelle con i 5 nastri e
coni 2 cerchie le 6 clavette, sono state vinte dalla compagine
di casa.




I Espoo (Finlandia) NG
Bertolini mai cosi in alto in Coppa del Mondo
Russo si difende bene dalla 20? piazza.

on la prima tappa delle World Cup, archiviata ad eSSl

Espoo (FIN) il 28 febbraio scorso, & ufficialmente ini- e gt

ziata la Road to Rio 2016 per le individualiste della

Ritmica. Partenza piu che positiva quella di Veronica
Bertolini (San Giorgio '79), che ha concluso la trasferta scandi-
nava sul 12° gradino con il totale di 68.850. La tre volte cam-
pionessa assoluta supera ampiamente la nota del 17 in tutte le
specialita ad accezione della palla (16.600), siglando il miglior
personale All-around in una gara di Coppa del Mondo dopo il
15° posto in Ungheria dell'anno scorso. Un exploit che ha vi-
sto I'azzurra come seconda riserva in finale al nastro e terza
riserva nella finale a cerchio e clavette. Degna di nota anche
la performance sui quattro attrezzi di Alessia Russo (Armonia
d’Abruzzo), brava a chiudere questa prima verifica in chiave
preolimpica in 20a posizione con 66.350 punti. Sul gradino piu
alto del podio sale la russa Aleksandra Soldatova (73.750), se-
guita - a distanza di soli due decimi - dalla koreana Yeon Jae
Son e dall’'ucraina Ganna Rizatdinova, bronzo a quota 73.250.
Nella gara a squadre invece, dove le Farfalle azzurre non erano

renti sono ben preparate e altrettanto agguerrite! Anche Alessia
(Russo, ndr) é piaciuta molto, peccato solo per una perdita alle

presenti, vince la Russia (35.600), affiancata da Israele (35.050)
e Spagna (34.550). “Veronica (Bertolini, ndr) ha fatto unottima
gara - spiega la DTN Marina Piazza, impegnata ad Espoo come

clavette e al nastro". Il programma di preparazione che porta
in Brasile proseguira con il bilaterale Italia - Ucraina, in scena a
Desio il 5 marzo e con le Coppe del Mondo di Lisbona (17-20

marzo) e di Pesaro (1-3 aprile).

capo delegazione - il cammino verso il Test Event di aprile é
iniziato bene anche se non sarad facile. Le nostre dirette concor-

All-around Individuale

Ginnasta Nazione @ |:5j Totale
1. Soldatova Aleksandra RUS 18.300 18.800 18.450 18.200 73.750
2.5on Yeon Jae KOR 18.400 18.350 18.400 18.400 73.550
3.Rizatdinova Ganna UKR 18.400 18.400 18.200 18.250 73.250
4. Staniouta Melitina BLR 18.350 17.850 18.450 18.450 73.100
5. Rivkin Neta ISR 18.000 18.100 18.150 18.050 72.300
m 6. Averina Dina RUS 17.750 18.200 17.600 18.000 71.550
7. Halkina Katsiaryna BLR 17.800 16.900 17.850 17.800 70.350
y U 8.Volkova Ekaterina FIN 17.400 17.500 17.600 17.400 69.900
/Z 8. Serdyukova Anastasiya uzB 17.400 17.450 17.550 17.500 69.900
E [—

{ p M 10. Hayakawa Sakura JPN 17.500 17.550 17.550 16.850 69.450
\1—1 3 v U F 11. Ashirbayeva Sabina KAZ 17.150 17.300 17.350 17.500 69.300
O E % 12. Bertolini Veronica ITA 17.350 16.600 17.450 17.450 68.850
N (o) === m 13.Veinberg F. Victoria ISR 17.500 16.850 17.000 17250 | 68600
% < m 5 4 14. Mazur Viktoriia UKR 16.950 17.200 17.100 17.150 68.400
E O U < = 15. Minagawa Kaho JPN 16.650 17.700 17.450 15.800 67.600
D Q 16. Taseva Katrin BUL 16.800 17.100 16.850 16.250 67.000
S m E I Z g 17. Harutyunyan Lilit ARM 16.550 16.600 16.850 16.750 66.750
E H w % 18. Staykova Sara BUL 16.250 16.700 17.050 16.650 66.650
m - F E 19. Tikkanen Jouki FIN 16.400 17.000 16.100 17.050 66.550
5 E g % 20. Russo Alessia ITA 16.950 16.700 16.400 16.300 66.350
D > : 21. Griskenas Evita USA 16.650 16.900 15.850 16.900 66.300
m O ; > % 22. Feeley Camilla USA 16.550 16.600 16.650 16.450 66.250
w O E % 23. Bezzoubenko Patricia CAN 16.850 16.950 15.800 16.450 66.050
N Z 5 24. Shang Rong CHN 16.600 17.000 16.050 16.350 66.000
1 Q" 8 25. Berezina Polina ESP 16.100 16.600 16.400 16.500 65.600
'\o m Vx/ 26. Liu Jiahui CHN 16.700 16.150 15.350 16.550 64.750

N M ... su 36 ginnaste
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Hding: | Presidentl AGABIO ¢ SCA
festcggiano insicine i 140 anni deii ASLE

M N EW F %R s

abato 13 febbraio I'’ASU, Associazione Sportiva Udinese, ha festeggiato 140

anni. Fondata nel gennaio del 1875, la piu longeva associazione sportiva

ha celebrato questo importante traguardo con una Cena di Gala nella sua

nuova sede, il PalaAsu di Udine. La serata ha coinvolto autorita e tecnici del

mondo della Ginnastica e della Scherma, rappresentate dai rispettivi numeri
uno: il Presidente della Federazione Ginnastica d’Italia Riccardo Agabio e il Presidente
della Federscherma Giorgio Scarso. Presenti anche i dirigenti del Comitato Regionale
locale, impegnati proprio nel week end nell'organizzazione della Coppa del Mondo
Under 20 di scherma. Durante la serata si sono alternate anche delle spettacolari esi-
bizioni, a cura delle ginnaste di casa, e la proiezione di alcuni cortometraggi dedi-
cati proprio alle due discipline olimpiche. Il sodalizio oggi & presieduto da Giuliano
Parmeggiani, coadiuvato dai dirigenti di sezione, Maurizio Meroni per la Ginnastica
ed Alessandro Nutta per la Scherma. Direttore della gestione € Nicola Di Benedetto,
Direttore Sportivo Roberto D'Este. Mentre i referenti tecnici sono Magda Pigano per la
Ritmica, Roberto D'Este per I'Artistica e Roberto Piraino per la Scherma.



THERMAE ABANO
MONTEGROTTO

FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA
E TERME DI ABANO E MONTEGROTTO.

Giovedi 21 febbraio 2013 ad Abano Terme e stato siglato per il secondo anno ™
I’accordo di collaborazione fra la FGI ed il Consorzio Terme Euganee. _ S P'?’C'NE. SERM AL tiadnb’
La sirje_rgia tra ginnastica e termalismo € un toccasana per i ginnasti, grazie ai = ACQUA TERMALE
benefici del fango e delle acque euganee. [ TA POF

Il relax termale offre un momento di rigenerazione per [‘apparato ['| AREE BENESSERE [
osteoarticolare e muscolare, consente di riacquistare I'elasticita dei legamenti, HOM VGl
rafforzare le cartilagini, recuperare velocemente dai traumi.

Immersi nella splendida cornice dei Colli Euganei, tutti gli Hotel sono dotati di : B R Bt e et
centri termali altamente specializzati convenzionati con il Sistema Sanitario s " ' wl
Nazionale.

www.abanomontegrotto.it



icste: La paicstra deli Argist
intitolata ad EZO TAND

ica ‘81

“Allo sport che salvera il mondo in un tempo e in un luogo imprecisati”, le parole
di Emilio Felluga, ex dirigente del CONI regionale Friuli Venezia-Giulia, inde-
lebili nella mente delle persone a lui care e incise sulla targa commemorativa
apposta all'esterno dell'impianto sportivo di Via Vespucci cui era da sempre
legato e che, dal 26 febbraio, porta il suo nome. Una scelta non casuale visto
che si tratta della data di nascita dello storico presidente regionale del Co-
mitato Olimpico Nazionale Italiano, originario dell’lsola d'Istria e scomparso
a Trieste nel marzo dello scorso anno. Un percorso, quello dellintitolazione
dell'impianto di San Giacomo a Felluga, partito in primavera su iniziativa del
presidente dell’Artistica ‘81 Fulvio Bronzi in occasione del trantaquattresimo
saggio annuale del glorioso sodalizio triestino. Durante I'evento di fine mese,
contestualmente all'intitolazione del complesso polisportivo, su iniziativa del
Comitato Regionale della Federazione Ginnastica d’ltalia, la palestra del piano
terra della struttura di Via Vespucci é stata anche dedicata al ginnasta Ezio
Tandoi, scomparso prematuramente a causa di un tragico incidente. Il suo at-
taccamento alla nostra disciplina e il suo grande amore per lo sport persistono
nei suoi genitori Lilia e Roberto che continuano, in suo nome, ad operare nel
mondo della Federazione Ginnastica a livello territoriale.

- Ww@%e/@/w%wf%&w



Il Centro scolastico TUaSCUOLA, unica scuola di recupero
anni scolastici in Bergamo ad avere riconoscimenti dal
Ministero della Pubblica Istruzione, svolge un servizio di
alta qualita, per il trasferimento dell'istruzione e il
recupero dell'autostima con un metodo basato su
programmi monitorati ed uno staff insegnanti altamente
qualificato. Rimotivare i giovani, guidarli verso il
conseguimento dei risultati scolastici prefissati e aiutare
gli adulti che hanno dovuto abbandonare la scuola a
recuperare le competenze basilari nel campo del lavoro.
Una volta trovata la chiave per riavvicinare lo studente al
suo percorso scolastico, il Centro Scolastico accompagna
il giovane verso l'acquisizione di un nuovo ed efficace
metodo di studio attraverso dei seminari ed incontri
formativi.

Assistenza didattica per conseguire il
tuo diploma e per il recupero degli anni
scolastici, anche on-line.

// SCELTA

INCLINAZIONE

FORTUNA ***
/I

***R.L. Montalcini

OFFERTAFORMATIVA

LICEI: classico, scientifico, linguistico, artistico,
scienze umane, scienze applicate, sportivo
IST. TECNICO TECNOLOGICO:

informatico, elettronico, meccanico, costruzione
ambiente e territorio

IST. TECNICO ECONOMICO:
amministrazione finanza e marketing,
ist. tecnico economico per il turismo

IST. PROFESSIONALE:
ist. socio sanitario, alberghiero, odontotecnico

MEDIE INFERIORI

CENTRO
SCOLASTICO
TUASCUOLA

//AL.CENTRO
DELLASCUOLA
CISEITUPER™
ITUOIPROGETTI

-+ PER ILTUO
FUTURO//

Si possono frequentare corsi di recupero delle materie in
orario pomeridiano, parallelamente alla frequenza
scolastica diurna, si garantisce continuita con i propri
insegnanti favorendo l'acquisizione di un metodo di
studio per il recupero delle carenze formative.

Il nostro metodo, denominato TUaScuola, mette al centro
dell'universo scolastico lo studente con le proprie
esigenze, che possono essere sportive, lavorative, familiari,
di salute ed altro: creando i presupposti di orientamento
ed accoglienza, uniti a uno staff di insegnanti altamente
qualificato, si garantisce la regolare frequenza delle lezioni
ed il conseguimento degli studi.

L'obiettivo € garantire la regolare
continuita negli studi accompagnando
gli studenti al conseguimento

del diploma.

Gli indirizzi del Centro Scolastico, istituzione riconosciuta
come "scuola non paritaria" per il recupero degli anni
perduti e della dispersione scolastica, coprono un vasto
ventaglio di offerta: Licei, Istituto Tecnico Tecnologico,
Istituto Tecnico Economico, Istituto Professionale, corsi
professionali diurni e serali, e Medie inferiori.

SCUOLA PRIVATA
RECUPEROANNI SCOLASTICI
TUTORAGGIO PERSONALIZZATO
DIPLOMA ON LINE

CENTRO SCOLASTICO TUASCUOLA

Bergamo ¢ Milano ¢ Varese

Numero Verde 800.289650 - Tel 035.218436
info@centroscolastico.it « www.centroscolastico.it
facebook.com/centroscolasticotuascuola



Roma:
ncaongrana

gl student de! Felling
la famiglia Carmingeoi

l l om’era Giovanni Carminucci nella vita di tutti i giorni?” Op-

pure, “ha mai avuto paura di farsi male durante gli allena-

menti?” E ancora, “quale é stata la gara piu importante del-

la sua carriera?”Sono queste le domande, o almeno una

piccola parte, che si sono alternate, '8 gennaio scorso,

nell’Aula Magna dell'lstituto Comprensivo “Federico Fellini” di Roma dove

studenti della prima, seconda e terza media hanno incontrato Anna lanari,

moglie del ginnasta tre volte olimpionico e tre volte campione europeo

di specialita, entrato nella storia grazie all'argento alle parallele pari vinto

ai Giochi di Roma del 1960. Curiosi e impazienti di conoscere - attraverso

i racconti di Anna - la vita e i retroscena dell’atleta cresciuto nel Gruppo

Sportivo dei Vigili del Fuoco, quasi cento ragazzi dell’lstituto romano, gui-

dati dalla prof.ssa Luisa Quinci e dalla Preside Angela Minerva. Levento

e stato anche l'occasione per conciliare passato e presente, invitando gli

studenti alla terza e penultima tappa del Campionato di Serie A in pro-
gramma al Palalottomatica I'1 e il 2 aprile 2016.



ADOTTA UN CAMPIONE,
fai meta contro la poverta

Ogni giorno nel mondo milioni di bambini non vanno a scuola e lavorano
invece di giocare, bambini che con il tuo aiuto potrebbero diventare medici o
campioni. Lotta insieme ad Actionaid contro la poverta, adotta un campione a

distanza! Clicca qui

act:onaid




Yenezia: Ezﬂm xt‘")‘f 1Ssina al canvivialc dal
Panaghion oma allc origini della ginastica

na persona straordinaria, un campione dello sport e di vita. Igor

Cassina, oro alla sbarra ai Giochi Olimpici di Atene 2004, testi-

monial della Federazione Ginnastica d'ltalia, & stato l'ospite

d'onore della conviviale del Panathlon Club Venezia di giovedi

18 febbraio presso il Circolo di Presidio dell'Esercito a Venezia.
Tema della serata "Venezia e la Ginnastica" poiché il prossimo 15 marzo
ricorreranno i 147 anni dalla nascita della FGI avvenuta proprio a Venezia.
Il Presidente del Panathlon Luca Ginetto ha illustrato una propria ricerca,
con l'ausilio di slide con documenti e immagini storiche, sulla fondamen-
tale attivita svolta a partire dal 1869 da parte di Costantino Reyer, Pietro
Gallo, Domenico Pisoni e Francesco Ravano per l'introduzione dell'attivita
ginnica nelle scuole (il cui obbligo scatta a Venezia nel 1874 e per legge
nazionale nel 1878) e la nascita della prima Federazione sportiva nazio-
nale.



Roma: Il presidente del CONI Malaga’
cansegna it Collare d'Ora a Franco Menich "‘“s

| presidente del CONI, Giovanni Malago, insieme al Segretario Generale,
Roberto Fabbricini, lunedi 29 febbraio ha consegnato a 12 azzurri che
hanno fatto la storia dello sport italiano il Collare d'Oro al merito spor-
tivo. Nella Sala delle Fiaccole hanno ricevuto la massima onorificenza
conferita dal CONI l'olimpionico di pugilato a Roma '60 Nino Benvenuti
e quello dei tuffi a Messico '68, Monaco '72 e Montreal '76, Klaus Dibiasi;
Luciano De Paolis, oro nel bob a Grenoble '68; Salvatore Gionta e Giancarlo
Guerrini, campioni olimpici nella pallanuoto a Roma '60; Daniele Masala e
Carlo Massullo, oro nel pentathlon moderno a Los Angeles '84; il nostro
Franco Menichelli, olimpionico al corpo libero a Tokyo '64 (dove si aggiudi-
co anche I'argento agli anelli e il bronzo alle parallele pari); Mario Fiorillo e
Ferdinando Gandolfi, vincitori del titolo con il 'Settebello' a Barcellona '92;
Abdon Pamich, olimpionico nella marcia a Tokyo '64 e Federico Roman,
primo classificato nel concorso completo di equitazione a Mosca '80.
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