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A2 maschile

Società PT. Speciali TOT
1 Ginnastica Civitavecchia 25 159.750
2 Ginnastica Sampietrina 22 159.450
3 Artistica Stabia  20 156.800
4 Milanese Forza e Coraggio 18 155.500
5 Nardi Juventus  16 153.100
6 Ginnastica Romana  14 153.050
7 Ginnastica Ferrara   12 152.750
8 Bresciana Forza e Costanza 10 150.950
9 S.G. La Costanza A. Massucchi 8 146.250

8.03.2014 - Pala Ruffini

A1 maschile
Società PT. Speciali TOT
1 A.S.D. Libertas Ginnastica Vercelli 25 170.100
2 A.S.D. Ginnastica Virtus Pasqualetti 22 168.350
3 A.S.D. Ginnastica Pro Patria Bustese 20 167.350
4 A.S.D. Ginnastica Meda 18 166.500
5 A.S.D. Ginnastica Pro Carate 16 164.000
6 Corpo Libero Gymnastics Team 14 163.050
7 Juventus Nova Melzo 12 161.800
8 A.G. Liveornese A.S.D. 10 160.100
9 S.G Aurora A.S.D.   8 151.400

2ª prova Campionato Serie A1 - A2
TORINO GAF

GAM

Società Organizzatrice - Victoria Ginnastica

PHOTO comunicazioneimmagine
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A1 femminile
Società PT. Speciali TOT
1 A.S.D.G. Brixia  25 163.950
2 Ginnica Giglio  22 156.900
3 S.G. Forza e Virtù  20 156.400
4 Olos Gym 2000  18 156.000
5 Ginnastica Artistica Lissonese 16 155.800
6 Artistica 81 Trieste  14 152.450
7 Ginnastica Romana  12 148.550
8 Pro Lissone Ginnastica 10 148.500
9 Fratellanza Savonese  8 148.200
10 Estate 83 Galleria del Tiro LO 6 146.850

A2 femminile
Società PT. Speciali TOT
1 S.G.A. Gymansium A.S.D. 25 146.850
2 A.S.D. Juventus Nova Melzo 1960 22 145.500
3 A.S.D. World Sporting Academy 20 142.900
4 Corpo Libero Gymnastics Team A 18 142.850
5 S.G. Victoria Torino  16 142.100
6 A.Dil.Pol. Casellina  14 139.300
7 A.S.Dil U.S. Renato Serra Ginnastica 12 136.450
7 CuneoGinnastica  10 136.450
9 S.S.Dil. Ginn. Ardor Coop Cons.  8 132.750
10 S.G. La Rosa A.S.D.   6 127.800
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A1 Maschile

Società Firenze Torino TOT
1 Ginnastica Libertas Vercelli 25 25  50
2 Ginnastica Virtus Pasqualetti 22 22  44
3 Ginnastica Pro Patria Bustese 20 20  40
4 Ginnastica Meda  18 18  36
5 Ginnastica Pro Carate 16 16  32
6 Corpo Libero Gymnastics Team A 12 14  26
7 Juventus Nova Melzo 1960 14 12  26
8 S.G. Livornse  10 10  20
9 S.G. Aurora     8  8 16

A2 Maschile
Società Firenze Torino TOT
1 Ginnastica Civitavecchia 20 25  45
2 Nardi Juventus  25 16  41
3 Ginnastica Sampietrina 18 22  40
4 Ginnastica Romana  22 14  36
5 Artistica Stabia  10 20  30
6 Milanese Forza e Coraggio 12 18  30
7 Ginnastica Ferrara  16 12  28
8 Bresciana Forza e Costanza 14 10  24
9 La Costanza A. Massucchi  8  8  16

A1 Femminile

Società Firenze Torino TOT
1 Brixia   25 25  50
2 Olos Gym 2000  22 18  40
3 Ginnica Giglio  16 22  38
4 Ginnastica Artistica Lissonese 20 16  36
5 Forza e Virtù 1892  14 20  34
6 Pro Lissone Ginnastica 18 10  28
7 Artistica 81 Trieste  12 14  24
8 Ginnastica Romana   6 12  18
9 Fratellanza Savonese 10  8 18
10 Estate 83 Galleria del Tiro LO  8  6 14

A2 Femminile
Società Firenze Torino TOT
1 Gymnasium A.S.D.  25 25  50
2 Juventus Nova Melzo 22 22  44
3 World Sporting Academy 20 20  40
4 Victoria Torino  18 16  34
5 Corpo Libero Gymnastics Team A 16 18  34
6 Pol. Casellina  14 14  28
7 CuneoGinnastica  12 12  24
8 Renato Serra Ginnastica 10 12  22
9 Ginnastica Ardoor Coop. Soc.  8  8 16
10 S.G. La Rosa A.S.D.   6  6 12

...Dopo due Giornate
Classifica Campionato Serie A1 - A2
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La FGI al tempo di YouTube
Agabio: "I grandi eventi sulla RAI, ma

la Federazione avrà un Canale tutto suo!"

www.youtube.com/FGIfederginnastica
seguici su:

Sei un appassionato/a di Ginnastica? Sei arrabbiato/a perché non vedi mai le tue discipline in TV? E 
allora che aspetti ad iscriverti al nuovo canale YouTube della Federginnastica?! Il canale delle grandi 
emozioni ginniche, dove potrai ritrovare i tuoi beniamini e seguire le gare in diretta streaming.

Insieme a te per una televisione tutta nostra!





U
no spazio di informazione completamente dedicato al mondo della Ginnastica e ai suoi 
protagonisti, in onda sul nuovo Canale www.youtube.com/FGIfederginnastica, ca-
nale che in poco tempo sta scalando la classifica degli iscritti on line. La puntata zero 
del TGym, che ha fatto registrare subito un boom di visualizzazioni, oltre ai servizi e ad 
una grafica che richiama agli all-news televisivi, tutto completamente autoprodotto dalla 

Federginnastica, ha avuto come ospite il Presidente federale Riccardo Agabio, intervistato dal con-
duttore, David Ciaralli, responsabile dell’Ufficio Comunicazione e Relazioni Esterne FGI: “Quando 
nacque la RAI nel 1954 io esordivo in Nazionale ai Mondiali di Artistica a Roma – racconta il numero 
uno della Ginnastica azzurra - e ricordo ancora i notiziari in bianco e nero trasmessi in «elettrodomestici 
a valvole». Oggi la tecnologia ha fatto passi da gigante e YouTube ci permette di seguire le nostre gare in 
streaming direttamente dagli smart-phone. Mi sembra una magia!”. La Federazione Ginnastica d’Italia, 
la decana delle Federazioni Sportive, nata nel 1869, dimostra così, non solo di essere al passo con i 
tempi, ma anche di saper rispondere alla domanda della sua base, costituita per oltre l’80% da atleti 
sotto i 18 anni, sempre connessi ad internet. “La scommessa vinta con Ginnaste – vite parallele su MTV 
(ritornato dal 10 marzo sul canale 8 del DTT con la seconda parte della Terza Serie, ndr) ci autorizza 
a puntare ancora sull’innovazione – ha aggiunto il prof. Agabio - Otto gare andranno così in diretta 
streaming sul canale federale FGI TV/You Tube (grande successo ha destato l'esordio delle produzioni 
federali con il "Trofeo Città di Jesolo" del 22 e 23 di marzo, ndr.) e altre 12 saranno fruibili “on de-
mand” in leggera differita. Niente più dilazioni paradossali (a volte si è arrivati a 20 giorni dall’evento) 
- né orari improbabili, dunque. I commenti saranno curati direttamente dagli esperti FGI e la pubblicità 
dei nostri partner commerciali sarà assicurata. Già pregusto l’emozione di seguire la diretta di una gara 
di ginnastica sul telefonino, sul PC o un tablet, magari durante una pausa di studio o di lavoro”. Soddi-
sfatto anche l’ideatore del progetto, David Ciaralli: “Il TGym non è costato un Euro alla Federazione, 
immaginate cosa si può fare con un investimento minimo. La musica della sigla è di un collega dell’ufficio 
marketing che suona nel tempo libero, il montaggio lo ha realizzato il grafico della rivista federale, bravo 
anche con «Final Cut». L’emozione è tanta, almeno pari all’entusiasmo e all’incoscienza che ci abbiamo 
messo. Ora molto dipenderà dalle visualizzazioni. L’ambiente ginnico, che spesso si è lamentato per la 
scarsa visibilità della Ginnastica in TV, adesso ha l’occasione di contarsi, dimostrando quanto sia grande 
la domanda delle nostre discipline. Il progetto del nuovo canale è partito a gennaio quando il Consiglio 
Direttivo Federale, di fronte alla contrazione del mercato televisivo, non si è perso d’animo ed ha deciso 
di tenersi i diritti sportivi delle proprie manifestazioni, intraprendendo una strada autonoma sul web. 
Il TGym è solo la conseguenza di questo progetto, uno strumento che può essere utile anche ai Media 
tradizionali. L’idea, visto che attualmente sono l’unico giornalista coinvolto - ha concluso il capo ufficio 
stampa federale - è quella di creare una redazione dislocata sul territorio che sfrutti l’intraprendenza di 
giovani blogger e semplici appassionati, presenti ormai su internet e sui social network con una vera e 
propria rete d’informazione di settore”.

Nasce il

...ll telegiornale dei Ginnasti!



www.youtube.com/FGIfederginnastica
puoi vederlo su:





Individuale Junior

Ginnasta   TOT
 1 Key Bailie USA 15.200 14.300 14.100 14.650 58.250
 2 Nia Dennis USA 15.150 13.800 13.200 14.150 56.300
 3 Norah Flatley USA 13.800 13.700 14.700 13.900 56.100
 4 Laura Jurca ROU 14.800 13.500 13.900 13.300 55.500
 5 Emily Gaskins USA 14.050 13.550 13.450 14.200 55.250
 6 Jordan Chiles USA 14.900 13.450 12.550 14.000 54.900
 7 Sae Miyakawa JPN 14.650 12.250 13.250 13.050 53.200
 8 Josra Abdelaziz ITA 13.950 13.600 12.650 12.900 53.100
 9 Ragan Smith USA 14.300 12.450 13.850 12.050 52.650
10 Sofia Busato ITA 14.150 12.400 12.750 13.250 52.550
11 Marina Kawasaki JPN 13.900 12.650 12.850 13.050 52.450
12 Andra Butuc ROU 12.500 13.600 13.500 12.450 52.050
13 Yuka Momiyama JPN 14.100 10.650 13.200 13.650 51.600
14 Ayu Koike JPN 13.450 12.250 12.750 13.100 51.550
15 Alice Linguerri ITA 13.050 12.850 12.800 12.750 51.450
16 Desiree Carofiglio ITA 13.850 12.450 12.850 12.150 51.300
17 Pilar Rubagotti ITA 13.600 10.800 12.650 14.000 51.050
18 Chiara Imeraj ITA 12.500 12.500 12.700 13.200 50.900
19 Stefania Orzu ROU 13.550 11.350 12.350 12.900 50.150
20 Aya Meggs AUS 13.850 12.250 12.150 11.750 50.000
20 Yurika Yumoto JPN 13.450 12.250 12.000 12.300 50.000
22 Asiana Peng ROU 12.200 12.050 12.650 13.050 49.950
23 Alysha Djuric AUS 13.900 12.050 11.800 12.150 49.900
24 Emily Whitehead AUS 13.550 11.250 12.500 12.400 49.700
25 Joana Faveretto ITA 13.200 11.600 11.600 12.800 49.200
26 Yasmin Collier AUS 13.600 12.500 10.950 11.950 49.000
27 Sayaka Yatabe JPN 13.800 8.500 12.000 11.900 46.200
28 Andra Stoica ROU 12.550 - 13.350 13.200 39.100

Individuale Senior
Ginnasta   TOT
 1 Kyla Ross USA 14.300 14.900 14.450 14.350 58.000
 2 Peyton Ernst USA 15.200 14.800 13.550 14.100 57.650
 3 Maggie Nichols USA 15.050 14.500 13.650 14.250 57.450
 4 Mykayla Skinner USA 15.650 13.700 13.950 13.900 57.200
 5 Rachel Gowey USA 14.950 13.900 13.700 14.200 56.750
 6 Elisa Meneghini ITA 14.200 13.550 14.000 13.950 55.700
 6 Alyssa Baumann USA 14.300 14.100 12.900 14.400 55.700
 8 Madison Desch USA 14.700 13.350 13.450 14.150 55.650
 9 Erika Fasana ITA 14.700 13.450 13.650 13.750 55.550
10 Natsumi Sasada JPN 14.150 13.700 13.800 13.500 55.150
11 Yuki Uchiyama JPN 14.000 14.100 13.550 13.350 55.000
12 Giorgia Campana ITA 13.750 13.700 14.000 13.200 54.650
13 Andreea Munteanu ROU 13.850 12.150 14.800 13.700 54.500
14 Stefania Stanila ROU 14.750 12.550 13.450 13.700 54.450
15 Martina Rizzelli ITA 14.550 13.800 12.650 13.400 54.400
16 Lavinia Marongiu ITA 13.900 13.600 13.300 13.150 53.950
17 Chinami Otaki JPN 13.650 13.900 13.250 13.100 53.900
18 Kiara Munteanu AUS 13.900 14.100 11.650 13.700 53.350
19 Wakana Inoue JPN 13.750 13.100 12.850 13.550 53.250
20 Georgia R. Brown AUS 14.250 13.700 11.750 13.400 53.100
21 Alessia Leolini ITA 13.350 12.300 13.150 12.750 51.550
22 Minami Honda JPN 13.100 12.950 12.900 11.700 50.650
22 Lara Mori ITA 13.650 13.400 10.150 13.450 50.650
24 Georgia Godwind AUT 14.000 9.250 12.150 13.550 48.950
25 Madison Kocian USA - 14.950 13.000 13.350 41.300
26 Yasuka Matsumura JPN 13.700 - 13.100 13.300 40.100
27 Silvia Zarzu ROU 14.400 - 12.050 13.550 40.000
28 Alexandra Eade AUS 13.400 - - 12.500 25.900
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CHE NUMER1Jesolo...

25.000
contatti nei due giorni di 

diretta streaming FGI

3.000
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contatti contemporanei
5.000
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Igor Cassina
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DIRETTA STREAMING



CHE NUMER1

40%
Visualizzazioni Mondiali

30%
in Italia

in America

Riprese - Highlights - Rallenty - PullmanRegia
a cura dell'AVE MEDIA SOLUTIONS

110.000
visualizzazioni 

dei post



Squadre Senior

Nazione   TOT
1 Stati Uniti 60.600 58.300 55.600 57.150 231.650
2 Italia 57.350 54.650 54.950 54.550 221.500
3 Giappone 55.600 54.800 53.700 53.700 217.800
4 Australia 55.550 49.850 48.150 53.150 206.700

Ginnasta  TOT
1 Skinner Mykayla  USA 15.634
2 Leolini Alessia  ITA  13.617

Ginnasta  TOT
1 Kocian Madison USA 15.033

 2 Ross Kyla USA 14.967
 3 Campana Giorgia ITA 14.000
 4 Munteanu Kiara AUS 13.933
 5 Brown Georgia Ros AUS 13.767
 6 Rizzelli Martina ITA 13.367
 7 Otaki Chinami JPN 13.333
 8 Uchiyama Yuki JPN 13.167

Ginnasta  TOT
 1 Munteanu Andreea ROU 14.833
 2 Meneghini Elisa ITA 14.200
 2 Baumann Alyssa USA 14.200
 4 Sasada Natsumi JPN 14.000
 5 Stanila Stefania ROU 13.700
 6 Ross Kyla USA 13.433
 7 Uchiyama Yuki JPN 13.400
 8 Campana Giorgia ITA 13.133

Ginnasta  TOT
 1 Skinner Mykayla USA 14.533
 2 Kyla Ross USA 14.233
 3 Munteanu Andreea ROU 13.967
 4 Meneghini Elisa ITA 13.933
 5 Stanila Stefania ROU 13.633
 6 Inoue Wakana JPN 12.667
 7 Fasana Erika ITA 11.633
 8 Munteanu Kiara AUS 11.567

Volteggio

Parallele Asimmetriche

Trave

Corpo Libero

7° Trofeo
Città di Jesolo

CLASSIFICA
PER 

NAZIONE 
e

SPECIALITÀ

SENIOR

Servizio fotografico: Filippo Tomasi



Squadre Junior

Nazione   TOT
1 Stati Uniti 59.550 55.350 56.100 57.000 228.000
2 Romania 53.400 52.350 54.700 52.450 212.900
3 Italia 55.550 51.400 51.100 53.350 211.400
4 Giappone 56.450 49.400 52.050 52.850 210.750
5 Australia 54.900 49.600 47.950 48.250 200.700

Ginnasta  TOT
 1 Key Bailie USA 14.934
 2 Chiles Jordan USA 14.350
 3 Jurca Laura ROU 14.234
 4 Meggs Aya AUS 14.084
 5 Busato Sofia ITA 13.600
 6 Djuric Alysha AUS 13.551
 7 Miyakawa Sae JPN 13.217
8 Carofiglio Desiree ITA 13.000

Ginnasta  TOT
 1 Key Bailie USA 14.267
 2 Dennis Nia USA 13.933
 3 Kawasaki Marina JPN 13.367
 4 Butuc Anda ROU 13.200
 5 Abdelaziz Iosra ITA 13.200
 6 Norman Darcy AUS 13.067
 7 Linguerri Alice ITA 11.667
 8 Jurca Laura ROU 11.267

Ginnasta  TOT
 1 Flatley Norah USA 14.667
 2 Key Bailie USA 14.533
 3 Iridon Andreea ROU 14.300
 4 Momiyama Yuka JPN 14.067
 5 Jurca Laura ROU 13.667
 6 Carofiglio Desiree ITA 12.600
 7 Miyakawa Sae JPN 11.033
 8 Linguerri Alice ITA 10.167

Ginnasta  TOT
 1 Key Bailie USA 14.533
 2 Jurca Laura ROU 13.733
 3 Momiyama Yuka JPN 13.633
 4 Rubagotti Pilar ITA 13.333
 5 Busato Sofia ITA 13.233
 6 Koike Ayu JPN 13.133
 7 Stoica Andra ROU 13.000
 8 Gaskins Emily USA 11.067

Volteggio

Parallele Asimmetriche

Trave

Corpo Libero

7° Trofeo
Città di Jesolo

CLASSIFICA
PER 

NAZIONE 
e

SPECIALITÀ

JUNIOR



Successo annunciato alle selezioni  in-
dette per volontà del Consiglio Diret-
tivo Federale al fine di promuovere la 
partecipazione di una rappresentativa 

nazionale ai prossimi Campionati Europei 
di Teamgym previsti nel  mese di Ottobre 
in Islanda. Sabato 8 e domenica 9 marzo, ai 
cancelli dell’Accademia Acrobatica di Cese-
natico, location dotata delle più moderne e 
sofisticate attrezzature di questa disciplina, si 
sono presentati oltre 60 atleti provenienti da 
tutta Italia, in rappresentanza di molte realtà 
già consolidate in altre discipline federali. Al 
saluto ed al via ufficiale dell’iniziativa, por-
tato dal consigliere federale Fabio Gaggioli, 
visibile è stata la commozione degli atleti e 
dei tecnici partecipanti, che hanno dimo-
strato quanto era grande il desiderio che si 
potesse concretizzare un sogno di sempre: 
vestire l’azzurro ed il tricolore su di un pal-
coscenico europeo. Difficile, sin da subito, 
il compito del prof. Giampaolo Ciavolella, 
al quale la FGI ha affidato il compito di se-
lezionare e successivamente guidare la rap-
presentativa nazionale, che si è trovato di 
fronte ad un alto livello di preparazione da 
parte della quasi totalità dei presenti. Questo 
ha indotto il referente nazionale ad operare  
una scelta non assolutamente rigida nella 
composizione delle rappresentative, dando sì 
delle indicazioni di massima ma consideran-
do praticamente la totalità dei partecipanti a 
disposizione della struttura tecnica nazionale 
al fine, nel prossimo futuro, di poter modu-
lare le squadre ufficiali, operando la migliore 
strategia competitiva. Squisita e all’altezza 
delle aspettative l’ospitalità dell’Accademia 
Acrobatica di Cesenatico che, come di con-
sueto, ha dimostrato grande collaborazione 
e sensibilità in questo nuovo cammino fede-
rale verso le terre d’Islanda. Per tutti, ora, è 
il momento dei compiti a casa, in attesa che 
il “maestro” Ciavolella convochi, di nuovo, 
i Nazionali del TeamGym per un successivo 
raduno collegiale. Si concretizza così un'al-
tra bellissima pagina federale, fatta di sorri-
si, fatiche, competenze e tanta, tanta voglia 
di colorarsi di Ginnastica. Arrivederci ad una 
prossima puntata e come si dice da queste 
parti: “VOLA SOLO CHI OSA FARLO….!!”

Islanda - Reikjavik

TeamGym 2014
Campionati Europei EUROPA CHIAMA...ITALIA 

RISPONDE: “CI SIAMO”!!



ADOTTA UN CAMPIONE,  
lotta contro la povertà

Ogni giorno nel mondo milioni di bambini non vanno a scuola e lavorano 
invece di giocare, bambini che con il tuo aiuto potrebbero diventare medici o 
campioni. Lotta insieme ad Actionaid contro la povertà, adotta un campione a 
distanza! Clicca qui



3
STOCCARDA

volte d'argento alla Porsche Arena3
Le Farfalle

La Squadra Nazionale di Ginnastica Ritmica – composta dalle aviere dell’Aeronautica Militare 
Marta Pagnini e Andreea Stefanescu, da Valeria Schiavi e Camilla Bini (Aurora Fano), Sofia Lodi 
(Brixia Brescia), e Camilla Patriarca (San Giorgio Desio) - ha conquistato tre secondi posti nella 
tappa di World Cup a Stoccarda. Con il totale di 34.266 (17.200 alle 10 clavette e 17.066 ai 

tre nastri e due palle) le Farfalle di Emanuela Maccarani hanno ottenuto la piazza d’onore nel Con-
corso Generale di sabato sera alle spalle della Russia (35.049). Terza classificata la Bulgaria con punti 
34.216. Nelle finali di specialità della domenica alla Porsche Arena l’Italia ha confermato il secondo 
miglior punteggio sia nell’esercizio con un solo attrezzo (17.300), migliorando di un decimo il par-
ziale delle qualificazioni e chiudendo davanti all’Azerbaijan, sia in quello con due attrezzi, seppur 
pari merito con Israele a quota 17.150. In entrambi i casi dietro una Russia capace di completare l’en 
plein, grazie al successo nell’individuale dell’accoppiata Yana Kudryavtseva e Margherita Mamun. 
Soddisfatta la Direttrice Tecnica Nazionale, la prof. Marina Piazza, che ha sottolineato da Stoccarda 
l’importanza di questi piazzamenti, ad inizio stagione, con una formazione rinnovata dall’inserimen-
to di Sofia Lodi ed esercizi rivisti sia nelle composizioni tecniche, sia nella musica. “Il risultato era 
tutt’altro che scontato – ha spiegato la Piazza – E’ vero che ci presentavamo da vice campionesse del 
Mondo, dopo l’argento di Kiev, ma in questa disciplina bisogna riconfermarsi gara per gara. Ogni volta 
è un battaglia, con sempre maggiore concorrenza, come dimostra il secondo posto di Israele a palle e 
nastri o la prestazione di Azerbaijan e Bulgaria, che ci sono arrivate molto vicine”. Adesso, il calendario 
porterà il Circus dei piccoli attrezzi a Pesaro, dall’11 al 13 di aprile, per la tappa italiana di Coppa 
del Mondo.

21-23
marzo
2014



FINALE ALL-AROUND
1 Russia 35.049
2 Italia 34.266
3 Bulgaria 34.216
4 Azerbaijan 33.950
5 Israele 33.833
6 Ucraina 32.999
7 Svizzera 32.116
8 Germania 31.249
9 USA 30.549
10 Brasile 28.149
11 Rep. Ceca 27.100
 

FINALE 10 CLAVETTE
1 Russia 18.300
2 Italia 17.300
3 Azerbaijan 17.100
4 Ucraina 17.000
5 Israele 16.900
6 Bulgaria 16.850
7 Svizzera 16.100
8 Stati Uniti 15.000
 
FINALE 3 NASTRI e 2 PALLE

1 Russia 17.850 
2 Israele 17.150 
2 Italia 17.150 
4 Azerbaijan 17.050 
5 Bulgaria 16.950 
6 Svizzera 16.050 
7 Ucraina 15.850 
8 Germania 15.100

Nella foto, da sinistra: il fisioterapista Nicola Appella, l'assistente Valentina Rovetta, 
La DTN Marina Piazza, Andreea Stefanescu, Marta Pagnini, Valeria Schiavi, Camilla 
Bini, Camilla Patriarca e Sofia Lodi, la Giudice Internazionale Isabella Zunino Reggio 
e l'allenatrice Emanuela Maccarani.





Concorso Generale Individualiste

TOTGinnasta

 1 Yana Kudryavtseva RUS 18.500 18.800 18.500 18.500 74.300
 2 Mamun Margarita RUS 18.700 16.600 18.350 18.200 71.850
 3 Rivkin Neta ISR 17.750 17.900 17.600 17.650 70.900
 4 Titova Maria RUS 18.300 15.200 18.350 18.650 70.500
 5 Rizatdinova Ganna UKR 17.000 17.500 18.100 17.300 69.900
 6 Staniouta Melitina BLR 17.900 16.850 16.250 18.250 69.250
 7 Rodriguez Carolina Esp 17.200 17.100 17.350 17.150 68.800
 8 Berezko-Marggrandjana GER 17.200 17.250 17.350 16.900 68.700
 9 Charopa Arina BLR 16.450 17.250 16.600 17.350 67.650
10 Moustafaeva Kseniya FRA 16.850 17.400 15.800 16.900 66.950
11 Ruprecht Nicol AUT 16.500 17.000 16.300 16.750 66.550
12 Serdyukova Anastasyia UZB 16.800 17.250 14.750 16.700 65.500
13 Russo Alessia ITA 16.650 16.550 16.250 15.850 65.300
14 Bezzoubenko Patricia CAN 16.650 17.300 15.400 15.900 65.250
15 Mulmina Anastasiia UKR 16.500 16.600 16.650 15.500 65.250
16 Veinberg Filanovski Victoria ISR 15.200 16.700 15.500 17.200 64.600
17 Shafizada Gulsum AZE 16.150 16.800 15.800 15.650 64.400
18 Jung Laura GER 14.400 16.050 16.400 16.150 63.000
19 Staykova Sara BUL 14.450 16.850 14.600 16.700 62.600
20 Chaboud Ambre FRA 15.950 15.650 14.750 15.900 62.250
21 Jiahui Lui CHN 14.650 15.750 15.100 15.750 61.250
22 Weigscheider Natascha  AUT 15.250 15.350 14.950 15.600 61.150
23 Kvieczynski Angelica BRA 15.450 15.300 14.100 15.850 60.700
24 Rantsi Kati FIN 15.050 13.400 14.900 15.400 58.750
25 Sebkova Anna CZE 14.800 14.600 15.000 14.300 58.700
26 E. Chun Song KOR 13.550 15.150 13.650 12.850 55.200
27 Prince Danielle AUS 12.950 14.400 13.700 14.100 55.150
28 Koptegina Ludmila LAT 14.150 12.900 14.050 14.000 55.100

La Ginnasta dell'Armonia d'Abruzzo di Chieti, Alessia Russo, 
accompagnata a Thiais dalla Tecnica Chiara Del Grosso e dal-
la Giudice Germana Germani
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Guimaraes (Portogallo)
Cannone guida i giovani ai 24° 
Europei di Trampolino Elastico

G
uimaraes in vetrina, dal 7 al 13 aprile, con 
la 24° edizione dei Campionati Europei di 
Trampolino Elastico. In testa ai convocati 
per la trasferta in Portogallo, Flavio Can-
none (CS Esercito), unico senior scelto dal 

DTN Giuseppe Cocciaro. Tra le file junior, Alessandro 
Lucarelli (Alma Juventus Fano), Antonino Parisi (Dia-
voli Rossi Marsala), Costanza Michelini (Alma Juventus 
Fano) e Martina Murgo (Milano 2000), accompagna-
ti dai tecnici Antonino Colicchia e Matteo Martinelli. 
Giudici internazionali, Luigi Meda e Francesca Beltra-
mi, capitanati dal Direttore Tecnico Nazionale Giusep-
pe Cocciario. Capo Delegazione il consigliere federale 
Ermes Cassani.

dalNewsMondo

Losanna - La FGI al 1° Seminario 
UEG sulla Comunicazione   

V
enerdì 28 marzo si è svolto a Losanna il 1° 
Seminario sulla Comunicazione, Organizza-
to dall'Union Europeenne de Gymnastique. Il 
meeting, riservato ai Presidente federali e ai 
rispettivi responsabili Media, si è svolto nel 

prestigioso Museo olimpico, nella sala intitolata a Juan 
Antonio Samaranch, Presidente del Comitato Olimpi-
co Internazionale dal 1980 al 2001. Malgrado il clima 
decoubertiano e la cornice meravigliosa del lago di Gi-
nevra, soltanto 17 Federazioni su 48 hanno risposto 
all'invito del Presidente della Ginnastica Europea Geor-
ge Guelzec, che comunque si è detto molto soddisfat-
to di un'iniziativa protesa per lo più ad uniformare, at-
traverso lo scambio reciproco di informazioni, il modo 
di promuovere le nostre discipline. Per la Federazione 
Ginnastica d'Italia, il Presidente Riccardo Agabio e il Re-

sponsabile dell'Ufficio Comunicazione e Relazioni Esterne David Ciaralli sono intervenuti entrambi nell'ambito 
del dibattito per raccontare il progetto comunicativo che la FGI e il suo Consiglio Direttivo Federale stanno 
portando avanti da qualche stagione a questa parte.

a cura di Pier Luigi Girlando



FIG ALL AROUND WORLD CUP

M
anca davvero poco alla partenza per Tok-
yo, dove il 5 aprile prossimo andrà in 
scena la “FIG All Around World Cup” di 
Ginnastica Artistica Maschile e Femminile. 
L’Italia, rappresentata solo sul fronte don-

ne, sarà in pedana con Vanessa Ferrari (CS Esercito), 
accompagnata dal DTN Enrico Casella e dalla giudice 
internazionale Carmen Basla. Programmata inizialmen-
te nella usuale due giorni di gara, la tappa nipponica 

si concentrerà in una unica giornata: quella del 5 aprile.  Ad affrontate il Caporal Maggiore dell'Esercito in 
uniforme, vedremo Asuka Teramoto (JPN), Victoria Moors (CAN), Popa Nedelcu Roxana (ESP) e Margaret 
Nichols (USA). Nessun azzurro sul giro dei sei attrezzi, dove a brillare sarà il pluricampione  Kohei Uchimura 
(JPN). In gara anche Ryohei Kato (JPN), Fabian Hambuchen (GER), Sam Oldham (GBR), Sergio Sasaki (BRA), 
Daniel Purvis (GBR), Shixlong Zhou (CHN) e Fabian Gonzalez (ESP). 

G.p.T - Una macchina che non si ferma mai!

G
innastica per Tutti a lavoro con il Gymnastics for All colloquium di Orlando, organizzato dalla 
Federazione Mondiale il 13 - 16 marzo scorso. Un evento a ciclo annuale, indirizzato a tutte le 
Federazioni Nazionali,  guidato dalla Commissione G.P.T. di Losanna e dal suo Presidente, Mar-
garet Sikkens Ahlquist (SVE). Educazione, sviluppo, sicurezza e qualità, gli obiettivi principali del 
meeting in Florida. “Insieme alla Gymnaestrada e al Gym for Life, questo incontro annuale è uno degli 

eventi più importanti della nostra sezione – ha chiosato la Sikkens Ahlquist. Sono invitate a partecipare tutte le 
Federazioni per condividere tematiche e aspetti di reale interesse. Un’occasione per dare il proprio contributo alla 
crescita della Ginnastica per Tutti”.  Tra i relatori, il Professor Keith Russel (CAN), capo della Commissione 
scientifica FIG impegnato nella presentazione dei programmi sull’educazione e lo sviluppo. A sostegno della 
spettacolarità della disciplina, Matthew Spark (CAN), allenatore e capitano dello Show Cirque du Soleil “La 
Nouba”. Al termine dei lavori, tutti i partecipanti sono stati aggiornati sulle attività prossime, come la Gym-
naestrada 2015 e il World Gym for Life 2017. 



Nazione TOT
 1 Russia 41.466 42.325 40.950 40.575 165.316
 2 Canada 42.832 40.350 41.525 40.575 165.282
 3 Italia 40.633 38.925 39.675 39.625 158.858
 4 Belgio 39.132 39.650 39.700 39.850 158.332
 5 Romania 40.533 33.825 39.050 39.725 153.133
 6 Mista 40.399 34.950 36.425 38.775 150.549

Concorso Generale a Squadre

Ginnasta TOT
 1 Rose Kaying Woo CAN 13.766 13.900 14.050 13.725 55.441
 2 Angelina Melnikova RUS 13.566 14.475 13.475 13.775 55.291
 3 Shallon Olsen CAN 14.966 12.950 13.825 13.475 55.216
 4 Daria Skrypnik RUS 14.033 14.200 13.150 13.800 55.183
 5 Audrey Rousseau CAN 13.733 13.425 13.650 13.375 54.183
 6 Rune Hermans BEL 13.066 13.625 13.700 13.500 53.891
 7 Anastasia Ilyankova RUS 13.700 13.650 13.775 12.650 53.775
 8 Ekaterina Sokova RUS 13.733 13.275 13.700 13.000 53.708
 9 Megan Roberts CAN 14.100 13.025 13.050 13.350 53.525
10 Pilar Rubagotti ITA 13.900 12.550 13.450 13.425 53.325
11 Iosra Abdelaziz ITA 13.500 13.250 13.025 13.050 52.825
12 Chiara Imeraj ITA 12.966 13.075 13.200 13.025 52.266
13 Axelle Klinckaert BEL 13.633 12.400 12.075 13.325 51.433
14 Maria Stefana Orzu ROU 13.900 11.275 13.425 12.775 51.375
15 Nina Derwael BEL 11.966 13.625 13.175 12.050 50.816
16 Alice Linguerri ITA 13.233 12.600 11.525 13.150 50.708

All-around Individualiste

GYMNIX
20

146-9 marzo 



Il “ballo delle debuttanti”. Un momento di  pura consacrazione per tutti quei giovani ginnasti che per la primissima 
volta (o quasi) sfiorano una pedana internazionale. Un battesimo celebrato con la migliore delle vesti: la maglia az-
zurra. L’emozione è forte, l’adrenalina sale, la paura di sbagliare tenta di avere il sopravvento. Poi, improvvisamente 
la paura scompare – se non del tutto, in parte – lasciando spazio al desiderio di ben figurare. Per se stessi, per ll'Italia, 

per la squadra. Lo immaginiamo così “l’esordio” di Chiara Imeraj, ginnasta classe 1999 in forza alla Brixia di Brescia, che 
l’8 marzo scorso ha centrato – con il resto delle azzurrine (Pilar Rubagotti, Iosdra Abdelaziz e Alice Linguerri), guidate 
dai tecnici Marco Campodonico Marta Cerri – una medaglia di bronzo all’International Gymnix 2014 di Montreal.  “Due 
anni fa ho partecipato ad una gara in Germania per under 13  - racconta l’ex campionessa di categoria – ma in Canada è 
stato tutta un’altra cosa. L’esperienza in un contesto del genere lascia il segno. Poter osservare il livello di russe e canadesi mi 
è servito molto, il confronto a volte può farti crescere. Sicuramente in Quebec il nemico da battere era la Romania che, insieme 
alla nazionale belga, ci ha visto prevalere sul podio." Mettiamo la gara da parte per un secondo, cosa ti ha colpito di 
una città come Montreal? "La temperatura! E’ bassissima, da 
noi non fa così freddo. Poi le strutture, sono imponenti! La training 
hall ad esempio mi è piaciuta moltissimo." Che altro? "Un giorno 
siamo andati a visitare il Cirque du Soleil e gli stabilimenti che 
producono lo sciroppo d’acero." Torniamo in pedana. Quanto 
è cambiata Chiara Imeraj dopo il Gymnix? "Mi sento più sicu-
ra. Affrontare le parallele prima mi metteva in agitazione, ed era 
un peccato perché è il mio attrezzo preferito, adesso dominare gli 
staggi è più semplice." Dopo il Canada cosa ti aspetta? "Sarei 
pronta a ripartire subito per affrontare una gara del genere!"

Intervista a...

Chiara Imeraj

Nata a Brescia il 09/11/1999
Allieva Ginnastica Artistica
Ha partecipato a: gare regionali, interregionali e Nazionali 
Allieve L1 e L2 / Campionato a Squadre serie C 2007/2008

RISULTATI IMPORTANTI:

2009
Campionessa Regionale-Interregionale-Nazionale
Campionato Serie C1

2010
2° posto Interregionale Categoria L3
Campionessa Italiana Categoria L3
Campionessa Regionale C1
Campionessa Nazionale C1

2011
Campionessa Regionale Categoria L4
2° posto Campionato Interregionale Categoria L4
2° posto Campionato Nazionale Categoria L4
Campionessa Regionale/Interregionale/Nazionale
Campionato Serie C

2012
2° posto Campionato Nazionale a squadre Serie A1
Incontro Internazionale Under 13 ITA/GER/FRA/SVI
Tittmoning: 1° posto a squadre - 4° posto individuale
Campionessa Nazionale Junior 1^ Fascia

2013
2° posto Campionato Nazionale Serie A1
Catania – Campionati Assoluti: 12ª Concorso Generale
Trofeo Città di Jesolo: 3° posto a squadre Categoria Junior

Hobby: leggere
Ginnasta preferita: Paola Galante
Attrezzo preferito: Volteggio e Parallele
Sportivo preferito: Paola Galante
Sport alternativi preferiti: Tuffi
Sogno nel cassetto: diventare una campionessa
Ho iniziato perché: mi diverto!

Curriculum e Palmares

di Pier Luigi Girlando



L
unedì 24 marzo 2014 nel Salone d’Onore del CONI, in Roma, si è tenuta la conferenza stampa destinata a descri-
vere gli obiettivi raggiunti nel primo anno del progetto Sport Modello Di Vita, attività multidisciplinare sostenuta 
da ANG – Agenzia Nazionale per i Giovani e promossa da sei Federazioni Sportive Nazionali (FIH, FIBa, FGI, FICK, 
FIJLKAM, FIPAV). Il racconto di un anno di attività si è rivelato un percorso fatto di voci e immagini, per mezzo 
del quale Sport Modello di Vita ha dato conto di quanto ha prodotto nel primo dei due anni di progetto, con 

un focus sui propositi per la seconda parte del proprio percorso. Tutta la conferenza stampa è stata trasmessa in diretta 
streaming sui siti internet delle sei Federazioni Sportive aderenti. Come nella cerimonia di presentazione di un anno fa, 
sono intervenuti il Presidente del CONI, Giovanni Malagò, il Presidente FIH, Luca Di Mauro, in rappresentanza delle 6 
Federazioni Sportive coinvolte di cui la Federhockey è capofila, il Direttore Generale di ANG, Giacomo D’Arrigo, che 
hanno fatto gli onori di casa in una sala gremita di giovani sportivi e campioni rappresentativi del mondo dello sport. Al 
tavolo del Salone d’Onore CONI del Palazzo H, anche il Segretario Generale del CONI, Roberto Fabbricini e i Presidenti 
FGI, Riccardo Agabio, e FILJKAM, Domenico Falcone. L’apertura è stata affidata al Presidente FIH Luca Di Mauro, che ai 
microfoni del conduttore Jacopo Volpi ha evidenziato come “le Federazioni intendono fare sistema per raccontare lo sport 
in modo positivo e per fare, di tante piccole voci, un coro univoco” e ha descritto per sommi capi il primo anno di progetto, 
che ha prodotto “attività, donazioni come quella effettuata a Scampia, nella palestra del maestro Gianni Maddaloni e tanto 
impegno verso i giovani, che sono presente e futuro dello sport italiano”. E’ stata poi la volta del Presidente del CONI Gio-
vanni Malagò che si è augurato “nuove occasioni per tutte le altre Federazioni Sportive di ripetere i percorsi di Sport Modello 
di Vita, un messaggio da allargare non a 6 sole FSN, ma a tutte quelle che fanno parte dell’universo CONI. Dobbiamo mettere 
i giovani in condizione di fare sport dando il giusto valore al concetto di Sport Modello di Vita e ripartendo dalle scuole - ha 
insistito Malagò - Quanti Campioni perdiamo per strada se non riusciamo a partire dal reclutamento nelle scuole? La pra-
tica dello sport nelle scuole oggi è la madre di tutte le battaglie. Noi – ha proseguito il Presidente del CONI – cerchiamo e 
vogliamo interlocutori affidabili per ricostruire un nuovo percorso: perché i ragazzi devono fare sport”. Non poteva mancare 
un ricordo a Pietro Mennea che – come ha concluso il numero uno dello Sport italiano – “se a Barletta non avesse avuto 
al suo fianco due insegnanti di educazione fisica, oggi non saremmo qui a ricordare il campione sportivo e umano che egli 
ha rappresentato”. Alle parole di Malagò sono seguite quelle del Direttore Generale dell’Agenzia Nazionale dei Giovani, 
Giacomo D’Arrigo, che ha voluto evidenziare come i risultati ottenuti dal progetto Sport Modello di Vita siano andati 
“oltre quelli attesi”. “Vogliamo essere concreti e vogliamo guardare al futuro: sono convinto che tra CONI, Federazioni e ANG 
possiamo produrre non solo buoni sportivi ma soprattutto buoni cittadini. Diamo un valore concreto allo sport come modello di 
vita ripartendo dai giovani senza retorica, ma con grande pragmatismo”, ha concluso D’Arrigo. Con loro sono intervenuti 
i testimonial in rappresentanza delle discipline che hanno promosso l’iniziativa: Igor Cassina (medaglia d’oro olimpica 
alla sbarra, Atene 2004 - Ginnastica), Rosalba Forciniti (medaglia di bronzo olimpica nella categoria fino a 52 kg, Londra 
2012 - Judo) e Marta Menegatti (campionessa europea 2011, quinta alle Olimpiadi di Londra 2012 – Beach Volley). Un 
contributo video è stato invece fornito da Yasir Nasrallah (giovane atleta di hockey su prato, di passaporto marocchino 
ma nato in Italia e primo della serie A nostrana a beneficiare dello “ius soli sportivo” applicato dalla FIH – Hockey su 
Prato), Rosario Maddaloni (campione Italiano assoluto di singolare maschile e doppio maschile - Badminton) e Nicolae 
Craciun (nazionale di Canoa, oro europeo 2013 nel C2 500 in coppia con Daniele Santini). In sala erano presenti anche 
gli azzurri di hockey prato Marco Telemaco Rossi e Maria Victoria Bussoletti e quattro azzurri del Club Italia Maschile di 
pallavolo nonchè l'azzurra di Artistica femminile Lavinia Marongiu. Infine sono stati premiati i vincitori dei diversi con-
corsi social che hanno visto protagonisti i canali di facebook e twitter in cui si è raccontato la propria visione di Sport 
Modello di Vita.

Roma - Un anno di...





LA CONSEGNA DEI VILLAGGI E DEL MATERIALE SPORTIVO. Du-
rante il biennio di Sport Modello Di Vita vengono localizzate e premiate 
tre aree disagiate del Paese ma nelle quali è forte la voglia di emergere 
e di rivalersi nei confronti delle asperità. Una di queste è senza dubbio 
Scampia, cosa che ha indotto i responsabili del progetto a donare al 
Maestro Gianni Maddaloni un tatami per la sua palestra Jolly Star. Gli 
altri gesti di solidarietà troveranno compimento nel corso del 2014, 
sempre con il forte sostegno dei vertici CONI. Nel 2013 sono stati inol-
tre organizzati momenti culturali e istituzionali in sedi che hanno dato 
una forte eco al messaggio lanciato dal progetto, anche in sedi interna-
zionali, grazie alla sinergia con l’organizzazione non governativa Sport 
Without Borders.

IL PROGETTO. Sport Modello Di Vita è un progetto biennale rivolto a 
ragazzi in età dai 10 ai 18 anni e punta a coinvolgerli attraverso le scuole, 
le società sportive e le piazze dove avvengono momenti di pura prati-
ca sportiva e incontri con i grandi campioni dello sport. Durante queste 
occasioni, organizzate singolarmente dalle Federazioni, ma anche colle-
gialmente, vengono distribuiti ai ragazzi coinvolti i materiali divulgativi 
del progetto contenenti le indicazioni e le informazioni sui corretti stili di 
vita, sui benefici di una vita sana, sulle pratiche da evitare e sulla corretta 
alimentazione. Nel 2013 alcuni di questi appuntamenti (96 in totale) si 
sono tenuti in luoghi suggestivi come Piazza del Plebiscito a Napoli, piazza 
San Pietro in Roma o centri come Bondeno (Ferrara), dove ancora evidenti 
sono i segni del terremoto che ha colpito l’Emilia. Il progetto ha lo scopo 
di far percepire la promozione dell’attività sportiva come sinonimo di ri-
spetto, solidarietà, salute, tolleranza, fair-play, amicizia, crescita: dentro e 
fuori dall’area da gioco. Un Modello Di Vita e, al tempo stesso, un auten-
tico “campo di educazione” a temi come l’integrazione della diversità, la 
salute, il benessere, i valori sociali, il vivere comune.

L'ATTIVITA’ EDUCATIONAL E I SOCIAL. E’ stata lanciata con succes-
so una attività educational destinata ai giovani, il cui contributo è stato 
elaborato da una giuria di qualità. I protagonisti del progetto hanno 
potuto così lasciare nella lunghezza di un "tweet" (140 caratteri) un 
pensiero che descrivesse cos’è per loro il concetto di Sport Modello Di 
Vita. Per partecipare hanno utilizzato l’hashtag #SportModelloDiVita e 
compilato le schede che, di volta in volta, sono state distribuite nelle 
singole tappe del progetto. Per il 2013 sono stati messi in palio cinque 
kit sportivi per un valore di 250 euro ciascuno, assegnati alla società o 
alla scuola di appartenenza del giovane autore del “tweet”, il quale per 
sé riceverà una felpa logata SMDV, e consegnati durante l'incontro al 
CONI



Il quarto numero de
"Il Ginnasta" è uscito

CORRETE AD ABBONARVI!
Federazione Ginnastica d'Italia

Inviare un bonifico bancario di 15 EURO sul conto corrente della
Federazione Ginnastica d'Italia:

Il codice IBAN FGI è:
IT52Y0100503309000000010106

Banca Nazionale del Lavoro – Sportello CONI - Via Nigra, 15 – ROMA. 
Causale: Abbonamento Rivista Il Ginnasta.

Indirizzare la richiesta alla Federazione Ginnastica d'Italia - Palazzo 
delle Federazioni, viale Tiziano 70 - 00196 Roma (alla cortese atten-
zione dell'Ufficio Stampa). Allegando la ricevuta del versamento – 
anche per email a stampa@federginnastica.it




