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Grand Prix

Nella foto, insieme al Presidente FGI, prof. Riccardo Agabio, troviamo da sinistra in seconda fila: L. Edalli, M. Morandi, E. Pozzo, T.
De Vecchis, M. Murgo, C. Michelini, A. Parisi, A. Lucarelli, S. Luciani, F. Cannone, P. Principi, N. Kuksenkov, M. Moznik, A. Cingolani,
L. Ticchi, N. Bartolini, D. Donati, M . Castoldi, S. Pastori, A. Caforio, S. Cavalleri, A. Ciaramidaro, E. Conti, G. Previtali, Y. Pezzotta, C.
Cubito, C. Lenzini; in prima fila: R. Popa, E. Mariani, L. Marongiu, C. Ferlito, E. Fasana, M. Rizzelli, V. Ferrari, L. Mori, M. Lodadio, P.
Ottavi, A. Russo, V. Bertolini, M. Pagnini, M. Centofanti, A. Facchinetti, S. Lodi, A. Maurelli, C. Patriarca, D. Pintus, B. Tornatore e A.
Stefanescu. Nella foto a destra il Presidente federale Riccardo Agabio con la vincitrice del Grand Prix - Yomo Cup 2014, Enus Ma-
riani, premiata direttamente da Tiziano Manco ed Enrico Baldazzi del Gruppo Granarolo S.p.A., dal Presidente di Studio Ghiretti
& Associati, Roberto Ghiretti e dall'Assessore allo Sport del Comune di Firenze Andrea Vannucci. (foto Filippo Tomasi)
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nche quest’anno il Grand Prix di Ginnastica - Yomo

Cup si e confermato come l'evento clou dellintera

stagione ginnica, con gli spalti gremiti ed una folla

di 5.100 spettatori festanti per tutti i grandi atleti

scesi in pedana al Nelson Mandela Forum di Fi-
renze. Un sabato da ricordare per tutto il pubblico che non ha
smesso un attimo di acclamare i propri beniamini, che hanno
regalato performance e numeri di alto livello. La manifestazio-
ne ha preso ufficialmente il via con i saluti del Presidente FGlI
Riccardo Agabio, della Vicepresidente Regione Toscana Stefa-
nia Saccardi e dell’Assessore allo sport del Comune di Firenze
Andrea Vannucci, nonché Tiziano Manco ed Enrico Baldazzi del
Gruppo Granarolo SpA. Dopodiché, tutte le attenzioni sono
andate alle esibizioni degli atleti, con una pioggia di applausi
e un tifo sfegatato che hanno accompagnato l'evento fino alla
premiazione finale. Sul versante femminile, la stella azzurra Va-
nessa Ferrari si conferma colonna portante della nazionale di
artistica di Enrico Casella, con esibizioni spettacolari alla trave

Il DTN Casella impartisce le ultime raccomandazioni
(foto Filippo Ton;:asi)
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e al corpo libero. Insieme a lei, grandi prove delle altre cam-
pionesse della Nazionale Italiana: Erika Fasana, settima ai Mon-
diali di Nanning, Lara Mori, fresca del suo esordio mondiale
sempre in Cina, Giorgia Campana, Lavinia Marongiu, Martina
Rizzelli, Enus Mariani. L'evento ha poi sancito il grande ritorno
sulle pedane italiane di Carlotta Ferlito, come sempre applau-
ditissima dal pubblico italiano. Ad arricchire la scena anche la
spagnola Roxana Popa che ha regalato un‘altra prestazione
esaltante dopo il suo secondo posto alla Coppa del Mondo di
Tokyo.Acclamate anche Elisa Meneghini, Elisabetta Preziosa,
Alessia Praz, Francesca Deagostini, Sophia Campana e Filippo
Landini, che con il testimonial FGI, l'olimpionico Igor Cassina si
sono concessi a fotografie e autografi. Sul lato maschile coor-
dinato dal responsabile della Squadra Paolo Pedrotti e dal DTN
Fulvio Vailati, grande ritorno agli anelli del bronzo olimpico di
Londra 2012 Matteo Morandi, che ha dimostrato una condi-
zione di forma in netta ripresa dopo l'infortunio. Nello stesso
attrezzo hanno regalato spettacolo gli azzurri Marco Lodadio,




foto Filippo Tomasi




B
Paolo Ottavi e Andrea Cingolani, con I'aggiunta di una stella
internazionale come Nicolai Kusenkov, oro con la Russia agli
Europei di Sofia. L'atleta russo ha anche eseguito uno spetta-
colare esercizio alla sbarra insieme ai sempre pil emozionanti
azzurri Enrico Pozzo, Ludovico Edalli, che si conferma grande
dopo il suo esordio ad una finale all around iridata a Nanning,
Lorenzo Ticchi, Tommaso De Vecchis e all‘altro ospite d'onore
internazionale, il croato Marjo Moznik che ha da poco vinto il
bronzo mondiale in Cina nella stessa specialita. Grande suc-
cesso anche per le figure a corpo libero che, oltre ad alcuni
degli atleti gia citati, ha potuto contare sulle splendide per-
formance atletiche delle stelle azzurre Paolo Principi e Nicola
Bartolini. Altrettanto spettacolari le esibizioni della Nazionale
di ritmica, che e riuscita a sbalordire il pubblico fiorentino e
strappare grandi applausi per una superba coreografia gestita
alla grande come sempre dal capitano Marta Pagnini. Insieme
a Martina Centofanti, Arianna Facchinetti, Sofia Lodi, Alessia
Maurelli, Camilla Patriarca, Daniela Pintus, beatrice Tornatore
ed Andreea Stefanescu, la squadra dell’Accademia di Desio ha
brillato, sotto gli occhi della DTN Marina Piazza e del membro
FIG Daniela Delle Chiaie, sulle composizioni di Emanuela Mac-

.

-

carani. Non da meno sono state le individualiste, le azzurre
Veronica Bertolini e Alessia Russo e I'etoile della ritmica mon-
diale, la 20enne ucraina Ganna Rizatdinova, bronzo nell’all-
around ai recenti Mondiali di Izimir, in Turchia. Hanno avuto il
loro meritato momento di gloria, infine, la Squadra Nazionale
di Aerobica - guidata dalla DTN Cristina Casentini e composta
da Elisa Conti, Giulia Previtali, Ylenia Pezzotta, Sofia Cavalleri,
Ales Ciaramidaro, Camilla Cubito, Camilla Lenzini, Sofia Pastori,
Michela Castoldi, Davide Donati e Antonio Caforio - e i ragaz-
zi del Trampolino Elastico, guidati dal DTN Giuseppe Cocciaro,
dal tre volte olimpico Flavio Cannone e dal giovane bronzo
juniores agli World Age Group Competition di Daytona Beach
Alessandro Lucarelli. In chiusura di Grand Prix, trasmesso an-
che quest’anno in diretta dalle telecamere di Rai Sport 2, la
premiazione della migliore esibizione che per il 2014 e andata
alla campionessa alla round juniores di Bruxelles 2012 Enus
Mariani. Il Grand Prix di Ginnastica - Yomo Cup é organizzato
dalla Federginnastica, dal Comitato Regionale FGI Toscana e
da Studio Ghiretti & Associati, con il supporto operativo della
societa New Events e con il sostegno della Regione Toscana e
del Comune di Firenze.

Tiziano Manco ed Enrico Baldazzi, Marketing Manager del Gruppo Granarolo S.p.A. insieme ai protagonisti della

Yomo - Cup 2014 (foto Filippo Tomasi)

Veronica Bertolini (f:Jto Filippo Tomasi)
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La Campionessa ucraina Ganna Rizatdinova premiata a Firenze con un
' gioiello MIKELART (foto Filippo:Tomasi)
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La "Delegazione Promo"
al Grand Prix - Yomo Cup
con alcuni Partner FGI




foto Filippo Tomasi/FGI

Vanessa Ferrari consegna il suo body firmato a Giorgia Muscariello, vincitrice dell'asta benefica "Charity Star" a
favore di Actionaid, partner della FGlI, per il progetto "Fame nel Mondo". (foto Filippo Tomasi/FGl)
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() LO YOGURT ITALIANO ()

YOMO

100% naturale ga

il di mangiare

0 yogun‘/

E nato YOmMo Go, lo yogurt squeezable, .
da portare sempre con te e gustore dove e quando vuoil ﬁu?‘mmc

Yomo Go & buono e fresco, fotto con B ey
ingredienti solo naturali:
senza coloranti, conservanti, addensanti e aromi.

M.yomo.if Sequici su facebook | £
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| 6 Dicembre a Glasgow va in scena la seconda tappa

della Coppa del Mondo All-around di Ginnastica Ar-

tistica 2014/2015. La Ferrari, dopo il 4° posto di saba-

to scorso nella giornata inaugurale a Stoccarda, vola

in Scozia con la compagna di squadra Erika Fasana
(Brixia Brescia), il DTN Enrico Casella, la tecnica Laura Riz-
zoli e la giudice Paola Dani.

AX¥¥¥

Lo scorso anno ottenne il primo bronzo all-around della
sua straordinaria carriera, in quella citta, Stoccarda, che
evocava un altro terzo posto indimenticabile, pari merito
con la brasiliana Jade Barbosa, ai Mondiali del 2007. Nel
2013, agli inizi della sua seconda vita di atleta e a pochi
giorni dall'argento iridato nel corpo libero di Anversa, Va-
nessa Ferrari si era piazzata alle spalle della statunitense
Elizabeth Price e della rumena Andrea Larisa lordache,
con il totale di 56.866. A conclusione della rassegna il
Caporal Maggiore dell’Esercito Italiano chiudera con
la vittoria della tappa di Tokyo e la piazza d'onore nel-

foto Silvia Vatteroni
TIT

All Around Individuale

la classifica generale. Un bel modo di cominciare la sta-
gione, preludio del trionfo nella sua seconda Patria, agli
Europei di Sofia, in Bulgaria. Una stagione che ora si va
trascinando, comprensibilmente stanca, tra i malanni di
un autunno pazzo e l'esigenza, a 24 anni appena com-
piuti, di amministrare le forze in vista di appuntamenti
sempre piu importanti. E cosi il 4° posto di sabato alla
Porsche-Arena diventa un risultato di grande valore, se
non altro, nell'economia di un Torneo a tappe, in giro per
il Mondo, appena iniziato. La leonessa di Brescia si pre-
senta allENBW Dtb Pokal con il raffreddore, debilitata, e,
come solo i grandi campioni sanno fare, decide di gio-
care in difesa per portare a casa piu punti possibili. “In
verita speravo solo di portare a casa la pelle — ci corregge,
con ironia, nell'intervista a caldo rilasciata in Germania a
Silvia Vatteroni del Team Sweetie, il suo fan club ufficiale -
perché non essendo stata bene per tutta la settimana mi
ero allenata poco e mi sentivo abbastanza debole. Alla
fine e andata oltre le mie aspettative, perché arrivando,

a Coppa del Mondo di Ginnasti-
ca Artistica Femminile, in scena a
Stoccarda (Germania), si chiude
con 56.432 punti e un 4° posto per
I'azzurra Vanessa Ferrari. Nonostan-
" te qualche linea di febbre I'abbia costretta
a semplificare il programma sul giro com-
pleto dei quattro attrezzi, l'oro continen-
tale al corpo libero di Sofia (Europei 2014)
finisce a poco piu di due decimi di distan-
za dalla tedesca Kim Bui - bronzo a quota
56.665 - e davanti alla russa Aliya Mustafina
(56.399). Sul gradino piu alto del podio una
stupefacente Larisa lordache (ROU) sigla il
personale di 59.766, relegando sulla piazza
d'onore della Porsche Arena Jessica Lopez
(VEN) con 57.799 punti. Completano la
classifica a otto Alia Sosnitskaya (RUS) con
punti 55.366, Elisabeth Black (CAN) con
punti 55.199 e Lisa - Katharina Hill (GER)
con il totale di 54.865. La ginnasta dell’E-
sercito italiano fara sosta a Glasgow, il pros-
simo 6 dicembre, per un’altra tappa del cir-
cuito FIG World Cup, affiancata dall’azzurra
Erika Fasana (Brixia).

Ginnasta k] E
1 lordache Larisa Andreea ROU 15.133 14.700
2 Lopez Jessica VEN 14.600 14.833
3 Bui Kim GER 14.133  14.600
4 Ferrari Vanessa ITA 13.800 13.933
5 Mustafina Aliya RUS 15.000 13.833
6 Sosnitskaya Alla RUS 14.333  14.000
7 Black Elsabeth CAN 13.933 13.733
8 Hill Lisa-Katharina GER 13.933  14.966

[] 2] ToOT
15.333 14.600 59.766
14200 14.166 57.799
13.666 14.266 56.665
14.333 14.366 56.432
13.600 13.966 56.399
12933 14.100 55.366 [ Dr:rmh:r 2016 IE
13.700 13.833 55.199 s e
12.700 13.266 54.865 = .



in queste condizioni, a due decimi dalla terza (la tedesca
Kim Bui - 56.665) e a poco piu di un punto dalla secon-
da (la venezuelana Jessica Lopez - 57.799), vuol dire che
quando stardo meglio potrd giocarmi un posto sul po-
dio” Intanto, non al meglio, Vany mette insieme 56.432
punti, lasciandosi alle spalle la rivale di sempre, la russa
Aliya Mustafina (quinta con 56.399), che aveva rinuncia-
to al Grand Prix di Firenze - suscitando la delusione di
tanti appassionati italiani — per prepararsi alla sfida con
I'azzurra. “Tra una settimana, a Glasgow, spero di fare un
doppio avvitamento al volteggio piu pulito - confida
sempre alla Vatteroni - Oggi (sabato 29, ndr) sono riusci-
ta ad esequirlo, malgrado non mi sia trovata mai bene
sulla tavola tedesca, anche quando facevo I'1 e ¥2. Quindi
se pur stando male ho messo in piedi un brutto doppio
significa che in Scozia non potro che migliorare. Le pa-
rallele e la trave resteranno le stesse, ma al corpo libero
spero di fare qualcosa in piu, magari lo Tsukahara avvita-
to al posto del doppio teso. Sono decisioni che prendero

f—— -

| Vanessa con le russe Aliya'Mustafina e Alla Sosnitskaya
| (foto Silvia Vatteroni)

foto Silvia Vatteroni

all'ultimo momento, a Glasgow”. Intanto a Stoccarda, con
il doppio teso, lo Tsukahara, il doppio raccolto e il doppio
carpio la Ferrari strappa un 14.333, secondo punteggio
(come alla trave) alle spalle della lordache (14.600).“Sen-
tendomi cosi debole non ho rischiato di farmi male e poi,
tirando le prime diagonali, probabilmente non avrei avu-
to fiato per arrivare in fondo”. Conclude con la saggezza
e l'esperienza che solo le campionesse di razza possono
vantare. Larissa, che di esperienza - e di battaglie — ne
vanta qualcuna in meno rispetto alla stella di Orzinuovi,
ma certo non manca di talento ed energia, si aggiudica
cosi la prima sfida, dominando il Concorso Generale nel
distretto di Baden-Wiirttemberg con il totale di 59.766.
Senza le americane, che torneranno soltanto a Dallas,
nella terza ed ultima tappa del 7 marzo 2015, la corsa alla
corona FIG & aperta a tante soluzioni. E la rivincita nelle
Lowlands Scozzesi, gia dalla prossima settimana, ci dira
se ne restera una soltanto!

David Ciaralli
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Finale a Squadre

Nazione TOT .
Italia 162.067

1
/ ) 2 Russia 161.900 )

3 Belgio 160.867

4 Francia 158.667

s . 5 Canada 156.633 i .
6 Germania  155.500 €|
Elite : e

8

9

1

Giappone 154.000 e
Svizzera 153.233
Romania 152.733 Gym MaSSIIIa

0 Australia 111.133

Gym Massilia

Sul gradino piu alto del podio francese le azzurre:
Carlotta Ferlito, Sofia Bonistalli, Giorgia Campana e Lara Mori

Volteggio ! Trave H

Ginnasta TOT Ginnasta TOT

1 Paseka Maria RUS 14.550 S —— 1 Martin Claire FRA 13.933
2 Olsen Shallon CAN 14.517 _-" 2 Koike Ayu JPN 13.433
3 Van Klaveren Noel NED 14.483 3 Ferlito Carlotta ITA 13.133
4 Harder Florine GER 14.033 4 Fedorova Polina RUS 12.433
5 Alt Tabea GER 14.017 5 Campana Giorgia ITA 12.200
6 Roberts Megane CAN 13.833 6 Godwin Georgia AUS 12.133
7 Bonistalli Sofia ITA 13.783 7 Hermans Rune BEL 12.067
Parallele Asimmetriche Corpo Libero

Ginnasta TOT Ginnasta TOT

1 Spiridonova Darya RUS 14.633 1 Klinckaert Axelle  BEL 13.967
2 Woo Rose Kaying CAN 14.000 2 Cimpian Olivia ROU 13.800
3 Campana Giorgia ITA 13.467 3 Mori Lara ITA 13.700
4 Vanhille Louise FRA 13.333 4 Roberts Megane  CAN 13.700
5 Derwael Nina BEL 13.300 5 Derwael Nina BEL 13.600
6 Paseka Maria RUS 13.300 6 Martin Claire FRA 13.467
7 Dufournet Youna  FRA 13.300 7 Thorsdottir Eythora NED 12.533
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Gym Massilia

Ginnasta
1 Spiridonova Daria
2 Giorgia Campana
3 Nina Derwael
4 Carlotta Ferlito
5 Louise Vanhille
6 Rose Kaying Woo
7 Ayu Koike
8 Axelle Klinckaert
9 Tabeaalt
10 Florine Harder
11 Shallon Olsen
12 Claire Martin
13 Dora Vulcan
14 Senna Deriks
15 Marina Kawasaki
16 Georgia Godwin
17 Thea Brogli
18 Polina Fedorova
19 Giada Grisetti
20 Liliyaakhaimova
21 Anja Schwarz
22 Audrey Rousseau
23 Rebeccamatzon
24 Olivia Cimpian
25 Megane Roberts
26 loana Crisan
27 Manon Cormoreche
28 Sae Miyakawa
29 Nadja Schulze
30 Riannamizzen
31 Maeva Stefanutto
32 Sofia Bonistalli
33 Maria Paseka
34 Rune Hermans
35 Youna Dufournet
36 Lara Mori
37 Alexandramihai
38 Azumi Ishikura
39 Emma-Jane Nedov

RUS
ITA
BEL
ITA
FRA
(67:\\\
JPN
BEL
GER
GER
(67.\\\
FRA
ROU
BEL
JPN
AUS
Sul
2{U]
Sul
RUS
Sul
CAN
GER
ROU
CAN
ROU
FRA
JPN
GER
AUS
Sul
ITA
RUS
BEL
FRA
ITA
ROU
JPN
AUS

Il Podio Individuale

14.000
13.833
13.700
13.767
13.833
13.567
13.767
14.100
14.200
14.000
14.500
12.867
14.233
13.500
13.900
13.867
13.333
13.433
13.667
13.967
13.267
13.467
13.000
14.233
13.967
12.667
13.300
12.800
11.967
13.567
13.033
14.700
14.067

13.500

13.467

14.567
13.567
13.767
13.067
13.600
13.233
12.367
12.167
12.967
13.367
11.533
12.733
12.100
12.967
12.933
11.100
11.933
12.533
12.033
11.267
13.200
11.433
11.900
10.567

9.867
10.333
11.367

9.667
10.900
10.100
12.067

9.967
14.000
13.033
14.033
12.567

11.700

12.233
13.800
12.333
13.833
13.100
12.800
13.500
12.700
12.567
11.833
12.800
12.767
13.133
11.667
11.100
14.133
13.133
14.000
12.700
12.300
11.233
12.267
12.700
11.600
12.433
12.867
11.000
12.333
11.967
11.700
10.767
11.300

13.567
12.433
13.733
12.333
11.533
13.033

13.367
12.633
13.900
13.033
12.933
13.367
12.867
13.533
12.767
13.200
13.467
13.533
12.400
13.500
13.433
12.233
12.900
11.200
12.767
13.400
12.933
13.367
12.867
13.533
13.533
12.700
12.900
12.867
12.533
11.400
10.800
10.633
13.467
13.767

13.533
13.233

TOT

54.167
53.833
53.700
53.700
53.467
52.967
52.500
52.500
52.500
52.400
52.300
51.900
51.867
51.633
51.367
51.333
51.300
51.167
51.167
50.933
50.633
50.533
50.467
49.933
49.800
48.567
48.567
47.667
47.367
46.767
46.667
46.600
41.533
40.367
39.967
39.833
39.033
23.233
13.033
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MIKELART

I GIOIELLI DELLA GINNASTICA
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Da un'idea di Michele Sessa MIKELART nasce In collaborazione con la Federazione Ginnastica d'ltalia,
una nuova linea di gioielli dedicata alla ginnastica “I Gioielli della Ginnastica”.

Il progetto ha previsto lo studio e la realizzazione di sedici gioielli, otto dedicati alla Ginnastica Artistica
e ofto dedicati alla Ginnastica Ritmica.

Fondamentale il lavoro di sinergia e condivisione con i dirigenti, gli allenatori e gli atleti i giudici della

Federazione ginnastica d'ltalia che ci ha permesso di realizzare una linea di gioielli rifinita nel dettaglio
tecnico unica nel suo genere.
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www.mikelart.com [§j €3 @&

Mikelart di Michele Sessa - Distribuito da Commerciale Danza s.r.l. - Viale Verona 6 - 36100 Vicenza - Italy
Mail: info@mikelart.com Tel./Fax. +39 0444 566634
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Paolo Bucci, Francesca Deagostini, Lorenzo Ticchi, Carlo Nobili in posa davantila Pedana del Joaquin Blume

Barcellona: Ticchi e Deagostini nel ricordo di Joaquin Blume

POPA E VERNIAIEV SUL PODIO

rentasettesimo Memorial “Blume” - Roxa-
na Popa sigilla il match catalano con un
roboante 57.100. La rumena naturalizzata
spagnola onora cosi il ricordo del grande
campione di Helsinki ‘55, affiancata sul
podio dalla polacca Marta Pihan-Kulesza (54.950) e
dalla portoghese Ana Filipa Martins (52.950). Men-
tre Oksana Chusovitina, dopo la rinuncia al Mondia-
le, si & rivista in pedana sul giro completo dei quat-
tro attrezzi, concludendo al quinto posto (52.250). A
rappresentare I'ltalia femminile c'era Francesca De-

L

- » —_—
S 0 T
Rﬂg Popa (fote'Filippo Tomasi)

agostini, in ripresa, con il 9° posto individuale, dopo
I'infortunio estivo. Qualche errore sulla pedana del
corpo libero (11.950), una trave da 13.150 punti, pa-
rallele da 12.450 e un volteggio da 13.750. Sul fronte
maschile siimpone Oleg Verniaiev (90.400), in netto
vantaggio - con oltre due punti- sul giapponese Ser-
gio Sasaki (88.250) e ben tre rispetto al bielorusso
Andrey Likhovitskiy (87.150). L'azzurro Lorenzo Tic-
chi resta fuori dai migliori otto, in un match che gli
ha comunque permesso di tornare in pedana dopo
I'infortunio.
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foto WO Tomasi

6° Memorial Paolo Calissi

Finale a Squadre 3° Livello
Societa Punteggio | 1° Livello | 2° Livello

Nazione TOT 3L1°/2F | 3°L-3°/4°F

1 Iltalia 210.900 1 Gin. Daverio 166,450 23,700 36,750 52,250 53,750

2 Francia 207.700 2 Arcobaleno Prato | 166,250 23,200 35,850 52,300 54,900

3 Messico 201.450 3 N.R.C 164,700 23,450 36,500 51,300 53,450
4 Olimpia Pistoia | 164,500 23,400 36,850 51,750 52,500
5 Primula 163,900 23,500 36,700 51,700 52,000
6 Casellina 162,950 22,950 36,200 50,950 52,850
7 Valle Del Noce | 158,150 23,450 36,000 49,100 49,600
8 Trentina 157,850 23,100 35,200 49,600 49,950

Classifica Individuale

Ginnasta ] =] TOT

1 Dos Santos Melanie FRA 13.950 12.650 14.100 13.200 53.900

2 Busato Sofia ITA 14.950 12.950 11.700 13.750 53.350

3 Charpy Lorette FRA 12950 13.800 13.400 13.150 53.300

4 Rubagotti Pilar ITA 13.650 12.250 13.300 13.300 52.500

5 Imeraj Chiara ITA 12.400 12950 13.150 13.500 52.000

6 Castro Ramos Nicole MEX 13.800 13.600 12,500 11.350 51.250

7 Maggio Martina ITA 13.200 12.900 11.400 13.300 50.800

8 Campos M. Paulina MEX 12.950 12,400 12450 12.700 50.500

9 Oke Fiona FRA 13.850 11.800 12.150 12.600 50.400
10 Vitale Caterina ITA 13.250 12.400 12.100 12.300 50.050
11 Lepin Alison FRA 13.650 11.400 12.100 12.500 49.650
12 Linari Francesca NoemilTA 12950 11.700 12.250 11.950 48.850 =
13 Ruiz Rodriguez Cinthia MEX 13.200 13.200 10.700 11.700  48.800 E
14 Hernandez Stephanie = MEX 12.350 13.000 10.300 12.500 48.150 R
15 Scandella Alix FRA 12.000 11.600 11.450 12.750 47.800 §
16 Moreno Jimena MEX 11.400 11.700 11.550 12.850 47.500 S
17 Mouffox Janna FRA 11.250 10.400 11.600 11.200 44.450 g

18 Maldonado Maria Teresa MEX 12.000 11.300 9.000 11.450 43.750
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Serie C1 - GAF

Societa ] [l H E TOT
1 Brixia 54050 54.400 51.600 53.000 213.050
2 Artistica '81 54.034 51.950 51.750 53.250 210.984
3 World Sport Academy ~ 52.850 51.000 50.500 52.650 207.000
4 Andrea Doria 53299 51.100 48550 51.950 204.899
5 Artistica Lario 53.483 50.300 48.900 51.850 204.533
6 Olos Gym 2000 52183 50.800 49.100 52.150 204.233
7 Ardor 52.050 51.400 48.900 51.500 203.850
8 La Fenice 2009 52101 49.250 48.800 52.350 202.501
9 C.S. Bollate 52799 49.500 48.700 50.550 201.549

10 Ghislanzoni 52399 49.250 46.550 48.500 196.699

Serie C2 - GAF
Societa fr] [= H [ TOT
1 Gymnasium 33.250 30.800 30.500 32.200 126.750
2 La Coccinella 33.325 30.950 30.550 31.600 126.425
3 Artistica '81 - Sq. A 33.475 29.750 30.050 32.050 125.325
4 Brixia - Sq. A 33.550 29.300 30.650 31.800 125.300
5 Artistica '81 - Sq. B 33275 30.150 29.000 31.650 124.075
6 Udinese 33.150 30.500 29.150 31.100 123.900
7 Andrea Doria 32.800 29.750 30.500 30.400 123.450
8 Estate 83 31.900 29.650 29.700 31.350 122.600
9 Olos Gym 2000 32.800 29.050 30.100 30.550 122.500
10 Ischia 33.050 28.350 28.950 31.150 121.500
11 P.S. Elpidio 32.375 30.900 27.800 30.400 121.475
12 Robur Et Virtus 32.800 29.800 27.850 30.900 121.350
13 Pavese 33.425 28900 30.050 28.500 120.875
14 Juv.Nova Melzo 32700 28.050 28.850 31.000 120.600

15 Brixia - Sq. B 31.775 27.600 29.200 30.000 118.575




ALLIEVI GAM

29 - 30 novembre 2014 NN




Allievi 1° Fascia

Ginnasta
1 Grillo Francesco
2 Manfrone Samuele
3 Mazza Giorgio

Societa
Victoria Torino
Canaletto

P. Mosezzo 2012

[
13.200
13.500
13.150

]
13.650
13.550
13.600

13.300
13.200
13.150

N
13.400
12.900
12.900

TOT

53.550
53.150
52.800

Allievi 22 Fascia

Ginnasta
1 Vecchio Marco

Societa
New Sport Catania

2 Di Stefano Francesco Ginnastica Airone
3 Brancaccio Luca
3 Ferretti Tommaso
3 Catarci Leonardo

Pro Patria Bustese
Pro ltalia
Ginn. Genzano

[=]
13.500
13.100
13.500
13.200
13.300

]
13.650
13.450
13.200
13.550
13.600

13.750
13.450
13.650
13.300
13.450

[
13.450
13.650
13.000
13.300
13.000

TOT

54.350
53.650
53.350
53.350
53.350

Allievi 32 Fascia

Ginnasta
1 Conterio Danilo
2 Poggi Federico
3 Ferlanti Simone

Societa

C. Massucchi
Corpo Libero
Airone Ragusa

H
13.450
13.100
13.100

k]
13.600
13.750
13.700

13.750
13.650
13.700

W
13.350
13.550
13.150

TOT

54.150
54.050
53.650







Finali Junior

Volteggio E
Ginnasta TOT

1 Rivaroli Elena Ginnastica Ferrara  13.700
2 De Rosa Rebecca Robur Et Virtus 13.550
3 Rodeghiero Giulia G.S. Audace 13.250
4 Massone Valentina Forza E Virtu' 13.100
5 Mastellone Francesca Atrtistica Stabia 13.000
6 Roncalli Alice Ginn. Barlassina 12.850
7 Bugli Maria Elena Ginnastica Riccione 12.600
8 Dell'antico Virginia A.G. Cascina 12.400
Parallele Asimmetriche {m
Ginnasta TOT

oNOO~ON =

Sgolastra Valentina
Dalmasso Sara
Merelli Lucrezia
Biondi Aurora
Maraldi Giada
Nascimben Lisa
Franceschin Camilla
Del Bo Anita

Virtus Pasqualetti 11.000
Cuneoginnastica 10.950
Juventus Nova Melzo10.900

Ginnica Giglio 10.250
Renato Serra 10.200
Corpo Libero 10.200
Gymnasium 10.150

Ginnastica Pavese 9.500

Trave

Ginnasta

ONOOOThAWN =

Merelli Lucrezia
Uggeri Lisa

De Rosa Rebecca
Noseda Ambra
Migliorati Benedetta
Messaggi Valentina
Maraldi Giada
Colantuoni Vanessa

Corpo Libero

Ginnasta

oNOGhA~WON =

Menardi Iris

Betti llaria

Fantini Arianna
Franceschin Camilla
Sgolastra Valentina
Faure Ragani Aurora
Rivaroli Elena

Mikol Anna

TOT
Juventus Nova Melzo13.100
Fanfulla 1874 12.750
Robur Et Virtus 12.050
Pro Lissone 11.900
Fanfulla 1874 11.650
Ginnastica Gioy 10.450
Renato Serra 10.350
Pro Lissone 10.200

TOT
Cuneoginnastica 12.300
A.G. Velitrae 12.250
Casellina 12.050
Gymnasium 11.850
Virtus Pasqualetti 11.500
Olimpia Aosta 11.400

Ginnastica Ferrara  11.350
Carso Muggia 2000 10.300

Volteggio E
Ginnasta TOT
1 Dalla Vecchia Chiara Fortitudo 1875 14.250
2 RizzardiAlice Juventus Nova Melzo13.600
3 Riva Martina Juventus Nova Melzo13.550
3 Perelli Giorgia Fanfulla 1874 13.550
5 Bergantin Giulia Gymnasium 13.350
6 Bonivento Mary La Marmora 12.850
7 Molinarolo Elisa Ardor Coop.Sociale 12.850
8 Ganzerla Amanda Castellata 12.800
Parallele Asimmetriche i
Ginnasta TOT
Pozzan Altea Fortitudo 1875 11.350

oNO G~ OWN =

Mastrangelo Annalisa
Bufis Sara

Perelli Giorgia

Ricci Claudia

Terziari Sofia

Tassi Benedetta
Colombo Sara

Ginnastica Romana 11.250
Centro Sport Bollate 10.400
Fanfulla 1874 10.100
Centro Sport Bollate 9.400
A.G Biancoverde 8.850
A.G. Cascina 5.550
Ghislanzoni 3.550

Trave

Ginnasta TOT

1 Scantamburlo Alessia Corpo Libero 12.500
2 Dionisio Laura La Marmora 12.200
3 Giusto Nicole Fortitudo 1875 12.100
4 Provinciali Chiara Virtus E. Pasqualetti 12.050
5 Carnevale Gare' Chiara Pro Mortara 11.750
6 Bucciarelli Lara Varesina Ginnastica 11.250
7  Suriani Giulia Renato Serra 11.000
8 Facchinetti Francesca Estate 83 10.850

Corpo Libero

Ginnasta

oNOO~ON =

Dalla Vecchia Chiara
Rizzardi Alice
Molinarolo Elisa
Scantamburlo Alessia
Martinazzi Deborah
Giusto Nicole

Riva Martina

De Lucia Martina

TOT
Fortitudo 1875 13.200
Juventus Nova Melzo12.850
Ardor Coop. Sociale 12.750

Corpo Libero 12.500
Estate 83 12.250
Fortitudo 1875 12.200

Juventus Nova Melzo12.150
Centro Sport Bollate 11.950



brilla all'U

(foto Daviq fCiaralIi)

i & svolta giovedi 21 novembre a Milano la

presentazione ufficiale di Viacom Interna-

tional Media Networks Italia, 'azienda gui-

data da Andrea Castellari, Amministratore

Delegato per ltalia, Medio Oriente e Tur-
chia, che lo scorso anno ha acquistato MTV ed MTV
Music, subentrando alla Telecom. Pierfrancesco Dili-
berto, in arte Pif, & stato il “mattatore” dell'evento ec-
cezionalmente accompagnato sul palco da Miriam
Leone, che si & prestata a giocare con lui in maniera
divertente. Lattore e regista palermitano ha, inoltre,
raccontato Viacom con lo stile ironico e disincanta-
to de Il Testimone, che ritornera su MTV nel 2015
con episodi inediti. Tra le prime novita annunciate
su MTV oltre a Pif, anche la nuova stagione di Gin-
naste — Vite Parallele, il cui valore mediatico e sta-
to testimoniato da una straordinaria esibizione live
presso la Fabrique di Milano con Nicola Bartolini, Eli-
sabetta Preziosa e Francesca Deagostini, coordinati
dalla coreografa Tiziana Di Pilato. | tre azzurri si sono
perfettamente integrati con la crew dei Bandits, in
un mix di breakdance e ginnastica che ha conqui-
stato il pubblico dell'Upfront. In platea, tra addetti
ai lavori, direttori di canale e aziende inserzioniste,
anche il Testimonial FGI Igor Cassina. “Siamo molto

VIiaCOM

BT BETk comeon

La Ginnast

@ wain3d  Ofumamount

® Milano

1Ca

pfront di Viacom

soddisfatti dei grandi risultati che continuano ad otte-
nere i nostri brand” ha commentato nel corso della
serata Andrea Castellari. “Il 2015 sara per noi un anno
molto importante e impegnativo ma sono sicuro che
sapremo raccogliere la sfida e realizzare altri gran-
di successi!”. Il format Ginnaste - Vite parallele sara
senz’altro uno dei punti di forza della nuova stagio-
ne televisiva. Le nuovissime puntate andranno in
onda dalla prossima primavera, in contemporanea
con altri successi del gruppo come i nuovi episodi
di South Park e tante risate tutte italiane. Per i canali
kids&family, grande attesa per l'uscita a febbraio del
film SpongeBob fuori dall'acqua, la spugna gialla
che pervadera il palinsesto del 2015 di Nickelode-
on, insieme alle Tartarughe Ninja, Breadwinners e
Sanjay&Craig. Per i piu piccoli, NickJr avra una gran-
dissima sorpresa a partire da febbraio legata a Dora,
la property molto amata dai piu piccoli insieme ai
protagonisti di Paw Patrol. A chiudere la serata di via
Fantoli ci hanno pensato il comico Saverio Raimon-
do eil concerto dal vivo di Emis Killa. Un contesto in-
somma di grandi professionisti della comunicazione
rivolta ai giovani nel quale la Ginnastica, finalmente,
aveva un posto centrale sul palco stelle e strisce del-
la nuova famiglia Viacom.

INTERNATIONAL
MEDIA NETWORKS

o)
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Igor Cassina, Testimonial FGl,
insieme a Nicola Bartolini, Eli-
sabetta Preziosa e Francesca
Deagostini durante [Upfront
di Viacom International Media
Networks Italia

(foto David Ciaralli)




Velletri — Il Presidente Agabio in visita alla Velitrae

n occasione dei festeggiamenti dei 110 anni
dell'Associazione Ginnastica Velitrae, il Presi-
dente della Federazione Ginnastica d'ltalia, il
prof. Riccardo Agabio, e il Segretario Gene-
rale Roberto Pentrella hanno fatto visita alla
palestra di Velletri durante gli allenamenti degli
atleti e le atlete del sodalizio Collare d'Oro al Me-
rito Sportivo. Erano presenti il Vicesindaco del
Comune di Velletri Marcello Pontecorvi, il Pre-

sidente del Comitato Regionale Lazio della FGl,
prof. Paolo Pasqualoni, il consigliere regionale
del CONI Lazio prof.ssa Antonia Paparelli e il Pre-
sidente della Consulta dello Sport di Velletri prof.
ssa Monica Brandizzi. Ad accogliere i vertici fede-
rali l'intero staff dirigenziale e tecnico dell'asso-
ciazione guidato dal Presidente Ing. Giorgio Ta-
gliaferri e coordinato dal Direttore Sportivo prof.
Livio Mastrostefano.

Addio ad Angelo Menna

ngelo Menna ci ha lasciato. Il Presidente

Onorario APeC, Associazione Benemerita

dell'Ente, si &€ spento a Roma, venerdi 14

novembre scorso, all'eta di 93 anni, dopo

una lunga e apprezzata esperienza nel
mondo della dirigenza sportiva. Presidente e prima
ancora fondatore dell’Associazione Pensionati CONI,
ha vissuto intensamente tutte le fasi della evoluzione
organizzativa che il Comitato Olimpico ha espresso
dal dopoguerra ad oggi. Presente fin dal 1946 nella
struttura del CONI che seguiva I'attivita del Totocal-
cio, Menna ha diretto alcune delle zone di raccolta
del Concorso pronostici che negli Anni Cinquanta
ebbe un notevole incremento, tanto da sostenere di
[i in seguito tutto lo sport italiano per mezzo secolo.
Nel 1954 inizio a lavorare nell’Ufficio del Personale
dove, nel corso dei venti anni successivi, € arrivato
ad esserne il primo responsabile. Ha curato il reclu-
tamento del personale per i Giochi Olimpici di Roma
1960. Poi nel 1974, mentre era alla direzione della
Scuola dello Sport, maturo l'idea, insieme ad altri
dirigenti, di far nascere I’Associazione dei Pensionati
CONI per non disperdere quel patrimonio di compe-
tenze e qualita che tanti uomini e donne dell’organiz-
zazione sportiva hanno messo al servizio dello sport.
Menna ha presieduto I’APeC dal 1994 fino al 2013
assumendone quindi la Presidenza Onoraria. Impor-

tante anche il ruolo dirigenziale rivestito all'interno
della Federazione Ginnastica d'ltalia, come ricorda il
Presidente Riccardo Agabio: “Conobbi Angelo prima
come Presidente del nostro Comitato Regionale Lazio,
poi come Consigliere federale, Vice Presidente con Bruno
Grandi. Ricordo l'equilibrio, la serieta e la serenita con
le quali affrontava i problemi. Pur non provenendo dal
mondo della Ginnastica, lo ha subito amato e servito
con grande dedizione. Era una persona per bene! Mi
unisco al cordoglio dei suoi familiari a nome del C.D.F.
e di tutta la Federazione”. | funerali di Angelo Menna
si sono tenuti a Roma lunedi 17 novembre alle ore
15.00 presso la Chiesa di S. Chiara a Piazza dei Giu-
ochi Delfici.

www.coni.it




= Mgﬁm % n..,f’@!ﬁgﬁ

agenziagiovani.it i

Mo/ adersamo a

>P03C [MOLELLO Di VicA




4 s o
PIETROMICCA / J CAMPIONATO NAZIONALE
A | DI SERIA A1 E SERIE A2

SABATO
NOVEMBRE
152014
PALASPORT

VIA PAJETTA 49- BIELLA

CON LA COLLABORAZIONE DI

E= REGIONE

BN PIEMONTE SEDE@PIETROMICCA.IT

WWW.PIETROMICCA.IT

CON LA COLLABORAZIOME DI SPOMNSORS o

3 : @ v A zumec "_Q
SCOLASTICO = act:onaid ! !I - .
ScoLas MODELLO D LiRETA g== Cors.

TAmeEs Di Vica



32 Prova Campionato Serie Al

BIELLA - 15 novembre 2014

Ginnasta PT. Speciali TOT
1 Ginnastica San Giorgio 79 25 102.150
2 Armonia D" Abruzzo 22 99.450
3 Fabriano 20 90.850
4 Virtus Gallarate 18 90.250
5 Raffaello Motto 16 83.850
6 La Fenice 14 83.450
7 Ritmica Romana 12 81.650
8 Ginnastica Prato 10 81.400
9 Ritmica Nervianese 8 81.200

10 Ginnastica Estense Putinati 6 79.300
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32 Prova Campionato Serie A2
BIELLA - 15 novembre 2014

Ginnasta PT. Speciali TOT
1 Ginn. Ardor Coop. Soc. 25 86.600
2 Petrarca 1877 22 84.250
3 Udinese 20 82.150
4 Terranuova 18 80.150
5 Eurogymnica 16 78.300
6 Ginnastica Pavese 14 78.250
7 Aurora Fano 12 76.750
8 Gymnica 96 10 75.450
9 Etruria A.S.D. 8 72.300

10 Ritmica Piemonte 6 72.200
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42 Prova Campionato Serie Al

AREZZO - 29/30 novembre 2014

Societa

1 Ginnastica San Giorgio 79
2 Armonia D" Abruzzo

3 S.G. Fabriano

4 Virtus Gallarate

5 Ritmica Romana

6 Estense O.Putinati

7 Raffaello Motto

8 La Fenice

9 Ginnastica Prato

10 Ritmica Nervianese

Societa

1 F.Petrarca 1877

2 Udinese

3 Ardor Coop. Soc.

4 Terranuova

5 Etruria

6 Eurogymnica

7 Gymnica 96

8 Ginnastica Aurora Fano
9 Ginnastica Pavese

PT. Speciali

25
22
20
18
16
14
12
10

TOT

96.900
95.800
93.000
89.150
88.250
88.050
85.650
84.300
80.000
77.750

42 Prova Campionato Serie A2
AREZZO - 29/30 novembre 2014

PT. Speciali

25
22
20
18
16
14
12
10

TOT

88.100
86.350
85.550
84.300
82.200
81.000
80.900
79.450
76.300



CIaSS|f|ca finale dopo 4 glornate...

Serie Al

Societa Prato Desio Biella Arezzo TOT
1 Ginnastica San Giorgio 79 25 25 25 25 100
2 Armonia D’ Abruzzo 20 22 22 22 86
3 Fabriano 22 18 20 20 80
4 Virtus Gallarate 16 20 18 18 72
5 Ginn. Ritmica Romana 14 10 12 16 52 )
6 Raffaello Motto 10 12 16 12 50 _ §
7 Estense O.Putinati 18 8 6 14 46 g AN
8 La Fenice 8 14 14 10 46 L \1 HH'
9 Ritmica Nervianese 6 16 8 6 36 !
10 Ginnastica Prato 12 6 10 8 36 San Glorglo Desio (foto Enrico Della Valle)
Serie A2
Societa Prato Desio Biella Arezzo TOT

1 Udinese 25 25 20 22 92

2 Ardor Coop. Soc. 16 22 25 P2{0) 83

3 F.Petrarca 1877 12 18 22 25 77

4 S.G. Etruria 22 20 8 16 66

5 Terranuova 14 12 18 18 62

6 Gymnica 96 20 16 10 12 58

7 Eurogymnica 10 10 16 14 50
8 Aurora Fano
9 Ginnastica Pavese

10 Ritmica Piemonte

Petrarca Arezzo (foto Enrico Della Valle)

Il Retrocedonoin Serie A2
Il Retrocedonoin Serie B

Scudetto 2014
I Promosse in Serie A1

Bl Promosse in Serie A2

Serie B
Societa TOT
1 Moderna Legnano 83.250
2 Ginnastica Flaminio 82.000
3 Auxilium 77.100
4 Ginnastica Arete’ 77.050
5 Ginnastica Valentia 76.700
6 Pontevecchio 76.150
7 Ritmica 2000 73.950
8 Gimnall 73.050
9 AS.D. Iris 72.150
10 Ritmica Iris 70.050
11 Poseidon 69.850
12 Ginnastica Eterea 69.050
_______ e =l 13 Ginnastica 5 Cerchi 65.500
Il podio della Serie B (foto Daniele Cifala) 14 Endas Cervia 64.850
15 Sport Life Club 64.100



(foto Enrico Della Valle)
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LO SCUDETTO

e della San Giorgio
IDominiolassolutalinituttelleitappelejl00/puntispeciali

onza Brianza

amo con tutte le

i - Potevamo ambi-

0 quando la squadra

orre di una struttura per

n certo tipo di attivita. Lo

imi di punto, ero arrabbiata.

cchissima bacheca del iamo lavorato tanto e

sidente Piergiorgio Caspa questo é solo il punto

Dentro cui tto. Le vittorie delle piu pic ciclo vincente". Veronica

i ieC,i ie B, in A2, i due titoli italiani as ini volata a N rsk per una

i- stage di 20 giorni in Russia. Per lei un

sibile contare quelli regionali e poi le Me- con l'accoppiata titolo italiano e scud

ie olimpiche, Mondiali ed Europee delle atlete risultato, grande emozione. Lo volevamo

estate» alla Squadra Nazionale, la partecipazione to questo successo” ha detto la valtellinese t

mpre della Bertolini come prima individualista ta a Desio.
zzurra alle massime competizioni intemaziona-
li. Insomma, fare un conto preciso & roba da pazzi.
La ciliegina sulla torta € lo scudetto, arrivato saba-
to sera ad Arezzo dopo un campionato dominato
in lungo e in largo: quattro tappe, quattro vittorie

della Juventus allo stadio «Tutte le copp
le abbiamo noi, solo noi...». Si, perché lo

ordinaria Anna Rizatdino
campionato del genere, la responsabile tecnica Ele- - -
na Aliprandi e le sue fantastiche atlete (che si alle- | -
nano tutti i giorni al Palaporada di Seregno) hanno
risposto coi fatti perché a Prato, quando si gareggia-
va tutte alla pari e senza le atlete dell'est impegnate
in un meeting, la San Giorgio ha rifilato tre punti-
cini tondi tondi alle inseguitrici. Come una vittoria
di 5-0 nel calcio. Ma scopriamo da chi &€ composto
il dream team desiano scudettato: oltre alla ucraina
Anna Rizatdinova, le grandi protagoniste di questo
successo sono la campionessa italiana Veronica Ber-
tolini, I'altra azzurra Giulia Di Luca, Arianna Malavasi,
Giulia Cantoni e la piccola Martina Brambilla. A di-
rigere I'orchestra Elena Aliprandi assistita da Chiara
Marelli e Donatella Paleari, la coreografa & Francesca
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(== Daytona Beach

Cannone 21° in semifinale

Xiao Tu e Lingling Liu i nuovi imperatori del Mondiale

(Eurotramp Photography)

el giorno del 50° anniversario del Tram-

polino Elastico, si sono concluse le finali

individuali dei Campionati del Mondo a

Daytona Beach (FL, USA). Lazzurro Fla-

vio Cannone (C.S. Esercito), che in quali-
ficazione aveva strappato un pass per la semifinale
- centrando uno dei punteggi migliori di tutta la sua
carriera - chiude il mondiale con il 21° posto e il tota-
le di 33.080, davanti a Lei Gao (CHN), llya Grishunin
(AZE) e Aliaksei Shostak (USA). Sul podio uomini sta-
volta é Xiao Tu (61.875) a relegare il compagno Dong
Dong (60.890) sulla piazza d'onore, in corsa a quasi un
punto di distanza. Gradino piu basso per il bielorus-
so Uladzislau Hancharou, fermo a quota 60.390. Sul
fronte femminile Lingling Liu (CHN) si lascia alle spal-
le - con 55.990 punti — I'ormai ex campionessa iridata
Rosannagh Maclennan, stavolta argento con 55.130
punti. Bronzo per Hanna Harchonak (BLR), che confe-
ziona il totale di 53.975. La Rassegna € proseguita con
le gare di categoria della 23° World Age Group Com-
petition, in scena, sempre a Daytona, dal 13 al 16 di
novembre scorso.




Costanza e Martina a un passo dalla finale

aytona Beach si e scaldata con le prime

finali individuali, syncro, tumbling e dou-

ble mini di Trampolino Elastico, in pro-

gramma all'Ocean Center. Ad inaugurare

la missione italiana, Costanza Michelini e
Martina Murgo impegnate nel salto sincronizzato ca-
tegoria 17-18. La coppia targata Alma Juventus Fano
- Milano 2000 totalizza 41.600 punti, mancando di un
soffio - con il 9° posto in classifica - la qualificazione
per la finale a otto. L'ultimo pass lo strappa I'Olanda
di Meijering e De Graaf, in anticipo di pochi decimi
sulle azzurrine. Le tre medaglie in palio le incassano,
invece, Weiler/Roesler (GER, 44.400), Methot/Milet-
te (CAN, 44.300) e le britanniche Songhurts e Akbar
con il punteggio di 44.100. Successivamente ¢ stato
il turno di Costanza Michelini Gruppo 3 e Martina
Murgo, Gruppo 4. | ragazzi hanno fatto il loro esordio
con Alessandro Lucarelli (Gruppo 2) e Antonino Parisi
(Gruppo 5), impegnati entrambi nel singolo categoria
15-16 anni.
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Daytora Beach, Florids

World Age Group

Lucarelli bronzo nell'individuale! Parisi 20° in qualificazione

lessandro Lucarelli, impegnato nell'indivi-
duale del World Age Group Competition di
Trampolino, la rassegna di categoria svoltasi
a Daytona Beach, Florida. Dopo il secondo
posto in qualifica, il ginnasta dell’Alma Ju-
ventus Fano sigilla la medaglia di bronzo, in ex aequo

con il russo Nikolay Kryuchkov (53.325). Oro e argento
per Bautista Espinosa (MEX, 55.425) e Artsem Yakimau
(BLR, 54.865). Resta fuori dalla finale, invece, l'altro az-
zurrino Antonino Parisi (Diavoli Rossi) che, piu giovane di
un anno, termina 20° con 92.265 punti, migliorando di 6
lughezze rispetto alla scorsa edizione.

Lucarelli sul gradino piu bas_sghdel podio degli WASQ’LEurotramp Photography)

P
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Un risultato storico per il Trampolino azzurro che il Di-
rettore Tecnico, il prof. Giuseppe Cocciaro, commenta
cosi: "Grande risultato di oggi con il bronzo di Lucarelli,
meritatissimo per la sua condotta di gara, non era facile
mantenere la concentrazione per l'altissimo livello rag-
giunto da questa categoria, percio il ginnasta merita il
mio plauso per il carattere dimostrato. Un plauso va an-
che al Synchro femminile di Michelini e Murgo che ha con-
dotto una egregia gara, lasciandoci pero un po di ama-
ro in bocca per il nono posto e la finale sfiorata di pochi
decimi. Vorrei inoltre puntualizzare la crescita fatta dai
due individualisti italiani con Lucarelli che si é migliorato
di ben 10 punti e Parisi di ben 6 punti rispetto allo scorso
World Age Group Competition, con buone speranze per la
rassegna 2015, in quanto Parisi rimarra anche la prossi-
ma stagione nella stessa cateoria. Questi risultati sono un
punto di partenza e non di arrivo, il lavoro da fare e anco-
ra lungo e confido che con il sostegno della Federazione
si riesca ad ampliare il movimento in modo da garantire
continuita a questi risultati"

Nella foto da sinistra: Alessandro Lucarelli, Antonino Parisi e Ste-
fano Luciani



THERMAE ABANO
MONTEGROTTO

FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA
E TERME DI ABANO E MONTEGROTTO.

Giovedl 21 febbraio 2013 ad Abano Terme & stato siglato per il secondo anno

P’accordo di collaborazione fra la FGI ed il Consorzio Terme Euganee. ) _Ff'_EG'NE Ol
La sinergia tra ginnastica e termalismo e un toccasana per | ginnasti, grazie ai B2 =4 AGQU A TEHMALE
benefici del fango & delle acque euganee, ELA SEILTA DI DIRPOCE!
Il relax termale offre un momento di rigenerazione per 'apparato LInHEE BENESSEHE C '_: ATE
osteoarticolare & muscolare, consente di racquistare I'elasticita del legamenti, Cf FF A -~':_¢- Gl
rafforzare le cartilagini, recuperare velocemente dai traumi. H_I g AEL ) l}ll_——
Immersi nella splendida cornice del Colli Euganei, tutti gli Hotel sono dotati di E ZONE AL '_'__rF'_ ESrENTA

centri termali altamente specializzati convenzionati con Il Sistema Sanitario
Nazionale.

www.abanomontegrotto.it



COPPA ITALIA

Fano - Cuccurano, 23 novembre 2014

Trampolino

Y itgriey,

Allievi 12 Fascia Femminile Allievi 12 Fascia Maschile
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Ginnasta
Murgo Isabella

Odasso Francesca

Bonaveri Cecilia
Bagliani Alice
Filippi Beatrice
Carletti Chiara
Gallo Serena
Razzoli Ludovica

Societa

Milano 2000
S.G. Di Torino
S.G. Di Torino
Riviera Dei Fiori
Riviera Dei Fiori
Chiaravalle
Riviera Dei Fiori
Riviera Dei Fiori

TOT

84.015
71.425
67.035
65.775
65.200
64.575
64.055
62.745

AWN =

Ginnasta

Patisso C. Samuele

Societa
Milano 2000

Monagheddu Andrea S.G. Di Torino

Bosio Pietro Emilio

Martin Edoardo

S.G. Di Torino
S.G. Di Torino

TOT

82,715
74,675
40,410
33,735

©CoOoONOOThWN =

Allievi 22 Fascia Femminile

Ginnasta
Chieppe Martina

Giovannoni Rebecca
Patisso C. Camilla
Giampieri Giorgia

Papone Sima
Chisari Claudia

Guerrini Ludovica

Pinto Cecilia
Bianchi Sofia
Mellia Anna
Bianchi Letizia
Palumbo Elena

Societa

Milano 2000
Milano 2000
Milano 2000
Chiaravalle
Riviera Dei Fiori
Milano 2000
Milano 2000
Riviera Dei Fiori
S.G. Di Torino
S.G. Di Torino
S.G. Di Torino
S.G. Di Torino

TOT

72.050
71.455
70.210
69.395
67.790
67.220
66.880
66.000
64.300
63.460
62.175
33.910

NO O~ WN =

Allievi 22 Fascia Maschile

Ginnasta

Bartolini B. Lorenzo
Giovannoni Nicolo’

Murgo Samuele
Ferraris Simone
Bianchi Filippo

Cavallero Niccolo’

Radaelli Andrea

Societa

Juventus Fano
Milano 2000
Milano 2000
S.G. Di Torino
S.G. Di Torino
S.G. Di Torino
Milano 2000

TOT

79.445
78.185
68.675
63.990
60.125
46.770
45.005



Junior 1° Fascia Femminile Junior 1° Fascia Maschile

Ginnasta Societa TOT Ginnasta Societa TOT
1 Michelini Costanza Juventus Fano 91.000 1 Lucarelli Alessandro  Juventus Fano 101.535
2 Murgo Martina Milano 2000 89.585 2 Parisi Antonino Diavoli Rossi 93.845
3 Bellone Giulia Riviera Dei Fiori 62.690 3 Lo Prete Alessandro S.G. Di Torino 81.895
Junior 2° Fascia Femminile Junior 2¢ Fascia Maschile
Ginnasta Societa TOT Ginnasta Societa TOT
1 Stra Andree Riviera Dei Fiori 63.595 1 Lavino Marco Ginnastica Brindisi 84.280
2 Murgo Margherita Milano 2000 59.845 2 Valle Jordi S.G. Di Torino 81.245
3 Cosenza Natalia Riviera Dei Fiori 55.970 3 Lo Prete Edoardo S.G. Di Torino 76.280
4 Malatesta Vittoria Riviera Dei Fiori 40.805 4 De Andreis Gianluca Riviera Dei Fiori 67.210
5 Fiorini Michela Riviera Dei Fiori 35.255 5 Monagheddu Luca S.G. Di Torino 65.975
Senior Femminile Senior Maschile
Ginnasta Societa TOT Ginnasta Societa TOT
1 Manicone Claudia Milano 2000 89.775 1 Crastolla Stefano Ginnastica Brindisi 94.480
2 Aloi Dario Milano 2000 70.245
3 Luciani Stefano Juventus Fano 66.545

Synchro Allievi 1¢ Fascia Femminile Synchro Allievi 1¢ Fascia Maschile
Ginnasta Societa TOT Ginnasta Societa TOT

1 Razzoli - Gallo Riviera Dei Fiori 53.900 1 Patisso - Giovannoni Milano 2000 66.100

2 Filippi - Bagliani Riviera Dei Fiori 43.900 2 Bosio - Monagheddu S.G. Di Torino 61.700

Synchro Allievi 2° Fascia Femminile Synchro Allievi 2¢ Fascia Maschile
Ginnasta Societa TOT Ginnasta Societa TOT
1 Chisari - Guerrini Milano 2000 68.200 1 Cavallero - Ferraris  S.G. Di Torino 63.300
2 Chieppe - Giovannoni Milano 2000 65.600 2 Murgo - Radaelli Milano 2000 62.800
3 Bianchi - Bianchi S.G. Di Torino 47.200
4 Papone - Pinto Riviera Dei Fiori 46.800
Synchro Junior 1° Fascia Femminile Synchro Junior 2° Fascia Femminile
Ginnasta Societa TOT Ginnasta Societa TOT
1 Bellone - Stra Riviera Dei Fiori 61.200 1 Murgo - Murgo Milano 2000 72.400

2 Fiorini - Cosenza Riviera Dei Fiori 44.500

Synchro Junior 2° Fascia Maschile Synchro Senior Femminile

Ginnasta Societa TOT Ginnasta Societa TOT
1 Valle - Lo Prete S.G. Di Torino 67.300 1 Manicone - Murgo Milano 2000 79,900
Synchro Senior Maschile
Ginnasta Societa TOT

1 Crastolla - Lavino Ginnastica Brindisi 73,500
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alla fine, sono sette i campionati di Serie A con-
secutivi vinti dalla Societa Amicosport. Con la
gara di domenica mattina, presso il Palazzetto
dello Sport dei Colleferro con l'organizzazione
della Societa Ginnastica Agora, i ragazzi di Le-
gnano hanno conquistato lo scudetto vincen-
do con 61,672 punti totali dei singoli esercizi e che som-
mati ai 30,8915 di bonus, eredita dalla prova di Coppa
Italia del 25 e 26 ottobre scorso, portano ad un totale di
92,5637. In seconda posizione si piazza la societa di casa,
Ginnastica Agora, con 60,694 ed un totale di 90,5944, da-
vanti alla A.S. Delfino, terza con 88,9500 ed un punteg-
gio nella gara odierna di 59,350. Nella finale di Serie B,
vince il titolo e la promozione in Serie A la Polisportiva
Ghisalbese, con un totale di 83,4250 punti di cui 55,400
nella gara di domenica. Al secondo posto, I'Artistica Por-

Serie A

1 Soc. Amicosport Legnano 92.5637
2 S. Ginnastica Agora Colleferro 90.5944
3 A.S. Delfino Bellusco 88.9500
4 Gymnova Sporting Club Latina 87.9250
5 Aerobic Evolution Bergamo 87.2329
6 Ginnastica Valentia Valenza 85.1500
7 Ginnastica Macerata 81.3750
8 Ginnastica Francavilla 75.6000
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to S.Elpidio, con 78,4250 (51,450). Anche la societa mar-
chigiana si aggiudica un posto per il campionato della
massima serie del 2015. Sul gradino piu basso del podio,
troviamo la societa romana Fit Together. Terza con il pun-
teggio odierno di 50,944 che, sommato al bonus, da un
totale di 76,3719. Per la Serie C, gara svoltasi sabato 29
novembre e riservata alla categoria Allievi/e, troviamo la
Ginnastica Macerata, prima con 79,025 (52,450), davanti
alla Ginnastica Valentia Sg. A con 77,400 (51,650) ed alla
Polisportiva Ghisalbese, terza con 77,250 (51,150). La ma-
nifestazione si & conclusa con le premiazioni di rito a cui
hanno preso parte il Vice presidente della FGI, Rosario
Pitton, il Consigliere federale Franco Musso, il Consigliere
del Comitato Regionale Lazio del Coni, Antonia Paparelli,
il Vice sindaco del Comune di Colleferro, Giorgio Salvitti
ed il Presidente del C.R.Lazio FGI, Paolo Pasqualoni.

Serie B

Polisportiva Ghisalbese Ghisalba

1

2  Artistica Porto S.Elpidio
3  FitTogether Roma

4 Aerobica Entella Chiavari

76.3719
73.7500

Il Promosse in Serie A

erie C

1 Ginnastica Macerata 79.025
2 Ginnastica Valentia Sq. A Valenza 77.400
3 Polisportiva Ghisalbese Ghisalba 77.250
4 Aerobica Evolution Bergamo 74.725
5 Aerobica Entella Chiavari 73.975
6 Ginnastica Agora Colleferro 72.500
7 Ginnastica Valentia Sq. B Valenza 71.525
8 Artistica Porto S.Elpidio 62.275
9 FitTogether Roma 66.700
10 Sportinsieme Olgiate Comasco 63.125
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a cura di Pier Luigi Girlando

"The king of PH" compie 75 anni!
Dall'ltalia gli auguri di Alberto Busnari

iroslav Cerar (SLO), uno dei piu grandi specialisti di Ginnastica 5
Artistica Maschile di tutto il mondo ha spento 75 candeline il 28 '
ottobre scorso. Cavallista per antonomasia, domina la scena in-
ternazionale per quasi quattordici anni, partecipando a tre edi-
zioni dei Giochi Olimpici Estivi (1960, 1964, 1968). Conosciuto
come “The King of Pommel Horse” per oltre un decennio, vanta una collezione
di medaglie, mondiali e olimpiche, proprio su questo attrezzo. Un amore, quello
con il cavallo di cuoio, sbocciato durante i Campionati del Mondo di Mosca del
‘58. L'ultima medaglia, (stavolta d’oro) la ottiene invece a Lubiana, nell’edizione
casalinga del 1970. Nel corso della sua carriera vince ben 21 titoli Europei, 6 iri-
dati e due olimpici. “E’ stato un punto di riferimento per molti ginnasti - racconta
Alberto Busnari - Che sul cuoio del cavallo ha cucito ben 16 titoli italiani. Ancora
oggi credo sia un modello ispiratore per tanti giovani cavallisti. Auguri Miroslav!”
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Il Centro scolastico TUaSCUOLA, unica scuola di recupero
anni scolastici in Bergamo ad avere riconoscimenti dal
Ministero della Pubblica Istruzione, svolge un servizio di
alta qualita, per il trasferimento dell'istruzione e il
recupero dell'autostima con un metodo basato su
programmi monitorati ed uno staff insegnanti altamente
qualificato. Rimotivare i giovani, guidarli verso il
conseguimento dei risultati scolastici prefissati e aiutare
gli adulti che hanno dovuto abbandonare la scuola a
recuperare le competenze basilari nel campo del lavoro.
Una volta trovata la chiave per riavvicinare lo studente al
suo percorso scolastico, il Centro Scolastico accompagna
il giovane verso l'acquisizione di un nuovo ed efficace
metodo di studio attraverso dei seminari ed incontri
formativi.

Assistenza didattica per conseguire il
tuo diploma e per il recupero degli anni
scolastici, anche on-line.

// SCELTA

INCLINAZIONE

FORTUNA ***
/I

***R.L. Montalcini

OFFERTAFORMATIVA

LICEI: classico, scientifico, linguistico, artistico,
scienze umane, scienze applicate, sportivo
IST. TECNICO TECNOLOGICO:

informatico, elettronico, meccanico, costruzione
ambiente e territorio

IST. TECNICO ECONOMICO:
amministrazione finanza e marketing,
ist. tecnico economico per il turismo

IST. PROFESSIONALE:
ist. socio sanitario, alberghiero, odontotecnico

MEDIE INFERIORI

CENTRO
SCOLASTICO
TUASCUOLA

//AL.CENTRO
DELLASCUOLA
CISEITUPER™
ITUOIPROGETTI

-+ PER ILTUO
FUTURO//

Si possono frequentare corsi di recupero delle materie in
orario pomeridiano, parallelamente alla frequenza
scolastica diurna, si garantisce continuita con i propri
insegnanti favorendo l'acquisizione di un metodo di
studio per il recupero delle carenze formative.

Il nostro metodo, denominato TUaScuola, mette al centro
dell'universo scolastico lo studente con le proprie
esigenze, che possono essere sportive, lavorative, familiari,
di salute ed altro: creando i presupposti di orientamento
ed accoglienza, uniti a uno staff di insegnanti altamente
qualificato, si garantisce la regolare frequenza delle lezioni
ed il conseguimento degli studi.

L'obiettivo € garantire la regolare
continuita negli studi accompagnando
gli studenti al conseguimento

del diploma.

Gli indirizzi del Centro Scolastico, istituzione riconosciuta
come "scuola non paritaria" per il recupero degli anni
perduti e della dispersione scolastica, coprono un vasto
ventaglio di offerta: Licei, Istituto Tecnico Tecnologico,
Istituto Tecnico Economico, Istituto Professionale, corsi
professionali diurni e serali, e Medie inferiori.

SCUOLA PRIVATA
RECUPEROANNI SCOLASTICI
TUTORAGGIO PERSONALIZZATO
DIPLOMA ON LINE

CENTRO SCOLASTICO TUASCUOLA

Bergamo ¢ Milano ¢ Varese

Numero Verde 800.289650 - Tel 035.218436
info@centroscolastico.it « www.centroscolastico.it
facebook.com/centroscolasticotuascuola



Federazione Ginnastica d'Italia

CORRETEIADIABEONARVE

Il terzo numero de
"Il Ginnasta" 2014
e uscito

Inviare un bonifico bancario di 15 EURO sul conto corrente della Federa-
zione Ginnastica d'ltalia:
Il codice IBAN FGI é:
IT52Y0100503309000000010106
Banca Nazionale del Lavoro - Sportello CONI - Via Nigra, 15 - ROMA. Cau-
sale: Abbonamento Rivista Il Ginnasta.

."‘"-. .-'-r!"!ﬁ- = -
B )5 20 Dlimpiadi Indirizzare la richiesta alla Federazione Ginnastica d'ltalia - Palazzo del-
: l'.? - Fara"e[e le Federazioni, viale Tiziano 70 - 00196 Roma (alla cortese attenzione
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F ﬂ‘fj\ dell'Ufficio Stampa). Allegando la ricevuta del versamento - anche per
™ ﬂ - email a stampa@federginnastica.it

per la ginnastica ritmica

www.pastorellisport.com '




ADOTTA UN CAMPIONE,
lotta contro la poverta

Ogni giorno nel mondo milioni di bambini non vanno a scuola e lavorano
invece di giocare, bambini che con il tuo aiuto potrebbero diventare medici o
campioni. Lotta insieme ad Actionaid contro la poverta, adotta un campione a
distanza! Clicca qui

Q act:onaid
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