
Federazione Ginnastica d'Italia 
 

Prot.n.12856SQ.NAZ/SF dell’11.10.04 
 
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE FEDERATE interessate    - LORO SEDI 
Alle  TECNICHE interessate                                                   - LORO INDIRIZZI 
 
per quanto di competenza: 
Al Comitato regionale “TOSCANA”                                 - FIRENZE 
Alla S.G. “FOLLONICA SPORT”     - FOLLONICA 
All’UFF.SUPPORTO ORGANI GIUSTIZIA E GARANZIA SPORT - SEDE 
 
e, per conoscenza:   
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE    - LORO INDIRIZZI 
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI  - LORO INDIRIZZI 
Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA    - FIRENZE 
Ai COMITATI REGIONALI interessati      - LORO SEDI 
All’ISPETTORE SANITARIO REGIONALE     - PRATO 
Al DELEGATO PROVINCIALE       - GROSSETO 
All’Uff.Segr.Comm.Vigilanza e Controllo Doping Min.Salute   - ROMA 
 
 
^^^^^^^^^^^^ 
 
 
OGGETTO : Allenamento collegiale nazionale ginnaste 
  interessate al lavoro di squadra  della Sezione Ritmica  
  Follonica, 24 – 26 ottobre  2004. 
 
 
 Si comunica che questa Federazione ha indetto un allenamento collegiale 
nazionale delle ginnaste interessate al lavoro di squadra di ginnastica ritmica 
presso la sede addestrativa di Follonica dal 24 al 26 ottobre 2004. 
 
 Al riguardo si impartiscono le seguenti disposizioni: 
 
OSPITALITA’: Hotel “Golfo Del Sole” viale Italia 301 tel.: 0566.72111;                           
SEDE ADDESTRATIVA : Palagolfo di Follonica – via Sanzio -zona Aquapark 
PRESENTAZIONE :  ore 14.00 del 24 ottobre presso l’Hotel; 
INIZIO DELL’ALLENAMENTO : pomeriggio del 24 ottobre; 
TERMINE DELL’ALLENAMENTO : dopo l’allenamento pomeridiano del 26 ottobre; 
TECNICHE E GINNASTE CONVOCATE : 
Tecniche: 
MACCARANI  EMANUELA  (responsabile allenamento) 
VANCAUWENBERGHE  NATALIE  (coreografa) 
D’AMORE   EVA   (assistente) 
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Ginnaste convocate  : 
BIANCHETTI PAOLA  BRIXIA   BRESCIA 967 
CUPISTI  FRANCESCA MOTTO   VIAREGGIO 240 
DEL GROSSO CHIARA  ARMONIA   CHIETI 952 
DI FORTUNATO ADALGISA  COMENSE 1872  COMO 49 
FURINI  ALESSIA  PUTINATI   FERRARA 392 
MANCINI  ILARIA  FLAMINIO   ROMA 280 
MENASSI  SARA   BRIXIA   BRESCIA 967 
SPINELLI  MATILDE  ETRURIA   PRATO 237 
TENTO  SONIA  PIETRO MICCA  BIELLA 9 
TORRIONE  CRISTINA  LAMARMORA  BIELLA 463 
 
NOTA : le tecniche e le ginnaste che sono state dotate della fornitura della Ditta 
Freddy devono indossare l’abbigliamento con tale marchio durante l’allenamento 
(sia in palestra che nei momenti di riposo nell’ambito dell’attività sportiva). In caso di 
eventuali inadempienze in merito, saranno aperti procedimenti di natura giuridico – 
disciplinare. 
 

Le convocate devono presentarsi munite: 
. degli indumenti ginnastici; 
. della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso comprovante la loro   
idoneità a praticare l’attività agonistico – sportiva; 
 
 Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali, alla 
data d’inizio del raduno , risultino ancora in corso pratiche d’infortunio con la 
Sportass. 
  

La tecnica responsabile è tenuta a: 
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel 
quale dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti; 
. trasmettere il suddetto foglio presenze a questa Federazione e consegnarne copia 
alla Direzione dell’Hotel; 
. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell’anno sportivo in 
corso . 
 

La Federazione assumerà a proprio carico per le partecipanti all’allenamento 
 collegiale in oggetto i seguenti oneri amministrativi: 
. viaggio : in ferrovia 2a classe; 
. alloggio e vitto. 
 

Cordiali saluti. 
f.to  IL  SEGRETARIO GENERALE                                 

         (Michele Maffei) 
 


