
Federazione Ginnastica d'Italia 

Prot.n.10242SQ.NAZ/SF del 09.07.04 
 
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE FEDERATE interessate    - LORO SEDI 
Ai     TECNICI interessati                                                    - LORO INDIRIZZI 
 
per quanto di competenza: 
Al Comitato regionale “FRIULI VENEZIA GIULIA”                  - TRIESTE 
Alla S.G. “ARTISTICA 81”      - TRIESTE 
All’Uff.SUPPORTO ORGANI GIUSTIZIA E GARANZIA SPORT - SEDE 
 
e, per conoscenza:   
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE    - LORO INDIRIZZI 
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI  - LORO INDIRIZZI 
Al DIRETTORE TECNICO NAZIONALE FEMMINILE    - ROMA 
Ai COMITATI REGIONALI interessati      - LORO SEDI 
Al DELEGATO PROVINCIALE       - TRIESTE 
All’Uff.Segr.Comm.Vigilanza e Controllo Doping Min.Salute   - ROMA 
 
 
^^^^^^^^^^^^ 
 
 
OGGETTO :  Allenamento collegiale squadre nazionali juniores e seniores 

e Settore Giovanile di ginnastica artistica femminile 
  Trieste, 19 – 31 luglio  2004. 
 
 Si comunica che questa Federazione ha indetto un allenamento collegiale 
delle ginnaste appartenenti alle squadre nazionali juniores e seniores ed al Settore 
Giovanile di ginnastica artistica femminile. Il suddetto raduno sarà effettuato presso  
la sede addestrativa di Trieste dal 19 al 31 luglio 2004. 
 
 Al riguardo si impartiscono le seguenti disposizioni: 
 
OSPITALITA’: Struttura “Semente Nova” – l.go Papa Giovanni XXIII, 7 e 
      Foresteria della S.G. “Artistica 81”; 
SEDE ADDESTRATIVA : palestra dell’A.S: “Artistica 81” via Vespucci, 2/1; 
PRESENTAZIONE :  entro le ore 12.00 del 19 luglio  presso la Struttura “Semente N.”; 
INIZIO DELL’ALLENAMENTO : pomeriggio del 19 luglio; 
TERMINE DELL’ALLENAMENTO : dopo il pranzo del 31 luglio; 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
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Tecnici : 
PECAR  DIEGO (*) (responsabile allenamento) 
BATTAGLIA  LARA 
CORTIGIANI  DORA 
FERRE’  CLAUDIA 
LEPORATI  DANIELA 
MACRI’  TERESA (*) 
RICCO’  MAURO 
ZUFFA  GIACOMO 
RIZZOLI  LAURA (dalle ore 12.00 del 19 al pranzo del 25 luglio) 
CORSATO  ALESSIO (dal pomeriggio del 25 al pranzo del 31 luglio) 
 
Ginnaste Seniores  : 
CAVALLI  CRISTINA   LISSONESE  LISSONE 668 
COLOMBO  ILARIA   LISSONESE  LISSONE 668 
PESTRIN  MARIKA (**)  LISSONESE  LISSONE 668 
ROSSO  ILARIA   COOP   PARMA 783 
SARKHOSH  DARIA   SPES   MESTRE 112 
 
(**) : la convocazione si intende confermata nel momento in cui la Federazione 
riceverà copia del certificato medico attestante l’avvenuta guarigione e 
l’autorizzazione alla ripresa degli allenamenti, nonché della chiusura dell’eventuale 
prativa Sportass. 
 
Ginnaste  Juniores: 
BENOLLI  FRANCESCA   (*)  ARTISTICA 81 TRIESTE 736 
BRADASCHIA  SARA      (*)  ARTISTICA 81 TRIESTE 736 
FERRARI  VANESSA   BRIXIA  BRESCIA 967 
GALANTE  ROBERTA   BRIXIA  BRESCIA 967 
GIOVANNINI  CARLOTTA   BIANCOVERDE IMOLA 1487 
LEONARDI  LAURA   GINN TORINO TORINO 34 
MACRI’  FEDERICA     (*)  ARTISTICA 81 TRIESTE 736 
MARTINI  CATERINA   COOP   PARMA 783 
PAROLARI  LIA    ESTATE 83  TRAVAGLIATO 878 
ZANOLO  SILVIA   BRIXIA  BRESCIA 967 
 
Ginnaste Settore Giovanile : 
BOSI   SILVIA   LIB FIORANO FIORANO 879 
CARCIOTTI  SILVIA              (*)  ARTISTICA 81 TRIESTE 736 
GALANTE  PAOLA   BRIXIA  BRESCIA 967 
GHIOLDI  MARTINA   BRIXIA  BRESCIA 967 
MINGARELLI ELEONORA   BIANCOVERDE IMOLA 1487 
SANTISE  SABRINA   COOP   PARMA 783 
SCACCAGLIA VIOLA    COOP   PARMA 783 
 
(*) : usufruiscono solo del pranzo 
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NOTA N° 1: I tecnici convocati sono autorizzati all’uso della propria autovettura sia 
per il viaggio che per gli spostamenti interni a condizione che trasportino anche le 
rispettive ginnaste previa autorizzazione scritta dei genitori che esercitano la patria 
potestà da inviare alla F.G.I. prima dell’inizio del viaggio. 
 
NOTA N° 2 : per le ginnaste seniores il giorno 31 luglio alle ore 11.00 è prevista 
l’effettuazione di un test in condizioni di gara alla presenza del D.T.N.F.. 
 
 I tecnici e le ginnaste che sono stati dotati della fornitura della Ditta “Freddy” 
devono indossare l’abbigliamento con tale marchio durante l’allenamento (sia in 
palestra che nei momenti di riposo nell’ambito dell’attività sportiva). In caso di 
eventuali inadempienze in merito saranno aperti procedimenti di natura giuridico – 
disciplinare. 
    
 I convocati devono presentarsi muniti: 
. degli indumenti ginnastici; 
. della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso comprovante la loro   
idoneità a praticare l’attività agonistico – sportiva; 
 
 Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali, alla 
data d’inizio del raduno , risultino ancora in corso pratiche d’infortunio con la 
Sportass. 
 
 Il tecnico responsabile è tenuto a : 
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel 
quale dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti; 
. trasmettere il suddetto foglio presenze a questa Federazione e consegnarne copia 
alla Direzione dell’ Hotel; 
. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell’anno sportivo in 
corso . 

 
La Federazione assumerà a proprio carico per i partecipanti all’allenamento 

collegiale in oggetto i seguenti oneri amministrativi : 
 
. viaggio : in ferrovia 2a classe, andata e ritorno per i tecnici e ginnaste convocati; 
. alloggio e vitto; 
. diaria : per tutti i tecnici convocati, la diaria deve essere richiesta alla scrivente 
Federazione . 
 
 Cordiali saluti. 
 

                     f.to IL SEGRETARIO GENERALE 
                                                                       (Michele Maffei) 
 


