FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

Circolare federale

Prot. 1334 OT/Prom.gc Roma, 23.01.2004
Alla Societa AGORA’ SPORT VILLAGE - LATINA

Alla Prof.ssa M. Cristina CASENTINI-D.T.N.A. - VALMONTONE
Ai Tecnici Responsabili - LORO INDIRIZZI
Alle Societa interessate - LORO INDIRIZZI

Per quanto di competenza.

Al Sig. Gherardo TECCHI — Vicepresidente - FANO

Al Sig. Attilio MINGRINO — Consigliere federale referente - ENNA

Alla Dott.ssa Giovanna BERLUTTI-Medico federale - SEDE

Al Comitato Regionale “LAZIO” - ROMA

E. per conoscenza:

Ai Componenti del Consiglio Direttivo Federale - LORO INDIRIZZI
Ai Componenti del Collegio dei Revisori dei Conti - LORO INDIRIZZI

OGGETTO: Centro Tecnico Federale di Roma
Sezione Ginnastica Aerobica
Anno sportivo 2004

A seguito delle risultanze del Consiglio Federale del 22 novembre 2003, si dispone
I’attivazione di un Centro Tecnico Federale della Sezione di Ginnastica Aerobica in collaborazione
con il CR Lazio.

Ci0 premesso, si comunicano le disposizioni relative all’attivita del Centro in argomento:

periodo di attivita del Centro: dal 1° Gennaio al 31 Dicembre 2004;

frequenza addestrativa: 5 giorni la settimana;

sede addestrativa: AGORA’ SPORT VILLAGE - LATINA;

ammissione: tutti gli ammessi (tecnici e ginnasti) devono essere regolarmente tesserati per
I’anno in corso.

Direzione Tecnica:
DTNA M.CRISTINA CASENTINI

Tecnici preposti:

GIGLIOLA CAROSI (Responsabile)
ORIETTA TAMANTINI (Tecnico)
GIOVANNI MARSELLA (Tecnico)
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Ginnasti Senior ammessi:

1. LECIS Giovanna CCF BALDUINA
2. PAGLIUCA Emanuele (*) GYMNOVA LATINA
3. PISTECCHIA Mara SG ROMANA
4. SATTISANCHEZ Wilkie (*) AGS VALMONTONE
5. TOSCHI Daniela GYMNOVA LATINA
6. ZAMPETTI Gabriele (*) BRIXIA BRESCIA
7. CINIERI Antonella SG FRANCAVILLA
8. CIUCCI Arianna VIRTUS MACERATA
9. TAIA Vito (*) SG FRANCAVILLA
10. D’AMURI Cosimo (*) SG FRANCAVILLA
11. TANNELLI Barbara AGORA’
12. MANCINI Simone (*) AGORA’
13. LA BRANCA Francesca “
14. BELLANTONIO Sergio (*) “
15. DE MARCO Giancarlo (*) “
16. SERGI Ilario (*) “
17. MORRESI Chiara VIRTUS MACERATA
18. MANCINI Emanuela «
19. MACEROLA Sara AGORA’
20. VICALVI Arianna «
21. FUMI Marco (*) “
22. GALLETTI Cinzia —J AMICO SPORT
23. GALLICCHIO Cristina —J “
24. MILANI Elisa —J GINNICA 96

ALTRE ATTIVITA’

a) Sede di allenamenti periodici e controlli tecnici delle squadre nazionali J/S, dei
ginnasti del Team Italia e d’interesse nazionale;

b) Sede di aggiornamenti tecnici,

c) Sede addestrativi per gli Junior A-B.

CERTIFICATI/VISITE MEDICHE E ASSISTENZA SANITARIA

o Certificato di idoneita per svolgere I’attivita agonistica a cura delle Societa di
appartenenza (tutti i ginnasti);

e visita medico specifica di idoneita psico-fisica a cura della FGI presso I’Istituto di Scienza
dello Sport di Roma, solo per i ginnasti della Nazionale.(la suddetta visita non ¢ valida ai
fini del rilascio del certificato di idoneita per svolgere I’attivita agonistica).

I ginnasti devono accedere al Centro muniti di tessera federale,del certificato per 1’assistenza
sanitaria e di copia del certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica.
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DATE DEI RADUNI
(gli atleti contrassegnati (*) devono presentarsi entro le ore 10.00 del 1° giorno nelle seguenti
date):

= 31 gennaio — 1° febbraio 2004
= 7-8 febbraio 2004

= 28-29 febbraio 2004

= 13-14 marzo 2004

= 27-28 marzo 2004

= 17-18 aprile 2004

= 24-25 aprile 2004

= 22-23 maggio 2004

= 30-31 maggio 2004

(Per gli altri atleti non contrassegnati seguira circolare con relative date di convocazione al
Centro Tecnico Federale).

ONERI AMMINISTRATIVI:

- sono a carico F.G.I. gli onorari dei tecnici preposti
- sono a carico F.G.I. le spese di vitto e alloggio degli atleti
- sono a carico degli atleti le spese di viaggio

N.B.: per quanto non specificato nella presente circolare ed attinente ai vari aspetti del Centro, si
rimanda alle Regole di comportamento dei Centri Tecnici Federali.

Ringraziando tutti coloro che sono e saranno chiamati ad offrire il loro apporto per il Centro
in oggetto, si porgono cordiali saluti.

f.to IL SEGRETARIO GENERALE
( Michele Maffei )



