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Prot.n. 2399 SN/SF invio @mail Roma, 09.03.09
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE FEDERATE interessate - LORO SEDI
Alle TECNICHE interessate - LORO INDIRIZZI

per quanto di competenza:

Ai CONSIGLIERI FEDERALI DI SETTORE - LORO INDIRIZZI
Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA - FIRENZE
Al Comitato regionale “TOSCANA” - FIRENZE

€, Per conoscenza.

Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE - LORO INDIRIZZI
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI - LORO INDIRIZZI
Ai COMITATI REGIONALI interessati - LORO SEDI
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OGGETTO : Allenamento collegiale nazionale Gruppo “A” individualiste
di ginnastica ritmica e ginnaste Juniores (anno ’94) .
AREZZO, 9-11 aprile 2009

Si comunica che questa Federazione, su indicazione della D.T.N.R. prof.ssa Marina Piazza, ha
programmato I’effettuazione di un allenamento di controllo tecnico delle ginnaste appartenenti al Gruppo
“A” di ginnastica ritmica.e di ginnaste Juniores (anno ’94) Il suddetto allenamento si svolgera ad Arezzo
dal 9 all’11 aprile 20009.

Al riguardo si impartiscono le seguenti disposizioni:

OSPITALITA’:Arezzo, Hotel Etrusco - Via Fleming, 39 - tel. 0575 984066 (pernottamento e cena);
Pranzi : Arezzo , Ristorante “Da Angela” ¢70 Circolo Tennis — via Vecchia 15

Tel. 0575-20262/cell.334.7601704 (dietro al Palazzetto a circa m. 150 a piedi);
SEDE ADDESTRATIVA : Palazzetto dello sport di S. Lorentino, via della Palestra;
PRESENTAZIONE : ore 14.00 del 9 aprile presso il Palazzetto;
PARTENZA : dopo I’allenamento pomeridiano di sabato 11 aprile;

TECNICHE E GINNASTE INTERESSATE :

ROSI MANOLA (Responsabile allenamento)
FRASSINELLI FRANCESCA (Coreografa)

GERMANI GERMANA (tecnica delle ginnaste Febbo e lanni)
GHIUROVA KRISTINA  (tecnica della ginnasta Cantaluppi)
PORFIRI PAOLA (tecnica della ginnasta Bini)
FRIGERIO M.GIOVANNA (tecnica della ginnasta Sganzerla)
VEROTTA MARISA (tecnica della ginnasta Marchetto)
VERGANI DANIELA (tecnica della ginnasta Galli)

PALEARI DONATELLA (tecnica della ginnasta Patriarca)



Ginnaste (dalle ore 14.30 del 9 alle ore 17.00 dell’11 aprile)

CANTALUPPI JULIETA GINN FABRIANO FABRIANO 448
BINI CAMILLA AURORA FANO FANO 1384
IANNI CHIARA ARMONIA CHIETI 952
FEBBO FEDERICA ARMONIA CHIETI 952
SGANZERLA OLGA COMENSE 1872 COMO 49
MARCHETTO ALESSIA VIRTUS GALLARATE 52
GALLI ALICE PAVESE PAVIA 81
PATRIARCA CAMILLA S.GIORGIO 79 DESIO 610

La DTN prof.ssa Marina Piazza presenziera all’allenamento il mattino del 10 aprile.
NOTE :

.. Le ginnaste dovranno presentarsi al raduno con le fiches e le musiche degli esercizi e con la
tessera federale dell’anno sportivo federale in corso comprovante la loro idoneita a praticare
I’attivita agonistico — sportiva.

In_caso di_impossibilitd a rispondere alla convocazione si_invitano le Societa ad informare
tempestivamente guesta Federazione e I’Hotel dell’assenza degli propri atleti, dandone peraltro giustificata
motivazione. Inoltre si prega di prendere visione, nella sezione “Documentazioni” del sito federale
www.federginnastica.it, della normativa antidoping e della procedura per I’esenzione a fini terapeutici e di avviare
guanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione dei propri atleti in riferimento alle suddette
norme. Si richiede inoltre al responsabile dell’allenamento di segnalare al piu presto alla FGI i nominativi dei
ginnasti che dovessero risultare assenti alla data di presentazione indicata nella convocazione. Si invitano inoltre,
tutte le atlete, a portare in palestra un documento di riconoscimento, necessario in _caso di_controlli

antidoping.

Le tecniche e le ginnaste che sono state dotate della fornitura della Ditta “Freddy” devono indossare
I’abbigliamento con tale marchio durante I’allenamento (sia in palestra che nei momenti di riposo nell’ambito
dell’attivita sportiva). In caso di eventuali inadempienze in merito, saranno aperti procedimenti di natura giuridico

— disciplinare.

Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali, alla data d’inizio del raduno ,
risultino in corso pratiche d’infortunio.

La Federazione assumera a proprio carico per le partecipanti all’allenamento collegiale in oggetto i
seguenti oneri amministrativi:

. viaggio : in ferrovia 2a classe per le tecniche e le ginnaste del Team Italia;

. alloggio e vitto;

. diaria : per la coreografa Frassinelli: la diaria deve essere richiesta in Federazione. Il modello “autocertificazione
redditi da prestazione sportiva” € pubblicato sul sito federale — sezione documentazioni.

Cordiali saluti.
IL SEGRETARIO GENERALE
(Michele Maffei)
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