FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

VIALE TIZIANO, 70 PALAZZO DELLE FEDERAZIONI SPORTIVE ITALIANE - 00196 ROMA
TEL. +39 06 3233768 - +39 06 3332788 - +39 06 3685 8372-3-4 - +39 06 36858113

Prot.n. 5868SN/SF Roma, 12.06.08
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE FEDERATE interessate - LORO SEDI
Alle TECNICHE interessate - LORO INDIRIZZI
per guanto di competenza:
Al CONSIGLIERE FEDERALE DI SETTORE - ZAFFERANA E.
Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA - FIRENZE
Alla RESPONSABILE DEL SETTORE GIOVANILE - VICENZA
Al Comitato regionale “MARCHE” - MARCHE
Alla COMMISSIONE CONTROLLI ANTIDOPING CONI - SEDE

€, per conoscenza.

Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE - LORO INDIRIZZI
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI - LORO INDIRIZZ]
Ai COMITATI REGIONALI interessati - LORO SEDI

NNNNNNNNNNNN

OGGETTO : Allenamento collegiale nazionale Gruppo “B”
della sezione di ginnastica ritmica
Pesaro, 30 giugno -12 luglio 2008.

Si comunica che questa Federazione ha stabilito di effettuare un allenamento collegiale
nazionale delle ginnaste appartenenti al Gruppo “B” di ginnastica ritmica presso la sede
addestrativa di Pesaro dal 30 giugno al 12 luglio 2008.

Al riguardo si impartiscono le seguenti disposizioni:

OSPITALITA’: Hotel “Silvia” — viale Rovereto 30 — tel.: 0721.31145;
SEDE ADDESTRATIVA : Palasport — via dei Partigiani;
PRESENTAZIONE : ore 19.00 del 30 giugno presso I’Hotel;
INIZIO DELL’ALLENAMENTO : mattino del 1° luglio;
TERMINE DELL’ALLENAMENTO : dopo il pranzo del 12 luglio;
TECNICHE E GINNASTE CONVOCATE:

Tecniche:
ROTA MAURA (Responsabile)
GERMANI GERMANA

PORZIO MILENA (Coreografa)



Ginnaste convocate per I’intero periodo :

*BINI CAMILLA SIPES FANO 1779

*FEBBO FEDERICA ARMONIA CHIETI 952
*MARCHETTO ALESSIA VIRTUS GALLARATE 52
*STEFANESCU ANDREEA LA FENICE SPOLETO 1233

Ginnaste invitate 1° periodo ( 30 giugno cena-6 luglio pranzo):

DI BATTISTA CHIARA ARMONIA CHIETI 952
CELORIA SARA EUROGYMNICA TORINO 1208
CINI ANTONELLA GINN FABRIANO FABRIANO 448
GUALCO GIULIA GINN RAPALLO RAPALLO 362
PACHERA CLAUDIA FREEDOM FITNESS GRAVINA 2366
PALA GIORGIA SAN GIORGIO 79 DESIO 610
PASQUINI GIORGIA ARMONIA CHIETI 952
ROSSI VALERIA GINN FABRIANO FABRIANO 448
RUSSO ALESSIA AURORA MONTEVARCHI 227
TENTO GIULIA VALENTIA VALENZA 404

Ginnaste invitate 2° periodo (6 luglio cena-12 luglio pranzo):

ALBANESE MARTINA MOTTO VIAREGGIO 240
CONFORTI CHIARA POLIMNIA ROMANA ROMA 988
DIMITROVA SVETOSLAVA LA MARMORA BIELLA 463
FACCHINETTI ARIANNA GYMNASIUM 97 BOLLATE 1761
*GALLI ALICE INZANI PARMA 442
NICCOLINI CHIARA MODERNA LEGNANO 357
PIGNALBERI SILVIA RITMICA ROMANA ROMA 988
PATRIARCA CAMILLA SAN GIORGIO 79 DESIO 610
SCHIAVI VALERIA AURORA FANO FANO 1384
VERGELLI LUCREZIA PETRARCA AREZZO 211

(*) : Le ginnaste contrassegnate con |’asterisco, in quanto gia convocate ai Campionati

Europei individuali 2008 o di squadra 2007, saranno a totale carico della FGI; le altre

ginnaste invitate, dovranno versare direttamente all’Hotel la quota di € 108,00= quale

parziale copertura delle spese relative all’

ospitalita;

Nel corso dell’allenamento € prevista una valutazione tecnica che sara effettuata dalla D.T.N.R.
prof.ssa Marina Piazza e dalla R.S.G.R. prof.ssa Lorella Saccuman.

NOTA : In caso di impossibilita a rispondere alla convocazione si invitano le Societd ad informare

tempestivamente questa Federazione dell’assenza delle proprie atlete, dandone peraltro

giustificata motivazione. Inoltre si prega di prendere visione, nella sezione “Documentazioni” del sito

federale www.federginnastica.it, della normativa antidoping e della procedura per I’esenzione a fini

terapeutici e di avviare quanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione delle

proprie atlete in riferimento alle suddette norme. Si richiede inoltre al responsabile dell’allenamento di

segnalare al piu presto alla FGI i nominativi delle ginnaste che dovessero risultare assenti alla data di

presentazione indicata nella convocazione.

Siinvitano inoltre, tutte le atlete, di portare in palestra un documento di riconoscimento, necessario
in caso di controlli antidoping.



http://www.federginnastica.it/

NOTA : Tutte le tecniche preposte e convocate all’allenamento devono inviare alla F.G.l. la
dichiarazione sostitutiva allegata alla presente attestante la stipula di polizza assicurativa
personale a copertura dei rischi professionali nell’espletamento dell’attivita di allenatore. (fax 06
36858113 — att.ne Settore Squadre Nazionali)

Le tecniche e le ginnaste che sono state dotate della fornitura della Ditta “Freddy” devono indossare
I’abbigliamento con tale marchio durante I’allenamento (sia in palestra che nei momenti di riposo
nell’ambito dell’attivita sportiva). In caso di eventuali inadempienze in merito, saranno aperti
procedimenti di natura giuridico — disciplinare.

Le convocate devono presentarsi munite:
. degli_indumenti_ginnastici (_ivi_comprese scarpe da tennis), degli attrezzi ginnici_personali
(piccoli attrezzi), di 2 bande elastiche da fitness della lunghezza di cm. 150 cadauna e di 2 polsini 0
cavigliere da gr.200/300;
. delle fiches e delle musiche dei propri esercizi;
. della_tessera federale dell’anno _sportivo federale in _corso comprovante la loro idoneita a
praticare |’attivita agonistico — sportiva, tessera sanitaria e documento di identita.

Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali, alla data d’inizio del
raduno , risultino ancora in corso pratiche d’infortunio.

La tecnica responsabile e tenuta a:
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale dovranno
essere indicate nominativamente le persone presenti;
. trasmettere il suddetto foglio presenze a questa Federazione e consegnarne copia alla Direzione
dell’Hotel;
. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell’anno sportivo in corso.

La Federazione assumera a proprio carico per le partecipanti all’allenamento
collegiale in oggetto i seguenti oneri amministrativi:
. viaggio : in ferrovia 2a classe, andata e ritorno solo per le tecniche preposte;
. alloggio e vitto : come indicato nella circolare;
. diarie : per le tecniche preposte, la diaria deve essere richiesta in Federazione; il modello
“autocertificazione redditi da prestazione sportiva” e pubblicato sul sito federale — sezione
documentazioni.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
fto  (Michele Maffei)
Un allegato per le tecniche.



Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta
(Art 47 del DPR 28.12.200, n. 445)

Il/La sottoscritt nat a

residente in prov. Via

DICHIARA

sotto la propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R.
28.12.2000, n. 445, di aver stipulato il contratto di assicurazione n. con la compagnia
assicuratrice a copertura dei danni provocati a cose e/o a persone nell’espletamento della
propria attivita di istruttore/tecnico federale, per il periodo

Data

Firma

(allego copia fotostatica di un documento di identita ai sensi dell’art. 38 comma 3 del D.P.R.
28.12.2000, n. 445)



